
                                                                    Trygghet først, lek i midten og læring hele veien. 
 

Ukeplan for 3. trinn – Uke 2  
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Matte                               Hildur 
Godt nytt år 
Samtale tid  
Oppsummerer hvor langt dere 
er kommet  

Kroppsøving                             Hildur  
Ulike samarbeidsleker og ballspill.  
 
 
 
 
Vi dusjer etter gym i gymsalen.  

 
 
 

Norsk                                          Hildur 
Stasjonsarbeid 

1. Les: Beskrivelse av en 
heks, les for hverandre 

2. Tegn en heks og lag 
beskrivelse 

3. Lese i bibliotekboka 
4. Spill: Yatzy 

 
 

Matte                                       Hildur 
Multi Smart Øving 

Norsk                         Hildur og Fatima 
Skolefrokost – grøt kl. 07.45 – 08.15 
 
Fri lek – det er lov 
å ha med seg en leke  
til leketimen på fredager 

2. time 
09.15 – 10.00 

Musikk                              Elin 
Skolekor med Elin 
 

KRLE                                           Hildur 
Vivo- Leveregler  
Regler i humanismen og andre 
religioner 

Naturfag                     Hildur og Fatima 
Skolestudio:  
Ny og gammel teknologi 
 
Pakker sekken og drar på tur i 
nærområdet 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matte                     Hildur og Maj    
Fortsetter med Multi  
elevbok fra s. 55 
Skriftlig subtraksjon  
 
(TI) 

Norsk                                       Hildur  
Lese din spøkelsefortelling  
(TI) 
 
Ny lekse i Salto 

Engelsk                                 Hildur  
Explore English:  
Jobber videre med Explore My 
book 3 fra s. 36-37 
 

KRLE                                      Hildur 
Tema: Livet og sånn 
Øve på ferdigheter:  
Å løse konflikter 
 

Naturfag/M&H       Hildur og Fatima 
Spiser mat på turområdet 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk                   Hildur og Maj           
Gjennomgår leksa               GNO 
 
Salto elevbok s. 108-109 
Vi skriver spøkelsesfortelling  

Matte                          Hildur og Maj 
Skriftlig subtraksjon – å veksle en 
10-er 
Multi elevbok + Multi Fagrom  

Norsk                            Hildur og Maj 
Salto arbeidsbok s. 54 og 55 
Skumle saker 
                                                        
GNO 
 

Kunst og håndverk    Kirsti og Maj 
                                           GNO 
  
 
 

Samfunnsfag             Hildur og Fatima 
Å utforske fortiden 

5. time 
12.30 – 13.15 

Norsk                     Hildur og Maj                  
Fortsetter med 
spøkelsefortelling  
 
Avslutter med lek 
 
 

Matte                         Hildur og Maj 
Fortsetter med Multi elevbok  + 
Multi Fagrom 
 
Avslutter med lek 

Norsk – Bibliotek                        Kirsti 
 
 
 
 
(TI) 

Samfunnsfag                             Hildur 
Gjøre ferdig time 
Klassen time  
Avslutter med lek.  



                                                                    Trygghet først, lek i midten og læring hele veien. 
 

 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Ble du ferdig med din 
spøkelsesfortelling på skolen i dag? Hvis 
ikke, gjør den ferdig. Øv deg på å lese 
den til i morgen.  
 

Salto arbeidsbok s. 58 og 59 
Husk å svare med hele setninger.  

Salto lesebok s. 105-107 Gjør begge 
oppgavene på s. 107 i skriveboka di.  
Husk overskrift, mellomrom, tegsetting 
og bokstavhøyde 
 

Gjør ferdig Salto lesebok s. 105-107 Gjør 
begge oppgavene på s. 107 i skriveboka 
di.  
Husk overskrift, mellomrom, tegsetting og 
bokstavhøyde 

Fag og tema 
Sosialt mål Livet å sånn: Tema i januar er familie og livsmestring.  

Respektere hvordan vi takler sorg ulikt.  

Norsk Kap. 5 Skumle saker. Vi øver på å skrive en skummel fortelling.   

Matematikk Addisjon og subtraksjon. Skriftlig subtraksjon 

Engelsk My day. Letekryss: Finne ord for mat, drikke og måltid. Bodyparts 

Naturfag Ny og gammel teknologi 

Samfunnsfag Hvordan ting fra fortiden kan gi oss informasjon  

KRLE Leveregler – kan være religiøse regler eller regler som er ikke er 
forankret i religion  

Musikk Delta i skolekoret. Sang og drama.  

Kroppsøving Ballspill og balanse  

Info 
Heisan 
Godt nytt år til dere alle.  
Jeg er tilbake på jobb fra nytt år, og det gleder jeg meg til.  
  

Utviklingssamtaler ble utsatt og derfor sender jeg med skriftlig vurdering i 
løpet av uka. Skulle noen ha behov for en prat har jeg kontaktlærertime på 
mandager fra 13.15 – 14.00.  Send en melding i Visma for å avtale tid for 
oppmøte. Kan også nås på mobil for en kortere samtale. 90 10 24 44  

 


