
Ukeplan for 3.trinn for uke 50 

 

  

Timeplan  
Mandag 

 

08.30-09.15 

Adventsamling med 

5.trinn 

 

09.30-11.00 

Julelunsj  

Vi koser oss sammen med 

god mat og drikke. 

 

11.30-13.00 

Matte: 

Campus 29.5  

Oppstilt addisjon med 

veksling 

KRLE: 

Høytider og helligdager 

 

Tirsdag 

 

08.30-09.15 

Norsk: 

Lesekvart 

Dagen i dag 

Diftonger  

09.30-11.00 

Matematikk: 

Stasjoner  

11.30-13.00 

Musikk: 

Øve på å gå Lucia  

Øve på julesanger  

Onsdag 

 

08.30-09.15 

Norsk: 

Lesekvart 

Dagen i dag 

Vi gjør oss klar for 

uteskole 

09.30-11.30 

Uteskole 

Sted: Scenen 

Tema: øve på å gå Lucia  

 

Generalprøve til 

forestillingen i 

Vanndamman 

 

Minner om forestilling: 

Oppmøte kl. 1630 

Forestilling kl. 1700 

Torsdag  

 

08.30-09.15 

Norsk/Engelsk: 

Lesekvart 

Ukens sang 

Dagen i dag 

 

09.30-11.00 

Norsk: 

Stasjoner  

11.30-13.00 

Musikk:  

Øve på å gå Lucia 

Øve på julesanger 

 



Fredag 

 

 08.30-09.15 

Vi går Lucia for hele 

skolen 

Familie kan komme i 

skolegården og se og 

høre oss før vi går 

luciatog inne for 

elevene. 

09.30-11.00 

Norsk/Matte: 

Stasjoner  

 

11.30 – 13.00 

K&H: 

Julekunst 

 

 

Ukens 

begrep 

Advent                   Høytid                       Lucia 

Ukens  

øveord 

Enn   to   hans   bli   ville 

 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan lese leseleksen og gjenfortelle den til en voksen. 

Jeg kan fortelle om meg selv. 

Jeg kan skrive hele setninger. 

Matte  Jeg kan veksle når jeg regner addisjon 

Jeg kan lage en ny tier når jeg regner addisjon 

 

 

Månedens 

verdi 

 

Sosiale mål 

 

Månedens verdi:  

 

Vi ønsker en trygg og god skole hvor alle er inkludert og like mye verd. 

 

Vi blir enige om hvordan vi skal oppføre oss mot hverandre på skole og SFO. 

Vi arbeider for å skape et godt miljø for trivsel og gjensidig respekt. 

 

 



Lekseplan 

Til tirsdag Matte:  

“Til tirsdag”-arket 
 

Hele uka:  

Les og øv på 

begrepsarket. 

 

Norsk: 

 

Les enten måne eller 

solteksten. Les først stille for 

deg selv og så en gang til høyt 

til en voksen. 

Les så teksten høyt for en 

voksen. 

 

 

 

Til onsdag Matte: 

“Til onsdag”-arket 

 

Uteskole: 

Enkel matpakke, klær 

etter vær, sitteunderlag. 

Til torsdag Matte: 

“Til torsdag”-arket 

  

Finskrift: 

Spor på arket først(du kan 

bruke farger). 

Skriv med blyant i boken. 

Skriv så pent du kan. 

Husk riktig etage. 

Bruk viskelær hvis du gjør 

feil. 

 

 

Til fredag Matte: 

“Til fredag”- arket 
 

Engelsk: 

Les teksten, oversett til 

norsk og svar på 

spørsmålene. 

Beskjeder/info 

Hei. 

Leseleksen skal øves på hver dag. Vi øver nå på å bruke SALTO’S lure lesetips når vi leser. Vi 

starter med S som står for superblikk: les overskriften og se på bilder 

og bildetekst.  

Salto har noen lesetips som vi finner i navnet deres:  

 

I finskriftboken skal elevene jobbe med skriftforming. Elevene skal 

først spore oppå finskriftarket med en fargeblyant før eleven skriver 

inn i boken med en gråblyant.       Det kan være lurt å jobbe med 

finskriften over flere dager så det ikke blir mye på en gang       



Kontaktinfo 

Epost 

cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no 

ranveig.hyttnes@kristiansund.kommune.no 

Benytt Appen Min skole for fravær og 

beskjeder. Mail benyttes for lengre beskjeder 

og info om elever.  

 

Bestilling av melk: https://www.skolelyst.no/  

Allanengen skoles 

hjemmeside 

 

Telefon sentralbord 

71 57 55 50 

Telefon SFO 

911 08 182 

 

 

Begrepsark 

Advent  
Ordet advent betyr "komme", og handler 

om at vi venter på at Jesus blir født 

(kommer), som de kristne feirer i julen. 

Advent er de fire ukene før jul som vi 

bruker på å forberede oss til jul. 

 

Høytid 
• Vi feirer noe viktig 

• Mange har tradisjoner (noe som 

gjøres hvert år) 

• Vi er ofte sammen med familie 

eller venner 

• Det kan være vanlig å spise 

spesiell mat 

• Noen høytider er religiøse, andre 

er ikke 
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Lucia  Hovedkilden: 

Helgenen Lucia: Feiringen er opprinnelig 

en minnedag for Sankta Lucia, en ung, 

kristen kvinne som led martyrdøden 

tidlig på 300-tallet for å beskytte kristne 

som ble forfulgt. Hennes navn er knyttet 

til ordet for lys (lux). 

Nordisk tradisjon: I Norden er feiringen 

blandet med den gamle, norrøne Lussi-

tradisjonen. "Lussinatten" (natten til 13. 

desember) var tradisjonelt årets farligste 

natt, der man trodde overnaturlige 

krefter og den kvinnelige vetten Lussi var 

ute. 

Lys og beskyttelse: For å beskytte seg 

mot Lussi og det onde ble det tent lys, og 

i dag videreføres dette som en del av 

feiringen for å bringe lys og glede i den 

mørke årstiden 

 
 

Hvordan 

feirer vi 

Luciadagen 

Lucia-barn: Et barn kles ut som Lucia 

med en hvit kjole og en lyskrans på 

hodet, mens andre barn kler seg ut som 

stjernegutter eller terner. 

Lussekatter: Boller med safran, som er 

gule og symboliserer lyset fra solen, 

spises tradisjonelt på denne dagen 
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