
                   

Ukeplan Innlandet Skole – 7. trinn – Uke 43 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Norsk (Ole) 

Sammensatte ord 

med bindestrek 

Ukas ord C s. 18 

og 19 

  

 

Håndball i  

Nordvesthallen 

 

Ta med nistepakke 

og drikkeflaske. 

 

Lov til å kjøpe seg 

noe i kiosken. Max 

50 kroner. 

 

 

 

 

Matte (Ole) 

Campus 

Brøk 

Engelsk (Vibeke) 

Fortsette å jobbe 

med intervjuet 

med Nelson. Skrive 

det ut etter 

mønster fra s. 35 i 

Explore. 

Vi jobber i par. 

Elevrådet 

inviterer til FN 

samling i amfiet 

 

2. time 

09:15-10:00 

Matte (Ole) 

Campus 

Brøk 

Norsk (Ole)  

Carlstens  

leseprøve 

Ukas ord C s. 18 og 

19 

Musikk (T+ V) 

 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Samfunn (Ole) 

Vikingene møte 

med verden s. 17 

og 18. 

UTESKOLE 

 
Vi tenner bål og 

steker potetskiver 

på woken. 

Alle tar med ferdig 

oppskåret potet i 

passe skiver. 

 De som har, tar 

med vedskie. 

 

 

Norsk (Ole) 

Salto 7 A s. 48 og 

49. 

Språkverksted 

Ole (Krle) 

Ritualer 

Mat og friminutt 

11.00-11.45 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Gym (Trond) 

 

 

Håndball 

 

 

Samfunn (Ole) 

Hansabyen Bergen 

s. 18 og 19. 

 

Ole (Norsk) 

Salto 7 A s. 48 og 

49. 

Språkverksted 

5. time 

12:30-13:15 

Matte (Ole) 

Campus 

Brøk 

Ole (Matte) 

Campus 

Brøk 

6. time 

13:25-14:10 

Engelsk (Vibeke) 

Explore p. 34 and 

35 

Du skal starte å 

forberede et 

intervju med 

Nelson Mandel 

 Norsk (Gerd J) 

Turlogg 

Presentere tekst 

Kortskriving om 

noe merkelig jeg så 

i går. 
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Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matte 

MSØ i minst 10 min. 

 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

UKELEKSE: Lese ferdig 

«A long walk to 

freedom”. Skriv notater. 

Les godt på TIMELINE 

bak i boka. 

Matte 

MSØ i minst 10 min. 

 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Samme som tirsdag 

Samme som tirsdag 

 

PS!   Husk potet       

Matte 

MSØ i minst 10 min. 

 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Samme som tirsdag 

Samme som tirsdag 

Matte 

Se Campus 

 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Samme som tirsdag 

Samme som tirsdag 

 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 

Ukelekse i norsk Les s. 12 og 13 i Leseforståelse. Les hver dag. Gjør oppgave A til fredag. Teksten skal 

leses flytende. Øv på begrep nederst på s. 12 

Ukas begrep Handelsfolk – plyndringstokt – erobre – offisiell – tørrfisk – eksportere - importere 

Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

ole.stene@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Hei 

 

Da er vi tilbake på skolen igjen. Håper at elevene sitter igjen med mange gode minner, og 

at leirskolen var lærerik. 

 

Begynner med elevsamtaler i uke 44. Utviklingssamtalene blir i uke 46. 

 

Elevene skal delta i Elevundersøkelsen i løpet av oktober. Nærmere informasjon 

kommer. 

 

Ole 

 

Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg vet hva det vil si at to brøker er likeverdige.  

Jeg kan skrive en brøk som er likeverdig med brøken 1/3. 

Jeg kan skrive en brøk med 10 i nevner som er likeverdig med brøken 

2/5. 

Mål i norsk denne uka Kunne skrive noen ord med bindestrek. 

Bruke verb, adverb og adjektiv i beskrivelser. 

Mål i engelsk denne uka Jeg kan skrive en artikkel om Nelson Mandela 

Sosiale mål denne uka  Toleranse: Jeg kan verdsette at vi er forskjellig 
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