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Årsmøte i Kristiansund Idrettsråd 
 

Torsdag 24. juni, klokken 18.00  
 

Årsmøtet avholdes digitalt på MS Teams 

 

 

 

                                                                     
 



 

 2 
 

 

Dagsorden:  
 

 

1) Godkjenne de fremmøtte representantene  
2) Godkjenne innkallingen, saklisten og møtereglene  
3) Velge dirigent, referent, og to representanter til å skrive under protokollen. 
4) Behandle årsmeldingen 
5) Behandle idrettsrådet sitt regnskap i revidert stand. 
6) Behandle forslag til arbeidsprogram. Drøfte og prioritere planar for anleggsutbygging 

og aktivitetsutvikling. 
7) Behandle innkomne forslag og saker  
8) Vedta budsjett 
9) Gjøre følgende valg:  

a) Leder og nestleder  
b) [5] styremedlemmer og [2] varamedlemmer  
c) Kontrollutvalg 
d) Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til å oppnevne 

representantene.  
e) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem. 
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Sak 1:  

                                                Representasjon på årsmøtet 

På årsmøtet i Idrettsrådet møter med stemmerett: 

a) Styret i idrettsrådet 

b) 2 til 5 representanter for hvert idrettslag etter skala fastsett slik:  

2 representanter for medlemslag inntil 100 medlemmer 

3 representanter for medlemslag inntil 400 medlemmer 

4 representanter for medlemslag inntil 800 medlemmer 

5 representanter for medlemslag med flere enn 800 medlemmer 

Representanter må være valgt på årsmøtet, eller oppnevnt av styret etter fullmakt. 

Samarbeidende organisasjoner kan gis observasjonsstatus med talerett. 

Sak 2:  

Godkjenne innkallingen, saklisten og møtereglene 

• Innkalling publisert digitalt på kommunenes nettsider 21. mai og på e-post til byens 

lag 3. juni. 

• Annonsert Tidens Krav fredag 26. mai 

• Sakspapirer utsendt på epost 17. juni 

Sak 3:  

Velge dirigent, referent, og to representanter til å skrive under 
protokollen. 

Sak 4:  

Årsberetning 

Styrets sammensetning: 

Leder: Henning Meese – KTF 
Nestleder: Tron Kjønnø – Norodd  
Styremedlem: Kåre Edøy – IL Nordlandet 
Styremedlem: Mari Sandbakk – Kristiansund Fjellklubb 
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Styremedlem: Jose Morellos Haavin – Frei FK  
Styremedlem: Aud Marit Hustad – KHK 
Styremedlem: Bjørnar Hoel – Tennisklubben 
  
Vara 1: Per Dagfinn Fagerli – Norodd 
Vara 2: Siv Birgit Nummedal – KHK 
 
Kontrollkomite: Eli Haugsgjerd - Dahle IL og Steinar Sogn – Kr-sund svømmeklubb  
(Vara: Kjetil Løbersli – Golfklubben)  
 
Valgkomité: NN 
 

Styrets aktivitet: 

Det har vært avholdt 7 styremøter, samt endel saksbehandling på epost. Blant annet: 

• Fordeling av LAM-midler 

• Tildeling av kulturmidler 

• Representasjon for Idrettsrådet på ulike idrettslige arrangement 

• Orienteringsmøter med ulike foreninger  

• Diverse høringsuttalelser opp mot Kristiansund kommune omhandlende blant annet: 

- Kutt i kulturmidler til idretten 

- IL Norodds prosjekt med løpebaner under nytt tribuneanlegg 

- Kommunens planer for Atlanten Idrettspark 

 

Økonomi: 

Idrettsforeninger i Kristiansund kommune mottok i fjor 1.660.962 NOK (1.689.548) i lokale 

aktivitetsmidler (LAM). Kommunens kulturmidler til idrett og friluftsliv utdeles i august. 

Rammen er på 750.000 NOK, opp fra 543.900 i fjor. Av det kommunale tilskuddet går 2 

prosent til drift av Idrettsrådet. 

Idrettsrådets økonomi (se eget regnskap) 

 

Medlemmer: 

Tall fra idrettsregistreringen blir presentert på årsmøtet. 
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Sak 5: 

Regnskap 2020 
 
 
 
 
 
 

Dato Tekst Inn Ut   

Inngående        33 033,49 

02.01.2020 Omkostninger DNB   2,50   

10.02.2020 Honorar Daniel Hovin for 2019 (styremedlem)   1 000,00   

02.03.2020 Omkostninger DNB   5,50   

04.06.2020 Annonse i Tidens Krav   1 847,81   

15.12.2020 Honorar Henning Meese (styreleder)*   10 000,00   

31.12.2019 Renter 7,45     

  Kulturmidler 2020** 0,00     

          

          

          

          

    7,45 12 855,81   

Utgående        20 185,13 

Resultat       -12 848,36 

     

 * Ref styrevedtak 20. okt. 2020    

 ** Ble utbetalt 15. jan 2021 (11 100 NOK)           
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Sak 6: 

Behandle forslag til arbeidsprogram: 

• Idrettsrådet vil jobbe for å bedre de økonomiske rammene for idretten i Kristiansund 
og forhold relatert til hallkapasitet. Det er et politisk mål at kulturmidlene til idrett 
igjen skal opp til et nivå på 1.000.000 NOK.   

• Idrettsrådet skal jobbe for å bli tatt med tidligere i prosesser med kommunen og 
uttale seg i alle idrettspolitiske spørsmål. 

• Idrettsrådet skal invitere klubber til sine møter for deling av informasjon og for bedre 
å kunne tilrettelegge og hjelpe idretten i Kristiansund. 
 

 

Sak 7: 

Behandling av innkomne forslag 

7.1: Lokale aktivitetsmidler 2021 
  

• Styret innstiller på at lokale aktivitetsmidler fra Norsk tipping fordeles etter samme 

kriterier som tidligere år, basert på likebehandling ut fra lagenes størrelse og 

alderssammensetning i idrettsregisteringen 2020. KIR gis imidlertid mandat til å 

fordele en fri pott opp til 10 prosent på evt. ekstraordinære tiltak, hvis disse 

vurderes som spesielt viktige. 

7.2: Økte rammer for KIR 
  

• Det Idrettsrådets oppfatning at budsjettrammene for KIR er for trange, noe som 

hindrer rådet i å utøve sin funksjon som en god høringspart i idrettspolitiske 

spørsmål. Med bakgrunn i årsmøtets mandat i fjor foreslår derfor styret følgende: 

Kulturmidler fra kommunen til KIR økes til 25.000 NOK. De økte inntektene fordeles 

på honorarer og møtekostnader (se sak 8, budsjett).    
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Sak 8:  

Forslag til budsjett 2020 

Alt. I 

Post Tekst Inn Ut   

Inngående       20 185,13 

1 Gebyrer   250,00   

2 Gaver/tilskudd   0   

3 Annonse TK   1 404,00   

4 Honorar     10 000,00   

5 Kulturmidler fra kommunen 11 500,00     

6 Møteutgifter   0   

          

    11 500,00 11 654,00   

Utgående       20 031,13 

Resultat       - 154,00 

 

Alt. II 

Post Tekst Inn Ut   

Inngående       20 185,13 

1 Gebyrer   250,00   

2 Gaver/tilskudd   0   

3 Annonse TK   1 404,00   

4 Honorar     20 000,00   

5 Kulturmidler fra kommunen 25 000,00     

6 Møteutgifter   4000   

          

    25 500,00 25 654,00   

Utgående       20 031,13 

Resultat       - 154,00 
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Sak 9: 

Valg: 

a. Leder og nestleder. 
b. 5 styremedlemmer og 2 varamedlemmer.  
c. Kontrollutvalg med leder (2+1) 
d. Representanter til idrettskretstinget, eller gi styret fullmakt til å oppnevne 

representantene.  
e. Valgkomité med leder (2+1) 

 

Leder: Velges for 1 år 

Styremedlemmer: Velges for 2 år 

2 styremedlemmer skal representere Ungdomsrådet, en av hvert kjønn 

Varamedlemmer: Velges for 1 år 

2 varamedlemmer fra Ungdomsrådet, en av hvert kjønn 

Kontrollutvalg: Velges for 1 år  

Valgkomite: Velges for 1 år 

Innstilling til styre i KIR 2020/21 

Leder: Henning Meese, Kristiansunds turnforening (på valg) 

Nestleder: Tron Kjønnø, Norodd (på valg) 

Styremedlem: Trude Eines, CFK (På valg) 

Styremedlem: Kåre Edøy, IL Nordlandet (ikke på valg) 

Styremedlem: Bjørnar Hoel, Tennisklubben (Ikke på valg) 

Styremedlem: Jose Morellos Haavin – Frei FK (På valg) 

Styremedlem: Ståle Bårdset, KHK (På valg) 

Vara 1: Per Dagfinn Fagerli, Norodd (på valg) 
Vara 2: Siv Nummedal, KHK (på valg) 
  
Kontrollutvalg: Steinar Sogn, Kr-sund svømmeklubb og Eli Haugsgjerd, Dahle IL (På valg)  
Valgkomite: Mari Sandbakk, Kristiansund fjellklubb, Aud Marit Hustad, KHK (På valg) 
Idrettens representant til 17. mai-komiteen: (På valg) 
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Notater: 

 

 

 

 

 


