
                   

Ukeplan Innlandet Skole – 7. trinn – Uke 50 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Norsk (Ole) 

 

Ukas ord C 

Julehefte 

MUSIKK 6/7 

(Elin og Margaret) 

 

Julesanger 

Matte(Ole) 

 

Campus 

Budsjett og regnskap 

Julehefte 

Engelsk (Vibeke) 

 

Generalprøve 

 

Julehefte 

Norsk (Gerd J) 

2. trinn går 

Sankta Lucia 

Presentere 

fortellinger 

Julehefte  

2. time 

09:15-10:00 

Matte (Ole) 

Campus 

Budsjett og 

regnskap 

Samfunn (Anne) 

Napoleonskrigene og 

første verdenskrig 

Norsk (Ole)  

Ukas ord C 

 

Julehefte 

 

Film/uteaktiviteter 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Naturfag (Ole) 

Energi og 

elektrisitet  

s. 30-33 

     Matte (Ole) 

Campus 

Budsjett og regnskap 

UTESKOLE 

 
Juletradisjoner på 

Bautaen. 

Ta med en vedskie. 

 

Norsk (Ole) 

Generalprøve 

Julehefte 

Ole (Krle) 

Skolestudio 

Nei til Mangfold 

Mat og friminutt 

11.00-11.45 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Gym (Trond) 

 

Ulike konkurranser 

Samarbeid/lag 

K&H (Marianne) 

 

Finpuss lys og 

stemning   

Stilles ut i trappen  

Naturfag (Ole) 

Generalprøve 

Julehefte 

Ole (Norsk) 

Ukas ord C 

Julehefte 

5. time 

12:30-13:15 

Matte (Ole)’ 

Generalprøve 

Julehefte 

MSØ 

Ole (Matte) 

Campus 

Budsjett og regnskap 

 

6. time 

13:25-14:10 

Engelsk (Vibeke) 

Filmanmeldelse 

 Norsk (Gerd J) 

Skrive ferdig 

fortellinger 

 

Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matte 

Msø i minst 10 min 

 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Explore smart øving i minst 

10 min 

Explore smart øving i minst 

10 min 

Matte 

Msø i minst 10 min 

 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Ukas gloser etter mønster 

Ukas gloser etter mønster 

Matte 

Msø i minst 10 min 

 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Ukas verb etter mønster 

Ukas verb etter mønster 

 

Leksefri!! 
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Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 

Ukelekse Les s. 32 og 33 i Leseforståelse. Gjør oppgave A til torsdag. Teksten skal leses flytende.  

Les hver dag!! 

Ukas gloser three (tre), small (liten), together (sammen), end (slutt) 

three (tre), small (liten) 

Sterke verb  To send, to spend, to lend, to bend, to steal 

To send, to spend, to steal 

Begrep Energi – omdanne – bevegelsesenergi – elektrisk energi – lysenergi - lydenergi 

Informasjon 

 

Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

ole.stene@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Hei alle sammen  

 

Alle har fått skriv om skolegudstjeneste og arrangement på skolen. Send svarslipp 

tilbake så snart som mulig. 

Husk felles juleavslutning på torsdag 11/12 kl. 17.00-19.00. Det blir sang og 

grøt😊 

I adventstiden i år lærer vi mer om Uganda. I dette landet er det svært mange barn 

som ikke får god utdanning. Vi følger undervisningsopplegget til «Hei verden», som heter 

omvendt adventskalender. Målet vårt er å sende penger til prosjektet som «Hei verden» 

støtter i Uganda. Vi ønsker at barna på Innlandet panter flasker og gjør andre gode 

gjerninger for å samle inn penger. Spør også slekt og venner om de kan ha noe- aller 

monner drar. 

Vi oppfordrer alle til å pante flasker og gjøre andre gode gjerninger og vippse 

beløpet til «Hei Verden»   Vi har opprettet en Spleis. De som ønsker/har mulighet, kan 

gå inn og gi et lite bidrag til prosjektene i Uganda: https://www.spleis.no/472379 

Elevene blir oppfordret til å gjøre gode gjerninger etter skoletid, både hjemme og 

overfor andre. 

Ønsker dere alle ei fin adventstid og lærerik uke 

 

Ole 

 
Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg kan gi eksempler på situasjoner der det er lurt å lage 

regnskap.  

Jeg kan bruke regneark til å lage et regnskap. 

Mål i norsk denne uka Kunne skrive ferdig en fortelling og presentere den for 

andre elever i klassen. 

Mål i engelsk denne uka Jeg kan skrive en filmanmeldelse 

Sosiale mål denne uka  Jeg forsøker å hjelpe andre, også de jeg ikke kjenner. 
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