
 
Skole for livet med muligheter for alle.                                                          Ukeplan 1. trinn – Uke 43 

    Mandag  
 
19.oktober 
 
 

 09:30-10:15 
Norsk 
ABC-en – Vi går gjennom 
leselekse 
L o e s Bokstavhuset 

10:15-11:00 
Norsk 
Arbeidshefte 

11:45-12:30 
Matematikk 
 
Repetisjon 
Tallene til 10 

12:30-13:15 
Gym med Espen  
ulike stafetter og 
regellek 

13:30-14:15 
Gym med Espen 
Ulike stafetter og 
regellek 

 
Tirsdag 

20.oktober 
 
 

08:30-09:15 
Norsk 
Samling i ringen 
ABC-en – Vi går 
gjennom leselekse 
L o e s 

09:15-10:00 
Norsk 
Arbeidshefte 
 

10:15-11:00 
KRLE 
Vi lever sammen 
Skolestudio 
 

11:45-12:30 
Matte 
Utematematikk 
Telling 

12:30-13:15 
Engelsk 
 
Utetid 

13:30-14:15 
 

 
Onsdag 

21.oktober 
 

08:30-09:15 
Norsk 
Samling i ringen 
ABC-en – Vi går 
gjennom leselekse 
L o e s 

09:15-10:00 
Norsk 
Vi sporer lydene  
Vi går på ordjakt  
 

10:15-11:00 
Musikk 
 
Vi synger sammen. 

11:45-12:30 
Kunst og håndverk 
 
Høstbilde 

12:30-13:15 
Kunst og håndverk 
 
 
 

13:30-14:15 
 

 
Torsdag 

22.oktober 
 
 

08:30-09:15 
Norsk 
Samling i ringen 
ABC-en – Vi går 
gjennom leseleksa 
L o e s 
Haugstad arbeidsbok 

09:15-10:00 
Norsk 
ABC-en 
L o e s 
Haugstad arbeidsbok og 
lesebok. 

10:15-11:00 
Matte 
Multi øvebok – tallene 
til 10 
 
 

11:45-12:30 
Matte 
Vi leker ute 
 
 

12:30-13:15 
Samfunn 
Utetid 
 
 
 

13:30-14:15 
 

 
Fredag 

23.oktober 

08:30-09:15 
Norsk 
ABC-en – Vi går 
gjennom leseleksa 
Finskrift-boka 

09:15-10:00 
Matte  
Tallene til 10 
Tallboka 
 

10:15-11:00 
KRLE 
Vi lever sammen 

Skolestudio 

11:45-12:30 
Samfunn 
Tur til Lerkeskogen 
Naturbingo 
 

12:30-13:15 
Naturfag 
Tur  

13:30-14:15 

 Lekse på mandag: 
Les s. 5 i ABC-boka. 
Les minst 3 ganger 
Lær å telle til 10 frem og 
tilbake. 
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 
10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 

Lekse på tirsdag: 
Les s. 6 i ABC-boka. 
Les minst 3 ganger 
 

Lekse på onsdag: 
Les s. 7 i ABC-boka. 
Les minst 3 ganger 
 
 
 

Lekse på torsdag: 
Les s. 8 i ABC-boka. 
Les minst 3 ganger 
 
 
 

 
 
 
 

 
God 
helg        



 

Mål                                                                                          
                                                                                                                                                                                     

Norsk 
 

                                                               
Jeg kan lydene l – o – e - s 
Jeg kan trekke sammen lyder til ord.       
Jeg kan skrive lydene l – o – e - s 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                       

Matematikk 
 

Jeg kan sortere ulike ting i grupper. 
Vi lærer å skrive tallene til 10 
Begrep: tallvenner og nabotall 
 

Sosiale mål 
 

Følelser 
- Å kunne håndtere forskjellige følelser vi har – «Livet og sånn» 

Jeg er en god venn 
Jeg leker med andre barn 
Jeg følger reglene i klasserommet. 

 
Hjemmearbeid 
Beskjed/info 

Hei alle sammen! 
 
Her kommer ukeplanen for uke 43.  
Vi takker for et godt oppmøte på foreldremøte på onsdag.  
En liten beskjed ang. telefonlistene dere fikk.  Georg Hattrem Hast i 1a – tlf. 48361042. 
Denne uken får de utdelt leseboka ABC-en, som de vil få lese-lekse i.  Ha boktrekk på leseboka. 
Vi vil også starte med å lære å skrive tallene opp til 10. 
Vi vil også fortsette med å repetere begrepene  
«Det dobbelte av» –  
«færre av …» og  
«flest av … 
Gjerne jobbe med disse begrepene hjem også. 
Ha en riktig god helg! 
Hilsen 
Cecilie, Eli og Unni 
 

 


