
Ukeplan for 5.trinn – Uke 42 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Gym 
Iselin og Odd Henry 
 
Oppvarming: Mathias & Tindra 
 
Håndball 

KRLE 
Kirsti 
 
Lesekvart og regnekvart 

Norsk 
Odd Henry 
 
Lesekvart. 
Sammensatte 
tekster. Salto 
side 36-42. 
Oppgaver 
side 43. 

Matte 
Iselin 
 
Lesekvart.  
Brøk i 
praktiske 
situasjoner 
 
Multi s. 45 
 

 
Håndballturnering 
 
Vi går til Nordvesthallen 08.30. 
Vi skal spille både på kunstgress 
og i gymsal mtp sko. Det er kaldt 
i hallen, så ta med varme klær.  
 

Matte 
Iselin  
Multi smartøving.  

2. time 
09.15 – 10.00 

Engelsk/Norsk 
Iselin og Odd Henry 

GOTD 
“Unikt blåaktig lysshow” 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

KRLE 
Kirsti 
Lesekvart 

Engelsk 
Odd Henry 
Explore s. 16 
Prepositions 

Engelsk 
Odd Henry 
Explore s. 26 
Paper helicopter 

Vi har ikke mulighet til å låse inn 
telefoner eller låse garderobe, så 
vi anbefaler sterkt at telefoner 
blir igjen hjemme denne dagen.  

Klassens time 
Iselin og Odd Henry 
 
Lesekvart 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Matte 
Iselin 
 
Brøk i 
praktiske 
situasjoner 
 
Multi s. 45 

Norsk 
Odd Henry 
 
Sammensatte 
tekster. Salto 
side 36-42. 
Oppgaver side 
43.  

Norsk 
Iselin 
Boksluker-
prisen 

Norsk 
Odd Henry 
Boksluker-
prisen 

Stasjonsarbeid  
Norsk/ 
Matematikk 
Iselin og Odd Henry 
 
 

Vi går tilbake til skolen og 
avslutter til vanlig tid.   

Samf. 
Iselin 
 
Landet vårt 

5. time 
12.30 – 13.15 

Samfunnsfag 
Iselin 
Landet vårt 
Fakta om Norge 

Musikk 
Julia 
Min sang 
Skolekor 

13.15 – 13.25 Friminutt  
 
 

Friminutt Friminutt  

6. time 
13.25 – 14.10 

Musikk 
Odd Henry 
Harmoni, melodi, form og 
avslutning. Komponering.  

Fysisk aktivitet 
Iselin og Odd Henry 

 



Lekser: 

Ukelekse Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matte: Lekseark  
Norsk: Ukens utdrag av 
bokslukerprisen (Verdens 
verste kjendis). Vi stemmer 
fredag.  
NB: PC må lades opp.  

Norsk: Les s. 192-193 i Salto 
(sammensatt tekst). 
Kvinnene som skapte frykt til 
sjøs.  

Engelsk: Read pp. 26-27 in 
Explore. We will build the 
helicopter tomorrow.  
 

Husk: Klær og sko til å spille 
i, solid matpakke og rikelig 
med drikke.  

Samfunnsfag: Les teksten 
“Landet vårt”. Diskuter med 
en voksne hva som er 
spesielt med landet vårt.  

 

Beskjeder 
Hei        

NB: Les det som står om håndballturnering på torsdag! 

Fra denne uka har elevene med seg skole-pc og lader hjem. De er selv ansvarlige for å lade opp til neste dag.  

 
Med vennlig hilsen 
Iselin & Odd Henry 
(iselin.kjono.nilsen@kristiansund.kommune.no / odd.bardsen@kristiansund.kommune.no)  

Fag og tema 
Sosialt mål Trygg 

Norsk Sammensatte tekster.  

Matematikk Brøk  

Engelsk My School. Instructions.  

Naturfag Mangfoldet i naturen 

Samfunnsfag Landsdeler og ressurser 

KRLE  
Musikk Rytmeskolen 

Grej of the day: Unikt blåaktig lysshow 
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