
Ukeplan for 4.trinn uke 43 

Gode hjelpere: 

4a Ylva og Aksel 4b Maxi og Linnea 

 

Læringsmål: 

Sosialt Jeg inkluderer alle i lek, og spør om andre vil være med å leke.  
Jeg gir medelevene mine arbeidsro i timene. 

Na Sa 
(periodemål) 

Jeg vet hva dyra trenger for å ha det godt. 
Jeg vet hvordan vi kan ta vare på dyra. 

Norsk Jeg øver på å kjenne igjen ikke-lydrette ord i lesetekster.  
Jeg kan lese og skrive noen ord med sj-lyd.  
Jeg kan bruke internett til å finne fakta. 

Matematikk Jeg kan bruke linjal for å måle noe i centimeter. 
Jeg kan gjøre om fra centimeter til meter. 

Engelsk Jeg kan bruke spørreord på engelsk. 

 

Timeplan: 

Mandag 

08:30 –10.35  

Norsk: Veiledet lesing «et sted å sove i skogen» 
11:30 – 13:30 

Engelsk: Clothes for 
celebration 

12:45 – 13:30 

4A: KRLE: Feiringer i 
hinduismen: dusshera 
4B: Na Sa: Ta vare på 
dyra 

Tirsdag 

08:30 – 09:30 

Matematikk: 
3.1. Måle flater  

09:45 – 10.35 

4A: Na Sa: Ta vare på 
dyra 
4B: Na Sa: Dyrevelferd 

 

11:30 – 12:30 

4A: Na Sa: 
Dyrevelferd 
4B: KRLE: Feiringer i 
hinduismen: dussehra 

12:45 – 13:30 

Musikk: Musikk i 
sosiale 
sammenhenger 

Onsdag 

08:30 – 09:30 

Matematikk: Måle 
flater 

09:45 – 10.35 

Norsk: Språkverksted: 
sj-lyden 

11:30 – 13:30 

Kunst og håndverk: Ettpunkts perspektiv 

Torsdag 

08:30 – 09:30 

Engelsk: Question 
words and a film 

09:45 – 10.35 

Matematikk: Måle 
lengde 

11.30 – 12.30 

Na Sa: Ta vare på 
dyrene: kjæledyr 

12.45-13.30 

Utegym 

Fredag 

08:30 – 09:30 

Na Sa: Ta vare på 
dyrene: kjæledyr 

09:45 – 10.35  

6.trinn har FN-
forestilling 

11.30 – 12:45 

Matematikk og lek i 
skolegården  

12:45 – 13:30 

Na Sa: Faktatekst om 
kjæledyr 

 

Lekseplan:  

Til tirsdag  Leselekse: Les teksten «Et sted å sove i skogen» (eget ark), tre 
ganger høyt for en voksen. Øv på å lese med tonefall og trykk. 

 Ta med biblioteksboka di 
Til onsdag  Les i biblioteksboka di 
Til torsdag  Leselekse på ark. Les teksten tre ganger høyt for en voksen. 
Til fredag  Klær etter vær.  

 

  



 

Ukeplan for 4.trinn uke 44 

Gode hjelpere: 

4a Ella-Sophie og Evelina 4b Lukas og Linus 

 

Læringsmål: 

Sosialt Jeg inkluderer alle i lek, og spør om andre vil være med å leke.  
Jeg gir medelevene mine arbeidsro i timene. 

Na Sa 
(periodemål) 

Jeg vet hva dyra trenger for å ha det godt. 
Jeg vet hvordan vi kan ta vare på dyra. 

Norsk Jeg kan plukke ut fakta fra tekst jeg leser.  
Jeg kan bruke internett til å finne fakta. 
Jeg kan lese og skrive noen ord med sj-lyd.  
Jeg kan skrive setninger riktig. 

Matematikk Jeg vet hva areal er. 
Jeg kan bruke kvadratcentimeter og kvadratmeter når jeg måler areal. 

Engelsk Jeg kan snakke og skrive om Halloween på engelsk. 

Timeplan: 

Mandag 

08:30 –10.35  

Na Sa: ta vare på dyr: husdyr  
11:30 – 13:30 

Engelsk: Dad, 
where are you? 

12:45 – 13:30 

Norsk: Vi leser 
sammen, «Det er helt 
sant!»  
 

Tirsdag 

08:30 – 09:30 

Matematikk: 
Kvadratmeter og 
kvadratcentimeter 

09:45 – 10.35 

Na Sa: ta vare på 
dyrene: husdyr 

 

11:30 – 12:30 

KRLE: Feiringer i 
islam: mawlid an-

nabi 

12:45 – 13:30 

Musikk: Musikk brukt i 
film 

Onsdag 

08:30 – 09:30 

Matematikk: 
Sammenligne former 
og størrelser 

09:45 – 10.35 

Norsk: Språkverksted: 
sj-lyden 

11:30 – 13:30 

Kunst og håndverk:  
Gjøre ferdig ettpunkts-perspektivtegning  
Halloween-bilde  
 

Torsdag 

08:30 – 09:30 

Engelsk: Halloween 

09:45 – 10.35 

Matematikk: Tekst-
oppgaver med areal 

11.30 – 13.30 

Na Sa: Skrive fakta 
Praktisk matematikk i gymsalen 

Fredag 
HALLOWEEN 

08:30 – 09:30 

Norsk: Veiledet 
skriving 

09:45 – 13:30 

Halloween:  
Natursti. Formingsaktiviteter. Lek. Høytlesing.  

Lekseplan:  
Til tirsdag  Leselekse på Showbie. Les teksten to ganger høyt for en voksen før 

du tar opptak. 

 Ta med biblioteksboka di 
Til onsdag  Les i biblioteksboka di. 
Til torsdag  Engelsk leselekse: Dad where are you? (På skolen.) Les teksten 3 

ganger for en voksen, og send inn taleopptak.  

 Ta med gymsko. 
Til fredag  Lov å kle seg ut! Ha-med dag       

 

  



 

Beskjeder/info  

Da er trivselsuka og trivselskvelden over, og vi håper alle koste seg         
Onsdag forrige uke hadde vi Atlasløpet, og for en innsats av elevene! De 
sprang og sprang, og ga virkelig ALT hele timen! Etterpå hadde FAU ordnet 

belønning til dem, is        Den fortjente de virkelig! 
 
Gym: begge disse ukene er gymsal/gymgarderober stengt. Det blir derfor ikke 
vanlig gym. I uke 43 er det øving til FN forestilling i gymsalen. Vi har da byttet 
om litt på timeplana og har utegym sistetimen på torsdag. Elevene må ha klær 
etter vær! Torsdag i uke 44 er gymgarderobene stengt pga. Halloween, men vi 
kommer til å ha praktisk matematikk i gymsalen. Elevene trenger derfor 
gymsko. 
 
Norsk/Na Sa: I naturfag skal vi begynne å fordype oss i tema «dyrevelferd», 
både i forhold til kjæledyr, husdyr og ville dyr. Vi kommer da til å jobbe mye 
tverrfaglig med norsk, og lære mer om læringsstrategien VØL-skjema, lese 
ulike type faktatekster, leseforståelse, skriving og bruke internett som kilde for 
informasjon.  
 

Halloween     : Tradisjonenes tro arrangerer elevrådet spøkelsestunell på 
Halloween. Fredagen blir uteskole ved skolen, med natursti om Halloween, 
leker og aktiviteter knyttet til Halloween. Elevene kan kle seg ut og vi har også i 
år ha-med dag, etter elevenes eget ønske. Husk at de ikke har med elektriske 
leker eller leker med mye lyd.   

 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
4A: Siv Faksvåg Hansen 
4B: Rita Sætran 

 
Telefon sentralbord: 71 57 56 00 
Hjemmeside: www.kristiansund.no/bjerkelund 

 


