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LEKSEHJELP VED INNLANDET SKOLE 
For 2. – 4.trinn skoleåret 2025-26 

 

 

Leksehjelpen starter opp i uke 35.  
Fra skoleåret 2016-2017 gjelder tilbudet om leksehjelp i Kristiansund kommune for elever på 
2.-4.trinn. 
På Innlandet skole vil det for skoleåret 2025-2026 bli leksehjelp to ganger i uka for 2. trinn, 
to ganger i uka for 3. trinn, og fire ganger i uka for 4.trinn. 

 
Elevene har felles leksehjelp på møterommet, og tilbudet gis i SFO tid på morgenen 
kl.07.30-08.30. 
For å kunne delta er det viktig å møte presis. 
 

Det er viktig at dere foreldre følger opp leksene og ser over det arbeidet som er gjort i 
leksetiden på skolen. Alle leselekser må leses høyt for en voksen hjemme.  
 
Å ha gode rutiner for å gjøre og se over leksene vil være et viktig bidrag til at elevene får best 
mulig læringsutbytte.  
 
Våre leksehjelpere er rutinerte, de kjenner elevene, og er klare til innsats. Jeg vil påpeke at 
assistentene går en stor jobb i møte, og vi er avhengige av foreldrenes støtte, tålmodighet og 
positivitet for å få dette vel i havn. 
 
Det er viktig å se på dette tilbudet med realistiske øyne – små tips: 

➢ Dersom barnet ditt er konsentrert og selvstendig vil du oppleve at det meste av 

leksene blir utført i leksehjelps-tida. 

➢ Dersom dere strever hjemme med leksene, så er det grunn til å tro at det kan bli 

strev på skolen også. 

➢ Dersom barnet ditt drømmer seg bort, og du stadig må ”pushe” på, så er nok 

situasjonen lik på skolen også. Tenk deg at det satt 20 barn rundt kjøkkenbordet ditt 

og skulle gjøre ulike lekser til samme tid (slik er situasjonen for våre leksehjelpere, 

det er bra at de er positive og vant til å organisere barn). 

➢ Leksehjelperne kommer til å oppfordre elevene til pent og nøyaktig arbeide, men 

det sier seg selv at de ikke har sjanse om å sjekke at dette blir gjort. Da er det viktig 

at dere hjemme, spesielt i starten, følger opp dette. SE hva barna har gjort i 
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leksehjelptiden, og be de gjerne viske ut og gjøre om igjen ”slurvete” arbeid. Dette 

kan være den læringen de trenger til å gjøre godt arbeid fra starten av. 

➢ Det er kontaktlærer som gir leksene, og det er kontaktlærer dere bør snakke med 

om dere har meninger om leksene (mengde, innhold osv.). 

➢ Om dere skulle være misfornøyde med tilbudet, så henvend dere til rektor – ikke vis 

elevene deres misnøye. 

➢ Ikke forvent at ALLE lekser skal være gjort i leksehjelptiden. Vær glad for det som blir 

utført, så kanskje mengden øker etter hvert. 

➢ Det er satt av en time til leksehjelp. Dersom noen barn blir ferdige med leksene før 

tiden, vil de bli satt til annet skolearbeid.  

➢ FORESATTE HAR HOVEDANSVAR FOR BARNAS OPPLÆRING – SKOLEN ER DERES 

HJELPERE 

Vi ønsker hverandre lykke til med ordningen ☺  
 
 
Leksehjelpstilbud kl.07.30-08.30 på møterommet. 
Elevene går inn hovedinngangen og bruker garderobene i gangen utenfor rommet.  
Husk presist oppmøte. 
 
 
 
 

TIRSDAG 2.TRINN OG 3. TRINN 
 

BIRGITTE 

TORSDAG 2.TRINN OG 3. TRINN 
 

BIRGITTE 

 
Vi vil noen ganger forsøke å legge til rette for leksehjelphjelp i SFO tiden etter skoletid.  
 
Med vennlig hilsen Innlandet skole – Gerd Inger  
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LEKSEHJELP PÅ INNLANDET SKOLE 

• Frivillig tiltak. (skolen har plikt til å gi tilbud, men foresatte/elever kan velge om de vil 

ta imot tilbudet) 

• Foresatte tar bestemmelse sammen med eleven. 

• Denne tiden skal brukes til å gjøre lekser, men leseleksa skal høres/gjøres hjemme. 

(Elevene må gjerne øve på leseleksa på skolen, men også hjemme) 

• Du må følge reglene som er satt. 

• Skolereglene gjelder. 

• Foreldrene dine vil bli kontaktet dersom du er urolig og forstyrrer i leksehjelpen. 

• Leksehjelp er satt i gang for at du skal slippe å gjøre alle leksene når du kommer hjem 

☺. 

• Vi hjelper deg når vi har tid – husk at det er mange som skal ha hjelp. 

• Jo flere som jobber stille og rolig, jo flere kan vi hjelpe. 

• Det er leksehjelperne som organiserer tiden.  

Vi ber dere levere lappen med underskrift til kontaktlærer innen torsdag 21.august 2025 
 
 
Klipp her…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
SVARSLIPP LEKSEHJELP: 
 
____________________________________________________________________ 
(elevens navn, og klassetrinn) vil delta på skolens tilbud om leksehjelp 
VI har mottatt skrivet og lest reglene for dette sammen med eleven som skal ha leksehjelp. 
                                                                           - 
 
 
---------------------------------------- 
                                                                                   ( 
foresattes underskrift) 
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