
Ukeplan for 5.trinn    

Mål uke 42:  
TEMA TV-aksjonen:  

Jeg vet hva Atlas-alliansen er, og hva de jobber for.  

Jeg kan bidra med innsamling til en viktig sak ved å delta i et skoleløp. 

Jeg kan lage et kunstverk som er inspirert av kunstnerstilen til Andy Warhol. 
Jeg er et godt forbilde for mine medelever.   

 
 

Lekseplan uke 42: 

Til tirsdag • Husk å ta med sponsorskjema til Atlas-runden tilbake på skolen.  

Ukeslekse • Øv på sangene «en sang til deg» og «På Bjerkelund». Linker, sangtekster og melodi finner 

elevene teams under musikk.   
 

Beskjeder/info uke 42: 

Hei ☺  

Håper alle har hatt en fin høstferie og har fått ladet batteriene!        

 

Tema: TV-aksjonen → Atlas-alliansen 

Denne uken gjennomfører hele skolen årets trivselsuke. Denne uke skal vi ha TV-aksjonen som tema, hvor vi skal 

lære om Atlas-alliansen og bidra til innsamling til et godt formål. Atlas-alliansen har små mål åpne dører for 
funksjonshemmede som lever i krig og fattigdom. Pengene fra TV-aksjonen skal gå til skolegang, helsetjenester 

og nødhjelp, samt hjelpemidler som skolebøker med punktskrift, rullestoler og proteser. De har som mål å gi 200 

000 mennesker med funksjonsnedsettelser og familiene deres i Palestina, Ukraina, Etiopia, Nepal, Tanzania, 
Uganda og Zambia et bedre liv. 

 

Trivselskveld og avspasering:  

Som en avslutning på trivselsuka, blir det gjennomført en trivselskveld torsdag 16.oktober kl. 16.30-18.30. Elevene 

møter til registrering kl. 16.30 på grusplana. Deretter blir det en liten forestilling som alle elevene på skolen skal 

delta på. Når forestillingen er ferdig, blir det ulike aktiviteter rundt om på skolen. Se program for kvelden som er 
sendt ut som Visma-melding fra ledelsen. Alle elevene vil ha en vakt som de må møte opp på. Se eget skjema 

med vaktlister. Denne kvelden er det 5.trinn som har ansvar for loppemarkedet. 
Fredag 17.oktober avspaserer elevene.  

 

Gym:  
Det blir ikke gym denne uken. Elevene trenger derfor ikke gymtøy.  

 

Hilsen Sindre og Hanne  

Ukeplan for 5.trinn   

Mål uke 43:  

UKE 42     

Mandag 08:30 – 11:00:  
Introduksjon - TV-aksjonen: Atlas-alliansen  

11:30 – 13:30:  
Klargjøring av løypene til Atlasrunden, på tvers 

av 5.-7.trinn.  

Tirsdag 08:30 – 09:30:  
Sangstund 
 

09:45 – 11:00: 
Atlas-alliansen 

11:30 – 14:15:  
Vi lager Pop Art-bilder, i form av Andy Warhol til kunstutstilling på 
trivselskvelden.  

 

Onsdag 08:30 – 11:00:  
Atlas-alliansen: Ulike arbeidsoppgaver 

11:30 – 12:30:  
Atlasrunden - Skoleløp 

12.45 - 13.30: Musikk:  
Sangstund 
Øve til TV-aksjonen 

13:30 – 14:15: Øve 
Felles øving til 
trivselskveld 5.-7. 
 

Torsdag 08:30 – 11:00:  
Ferdigstille kunstverk 

09:45 – 11:00: Lek 
Aktiviteter på tvers 
av 1.-7.trinn + felles 
lunsj. 

11:30 – 12.30:  
Rigge til 
kunstutstilling/ulike 
arbeidsoppgaver 

12.45 – 13.30: Øving 
Felles øving til 
trivselskveld 1.-7.trinn.  

13.30-14.15:  
Ferdigstille 
utstilling, se over 
vaktlister  
 

Fredag  

Elevene avspaserer etter gjennomført trivselskveld 

«Sammen åpner vi 

dører»  
NRK TV-aksjonen i 

2025 ga r til Atlas-

alliansen og skal a pne 
dører for 

funksjonshemmede 
som lever i krig og 

fattigdom. 



Sosialt  Jeg kan komme med forslag uten å bestemme alt selv. 

Norsk Jeg vet hva som kjennetegner sjangerne fabler og sagn.   
Jeg vet hva et substantiv er. Jeg kan skille mellom egennavn og fellesnavn.   

Matte Jeg kan subtrahere to brøker med lik nevner.  
Jeg kan forkorte og utvide en brøk.  

Engelsk I can explain who Roald Dahl was. 

I can present myself in english. 

Na/Sa Jeg vet hvem Håkon den gode var.  

Jeg kan fortelle om slaget på Rastarkalv i korte drag.   

KRLE Jeg kan nevne minst to viktige verdier i livssynshumanismen. 
 

 

Lekseplan uke 43: 

Til onsdag • 5B: Husk gymtøy og gymsko 

Til torsdag • 5A: Husk gymtøy og gymsko 

Ukeslekse • Leksehefte  
 

Beskjeder/info uke 43: 

FN-forestilling: 

Fredag 24.oktober er det FN-forestilling i regi av 6. trinn. Dette gleder vi oss til!        
 
 
 

.oktober i.oktober n 

Kontaktinfo: 

 

UKE 43     

Mandag 08:30 – 09:30: Norsk 
«Fabler og sagn» 

09:45 – 11:00: Matte 
Regning med brøk 

11:30 – 12:30:  

5A Engelsk: “Wales: 
Roald Dahl” 

5B Norsk: Grammatikk 

12:45 – 13:30:  
Klassens time 

Tirsdag 08:30 – 11:00: NaSa 
«Vikingtiden og middelalderen» 

11:30 – 12:30:  
5A Norsk: Grammatikk 

5B Engelsk: “Wales: 
Roald Dahl” 

12:45 – 14:15: K&H 
 

Onsdag 08:30 – 11:00:  
5A Norsk: Lesekurs/bibliotek 

5B Gym: Volleyball 

11:30 – 12:30:  
Praktisk matematikk  
Brøk - rebusløp 

12:45 - 13.30: Musikk 
«Sjangere og stiler» 

13.30-14.15: 
Leketime 
 

Torsdag 08:30 – 11:00:  
5A Gym: Volleyball 

5B Norsk: Lesekurs/Bibliotek 

11:30 – 12.30: Matte  
Regning med brøk 

12.45 – 13.30: NaSa 
Ukas dyr 

13.30-14.15: KRLE 
Livssynshumanisme 

Fredag 08:30 – 09:30: Norsk 
Leselekse/Lesekurs 

09:45 – 11:00:  
Fredagsquiz 

11:30 – 12:30:   
FN-forestilling i regi av 
6.trinn  

12.45 – 13.30: Matte 
Regning med brøk 

Kontaktlærere:  
Sindre Daniel Odde (5A) 
Sindre.daniel.odde@kristiansund.kommune.no 
Hanne Jonsson (5B) 

hanne.jonsson@kristiansund.kommune.no 

Hjemmeside:  

 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/bjerkelund/   

Telefon 

sentralbord:  

 
71575600 
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