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Kontaktlærere: Jan Kristian Sørli; jan.kristian.sorli@kristiansund.kommune.no 

Ina Fugelsnes; ina.terese.pettersen.fugelsnes@kristiansund.kommune.no 

Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 

Klassekontakter: Rahel Tesfamariam Hailemariam (mor til Sirak) og Marianne Kvalnes (mor til 
Sondre) 

Ordenselever: 
 

Sirak & Leah 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Tirsdag: Trekning motstandere innebandy Storefri 
Tirsdag: Brannøvelse 
 
 
Kantinesalg på torsdag: ALF 8.trinn selger bakt potet, drikke og kake! 
 
 
 

Prøver denne uken: 
Tirs: musikk MB om folka 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

Norsk: Ta med hefte i 
nynorsk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 KRLE: Dere som var på 
sjakkturnering forrige uke 
må huske å lese 
teksten+svare på oppgavene 
som ligger på teams (under 
KRLE). Skrivebøkene deres 
blir samlet inn onsdag! 

Samfunnsfag: Les s. 192-197 
og skriv kort om hver av 
hendelsene i skriveboka di.  
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MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Kroppsøving (Jan Kristian) 
Oppstart Innebandy! 
Vi skal gjøre oss klare til 
turnering 
Innegym 

Engelsk (Yulia) 
School shootings  
#neveragain 

KRLE (Tiril) 
 
Liv og død 

K&H (Tina og Eirik) 
Sløyd: Saging og pussing av 
skjærefjøla. 

Naturfag(Jan Kristian) 
 
Genetikk/Øve til prøve 

2. time 
09.15 -
10.00 

 Matematikk (Jan Kristian) 
 
Lønn, Skatt og budsjett/regnskap 

Tilvalgsfag 
 
ALF: Kantine + redes./treleike 
FR: Oppstart nytt tema 
SP: Escuelas en países 
hispanohablantes  
TY: Prøven 

 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag (Jan Kristian) 
Naturlig/kunstig seleksjon 

   Norsk/samfunn(Ina) 
Kald krig: En global konflikt 

4. time 
11.30 -
12.15 

Engelsk (Yulia) 
 
The Handmaid’s Tale, p. 139 

Musikk (Bjørn Kåre/Håkon) 
Gitar 
Prøve - del 3 biografien om folka 

Norsk (Ina) 
Skriveøkt: vi øver oss på å 
skrive fagtekst 
 
 
 
 
 
 

Matematikk (Jan Kristian) 
Arbeidstime 

- FLipper 
- Skolenmin 
- Boka 
- Eksamensoppgaver 

Samfunn (Ina) 
Kald krig: den kalde krigens 
slutt 
 
Ukas nyhet: Sirak og Leah 

5. time 
12.25 -
13.10 

Norsk (Ina) 
Fagsamtale om boka du har 
lest.  
Resten jobber med nynorsk. 
Ta med heftet ditt.  

VALGFAG 
 
Friluftsliv: Siste frist 
pilkeprosjekt. Alternativt 
opplegg på de som er ferdig. 
Fysak: Prosjekt lage 
«reklamefilm». Oppmøte 10B 
klasserom. 
Design: Keramikk – vi begynner 
med frioppgaven 
Media: Filmanalyse - møt på 
klasserommet først 

 UTD (Kirsti) 
Evaluering av hospiteringen. 
Hva sitter dere igjen med etter 
to dager med besøk? 



Trafikk: Ferdigstilling 
refleksoppgave 

6. time 
13.15 -
14.00 

  Matematikk (Jan Kristian) 
 
Lønn, Skatt og 
budsjett/regnskap 

Engelsk (Yulia) 
The invisible target, p. 146 

KRLE (Tiril) 
Liv og død 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   Samfunn (Ina) 
Kald krig: et delt Europa 

 

 

 


