
UKEPLAN FOR: 9A UKE: 47 2025 – 2026 https://www.kristiansund.kommune.no/skole/nordlandetu/ 
  

Kontaktlærere:      Mali Elisabeth Dahl; mali.elisabeth.dahl@kristiansund.kommune.no 
                                        Arnt Erik Wenaas; arnt.erik.wenaas@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:  Foresatt til Vilde og Levi  

Ordenselever: 
 
Mathilde og Scott 
 
NB: STORRYDDING! 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

                                 Informasjon: 
                              9A har storrydding de neste ukene. Alle skal bidra!  
 
                              Tirsdag: 

- Brannøvelse. Husk at dere alltid skal ha innesko! 
- Elevrådsmøte i 3. timen 
- Trekning av kamper til adventscup i innebandy i storefri! 

 
Kantinesalg på torsdag: ALF 8.trinn selger bakt potet, drikke og kake! 
 

Ukas gåte: 
 
Hva er lettere enn det det er 
laget av? 
 
 

Vurderinger denne uken: 
 
Tirsdag: Bakeprøve + 
oppvaskprøve for de det 
gjelder. 
 
Fredag: samfunnsfag 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 
L 
E 
K 
S 
E 
R 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Norsk: Les minimum 15 
minutter i biblioteksboken din. 
Ta med biblioteksbok og 
lærebok til timen.  
 
Spansk: Øv på preposisjoner. 

Matematikk: Ferdig til og med 
oppgave 2.45 + se video 2.10 

UTD: Presentasjonen om PRYO 
må være ferdig til torsdag + Siste 
frist for å ha med arbeidsgivers 
vurdering.  
 
Matematikk: Ferdig til og med 
oppgave 2.55 + se video 2.12 
 
Lesing: Les minimum 15 
minutter i biblioteksboken din. 
Ta med biblioteksbok og 
lærebok til timen.  
 

Samfunnsfag: Forbered deg 
til prøve om første 
verdenskrig. Les s. 139 – 149, 
eller jobb med læringsstier 
på skolenmin.cdu.no. Se link 
til videoer på Teams.   
 
Mathilde: Ukas nyhet. 
Innenriks/utenriks. Se 
kriterier på Teams.  
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UKEPLAN FOR: 9A UKE: 47 2025 – 2026  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

KRLE (Mali) 
Buddhismen  
 
De tre juvelene  

Norsk (Mali/Aud) 
Lyrikk (nynorsk) + lesekvart 
 
Vi jobbar med lyrikkheftet dokker 
får utdelt. Svara skal skrivast på 
nynorsk.  

Matematikk (Arnt Erik/Patrycja) 
Plangeometri 
 
Kvadrat 
- Læreboka s. 100 – 103 
 
Parallellogram 
- Praktisk aktivitet 
- Læreboka s. 104 – 107  
 
 
 

KRLE (Mali) 
Buddhismen  
 
Karma, samsara og nirvana 
 

Naturfag (Arnt Erik) 
Energi 
 
Utfordringer ved 
energiproduksjon 

2. time 
09.15 -
10.00 

Norsk (Mali/Aud) 
Lyrikk + lesekvart  
 
Detektiv i teksten: vi leter etter 
form og virkemidler i utdelt 
dikt.  
 
Skrive eget dikt ut ifra lapper 
du trekker.  

Tilvalgsfag 
Tys: Trennbare/untrennbare 
verben (online übungen). Die Zeit.  
 
Spa: En casa: møbler. Ta med 
Vale tekstbok og arbeidsbok. 
 
Alf: Kantine – tester og evaluerer 
hverandre sine brettspill 
 
NB: Elevrådsmøte 3. time 
 

Matematikk (Arnt Erik/Patrycja) 
Plangeometri 
 
Trapes 
- Praktisk aktivitet 
- Læreboka s. 108 – 113  
- Læringsstier på skolenmin.no 
 
 

Samfunnsfag (Mali) 
 
Prøve om første verdenskrig  

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag (Arnt Erik) 
Energi 
 
Siste time med arbeid med 
informasjonsbrosjyren – skal 
leveres på Teams i dag.  
 
Energibærere og energikvalitet 
 

Kroppsøving (Håkon) 
 

4. time 
11.30 -
12.15 

Samfunnsfag (Mali) 
Europa før  
 
Powerpoint + lage tidslinje om 
første verdenskrig 

Mat og helse (Randi/Vibeche) 
 
Bakeprøve og hjemmeoppdrag. 
 
De som ikke hadde bakeprøve 
sist uke skal ha det denne uken. 
 
 
 

UTD (Mali) 
 
Presentasjoner om PRYO. Alle 
må være forberedt på å 
presentere. 
 

5. time 
12.25 -
13.10 

Engelsk (Vibeche/Kristin) 
 
Vi ser filmen «En dag uten 
krig» på auditoriet 

Engelsk (Vibeche) 
 
Vi ser ferdig filmen  
«En dag uten krig» 
Tasks  
 

Valgfag 
Innsats for andre:  
Praktisk håndverk: Sagprøve 
Friluftsliv: Bålprøve for halve 
gruppa/ Fotspor halve gruppa. 
Meir info på chat. Oppmøte 
hovedinngangen. 
Fysisk aktivitet: Egentrening. 
Oppmøte: Klasserommet til 9B. 

Norsk (Mali/Aud) 
Lyrikk + lesekvart  
 
Gruppeoppgave: filmatisering 
av dikt fra lyrikkheftet. Leveres 
inn på slutten av timen. 
 
Ukas nyhet + fredagsquiz 

6. time 
13.15 -
14.00 

Musikk (Kristin/Håkon) 
Sjanger og stil + gitar 
 

7. time 
14:05 – 
14:50 

   Samfunn (Mali) 
Europa før  
 
Forberedelser til prøve  

 

 


