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Ukeplan Innlandet Skole – 4. trinn – Uke 50 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Norsk (Trond) 

Leser «Nissepek» 

i Salto.  

Matte (Trond) 

 

Utforske 

mangekanter.  

 

S. 102-109 

 

Jobber med 

julehefte 

 

Øving til 

adventsstund 

 

 

Norsk (Trond) 

Håndskrift 

Opplegg i Salto 

2. time 

09:15-10:00 

Sangtime 

 

Vi synger gjennom 

alle sangene som 

er i forestillingen 

i neste uke.  

Felleskor (Trond og 

Vibeke)  

 
10:00-10:15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

ØVE MED 

VIBEKE 

 

Engelsk (Gerd J) 

 

Grammatikk med 

Gerd Janne  

Øving til 

adventsstund 

 

 
 

Det er ikke behov 

for uteskoleklær!  

Matte (Trond) 

Utforske 

mangekanter.  

 

S. 102-109 

 

Jobber med julehefte 

 
11.00-11.45 Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

KRLE (Lina) 

 

Kristendom 

Jul 

Naturfag (Trond) 

Vi har et lite 

naturfagsforsøk. 

Videre læring fra 

kurs om bål på 

uteskole.  

K&H (Marianne) 

Julekurv  

Kjegle  

En artig nisse med 

hank 

Gym (Trond) 

 

Danserekke 

Monsterball 

Rockeringkasteball 

 

5. time 

12:30-13:15 

Naturfag (Lina) 

 

Naturfagsopplegg 

med Lina 

ØVE MED VIBEKE 

 

 

  

http://www.kristiansund.kommune.no/
tel:71574000
tel:71574000
mailto:postmottak@kristiansund.kommune.no


                          2 

 
 
 
  
 

www.kristiansund.kommune.no Organisasjonsnummer: 
NO 991 891 919 

Telefon  
71 57 40 00 

postmottak@kristiansund.kommune.no 

 

Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Øv på sanger, roller, 

replikker som du har til 

adventsstund i neste uke. 

Det forventes at alle øver 

litt hver dag!  

 

Siste frist for innlevering 

av ark «påmelding til 

skolegudstjeneste/ 

arrangement på skolen». 

Dette må leveres på grunn 

av bussbestilling  

 

 

 

Øv på sanger, roller, 

replikker som du har til 

adventsstund i neste uke. 

Det forventes at alle øver 

litt hver dag!  

 

Øv på sanger, roller, replikker 

som du har til adventsstund i 

neste uke. Det forventes at 

alle øver litt hver dag!  

 

LEKSEFRI 

 

Ingen lekser til i dag på grunn 

av grøtfest i går kveld! 

 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

trond.hjelseth@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Hei! Denne uken kommer vi til å bruke mye tid på å øve til adventsstund. Onsdag blir en 

stor øvingsdag – da skolen for øvrig drar på uteskole, får vi brukt onsdagen til å boltre 

oss i skolen (alene) til å øve.  

Grunnlaget for forestillingen blir med andre ord lagt denne uken, og i neste uke tar vi 

finpuss/generalprøve på onsdag. Vi må også gi en stor takk til Vibeke som hjelper oss 

med øving til adventsstunden. Hun er gull verdt for oss!         

 

Vi trenger med andre ord ikke ha med uteskoleklær i uke 50 og 51!  

 

 

I adventstiden i år lærer vi mer om Uganda. I dette landet er det svært mange 

barn som er flyktninger og hverken får nok mat eller utdanning. Vi følger 

undervisningsopplegget til «Hei verden», som heter omvendt adventskalender. 

Målet vårt er å forstå at julen kan handle om mer enn det å få, samt at vi lærer 

om barn som lever under helt andre forhold enn oss her på Innlandet.  Ved å 

sende penger til prosjektet som «Hei verden» støtter i Uganda, kan vi hjelpe 

noen av de mange flyktningene.  

Vi oppfordrer alle til å pante flasker, gjøre gode gjerninger og vippse beløpet 

til «Hei Verden» – https://www.spleis.no/472379 
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