
                   

Ukeplan Innlandet Skole – 7. trinn – Uke 44 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Matte (Ole) 

Campus 

Brøk 

 

MUSIKK 6/7 (Elin og 

Margaret) 

Blokkfløyte 

Vi øver på en felles 

melodi. Deler opp i 

grupper 

Krle (Ole) 

 

Skolestudio 

Vi lever sammen 

Engelsk (Vibeke) 

Gjøre ferdig 

«intervjuet» med 

Nelson Mandela 

Starte framføring. 

 

Om tid se NRK om 

apartheid 

Norsk (Gerd J) 

Skriv kort 

fortelling  

Maks ½ side. 

Del med sidemann 

2. time 

09:15-10:00 

Norsk (Ole) 

Salto 

Les og forstå s. 

52-59. 

Samfunn (Anne) 

Kjente og ukjente 

på nettet – 

samtaler. 

Dubestemmer.no 

Norsk (Ole)  

Salto 

Les og forstå s. 

60-67. 

Musikk (T+ V) 

 

Kor 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Norsk (Ole) 

Salto 

Les og forstå s. 

52-59. 

Matte (Ole) 

Campus 

Brøk 

 

UTESKOLE 

 

Vi drar på 

museumsbesøk 

på Normoria 

 

Matte (Ole) 

Campus 

Brøk 

 

Ole (Krle) 

Skolestudio 

Vi lever sammen 

Mat og friminutt 

11.00-11.45 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Gym (Trond) 

Basketball 

Paintballstikkball 

Shootout 

 

K&H (Marianne) 

 

Forberedelser 

Halloween 

arrangement 

 

Pynt, lister og 

dekor 

 

Forberedelser til 

Halloween 

Ole (Norsk) 

Grammatikkhefte 

5. time 

12:30-13:15 

Ole (Matte) 

Campus 

Brøk 

Ekstra: MSØ 

6. time 

13:25-14:10 

Engelsk (Vibeke) 

Gjøre ferdig 

«intervjuet» med 

Nelson Mandela 

Starte 

framføring? 

 Norsk (Gerd J) 

Ordjakt 

Lag setninger 

sammen 

Modelltekst 

Setnings-startere  

 

 

 

 

 

 

 



                          2 
Lekser 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Matte 

Se Campus 

 

Norsk 

Salto s. 246. Gjør oppgave 

2. (Skrivebok) 

 

Engelsk 

Verb etter mønster 

Verb etter mønster 

 

Matte 

Se Campus 

 

Norsk 

Salto s. 247. Gjør oppgave 

3 og 4. (Skrivebok) 

 

Engelsk 

Øve/ferdigstille intervjuet 

Explore smart øving 

Matte 

Se Campus 

 

Norsk 

Salto s. 247. Gjør oppgave 5 og 

6.(Skrivebok) 

 

Engelsk 

Øve/ferdigstille  intervjuet 

Explore smart øving 

Matte 

Se Campus 

 

Engelsk 

Gloser etter mønster 

Gloser etter mønster 

 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 

Ukas gloser other (annen), much (mye), before (før), children (barn), with (med) 

other (annen), children (barn), with (med) 

Sterke verb to bite, to feel, to read, to know, to take 

to feel, to know 

Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

ole.stene@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Hei 

 

Denne uka starter jeg med elevsamtaler (Ole + elev).  Kan hende at noen 

kommer litt senere hjem enn vanlig. Jeg ordner liste til elevene med 

tidspunkt. 

 

Utviklingssamtalen blir i uke 46. Innkalling kommer i løpet av neste uke. 

 

Ole 

 

Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg vet hva det vil si at to brøker har felles nevner.  

Jeg kan legge sammen to brøker som har felles nevner. 

Mål i norsk denne uka Kunne ord med stum – d. 

Vite når vi bruker da eller når. 

Mål i engelsk denne uka Jeg kan skrive et intervju. 

Sosiale mål denne uka  Jeg forandrer meg selv i stedet for å prøve å forandre 

andre. 
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