
Ukeplan for 7.trinn gruppe 1 uke 13 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                  Kjell A/ 
Bjørnar 
Kriminelt bra.  
Vi skriver påske-mysterie 

Norsk                    Kjell 
A/Bjørnar 
Vi leser felles krimbok 

KRLE      Kjell A/Bjørnar/ Odd 
H 
Livet og sånn 

Kroppsøving          Kjell 
A/Iselin 
Marie og Alma planlegger og 
gjennomfører timen. 

Engelsk          Odd H/Bjørnar     

 

Kapittelprøve 

2. time 
09.15 – 10.00 

Musikk              Kjell A/Odd H 
Bjørnar 
Planlegge samlingsstund 

Samfunn                   Kjell A/ 
Bjørnar 
Krig og konflikt 

        Kjell A/Bjørnar 
Livet og sånn 

Kroppsøving        Kjell A/Iselin 
 

Norsk                   Kjell A/Bjørnar 
Kriminelt bra.  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Engelsk                  Odd H/Iselin 
 
Forberede kapittelprøve 

Kunst Og håndverk  Kirsti O 
Bjørnar 

Norsk              Kjell A  /Bjørnar 
Kriminelt bra 

Norsk                  Kjell 
A/Bjørnar  
Carlsten lesetest 

Samfunn             Kjell A/Bjørnar   
Krig og konflikt 
Quiz 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

 Matematikk     Kjell A/Bjørnar 
Vi repeterer divisjons-
algoritmen 
 

Kunst Og håndverk        Kirsti 
O    
 
  

Matematikk    Kjell A/Bjørnar 
Statistikk  
Praktisk matte 

Matematikk       Kjell 
A/Bjørnar 
Statistikk  

Matematikk  Kjell A/Bjørnar/ Kirsti 
Statistikk 

5. time 
12.30 – 13.15 

Norsk              Kjell A/Bjø 
Vi skriver påske-mysterie 

Matematikk     Kjell A/Bjørnar 
Praktisk matematikk 

Engelsk                Odd 
H/Bjørnar 

Forberede kapittelprøve 

  Naturfag      Kjell A/ Kirsti 
Teknologi 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

           Naturfag     Kjell A/Bjørn 
Vi skriver påske-mysterie 
 

  Gym 7. trinn      Kjell 
A/Bjørnar 
  

 Musikk                Kjell 
A/Bjørnar 
 Vi synger 

 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
    Engelsk: Kapittelprøve i morgen, øv 

på målark.  



Ukeslekse:    
Norsk: Les Salto 7B side 104-108 og svar på spørsmålene 18-30 side 109 i skriveboka di.    

Gjør ferdig matematikkheftet ditt. Skriv i kladdeboka di. 

Fag og tema 
Sosialt mål  

Norsk Krim 

Matematikk statistikk 

Engelsk About Australia.  

Naturfag Teknologi nå og i framtiden 

Samfunnsfag Krig og konflikt 

KRLE Livetogsånn 

Musikk Sang/planlegge samlingsstund 

Kroppsøving  

Info 
God påske. Første skoledag etter påskeferien blir tirsdag 7. april. 
Kontortid: Mandag kl. 1015-1100. Tlf: 48187380. E-post: kjell.ahtola@kristiansund.kommune.no 

Trygghet først, lek i midten, og læring hele veien.  

 


