
Ukeplan for 6.trinn – Uke 13 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 
 
 

Norsk 
Morten 
Lesekvart 
Tegneserier 

Norsk 
Morten 
Tegneserier 

Mat og helse 
Kirsti R 
 

Stasjoner 
Morten 
Vi lager tegneserier 

Norsk/Bibliotek 
Morten og Kjell 
Lesing 
Jobbe med teksten «Tåke over 
svartøy» 

2. time 
09.15 – 10.00 

Musikk 
Kirsti 

Matematikk 
Hege Beate 
Sammenligning av brøker 

Mat og helse 
Kirsti R 
 

Stasjoner 
Morten 
Vi lager tegneserier 

Musikk 
Kirsti R 
Øving på sanger 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matematikk 
Hege Beate 
Sammenligning av brøker 

Engelsk 
Kjell A 
Journals, blogs and diaries 
My diary 
 

Mat og helse 
Kirsti R 
 

Matematikk 
Hege Beate 
Sammenligning av brøker 

Engelsk 

Kjell A 

Journals, blogs and diaries 
My diary 
From the real world 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 
 

Kunst og håndverk 
Kirsti 

Kroppsøving 
Morten 
Aktiviteter i gymsalen 
Stafetter mm. 
 

Naturfag 
Morten 
VI utforsker magnetiske krefter 
 

Samfunnsfag 

Morten 

Økonomi og forbruk 

Matematikk 
Hege Beate 
Sammenligning av brøker 

5. time 
12.30 – 13.15 

Kunst og håndverk 

Kirsti 

Kroppsøving 
Morten 
 
 
 

Naturfag 
Morten 
VI utforsker magnetiske krefter 

Samfunnsfag 

Morten 

Økonomi og forbruk 

Ukeslutt 

Refleksjonsoppgave + Kahoot 

 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Kunst og håndverk 

Kirsti 

 KRLE 
Morten 
 

Fysisk 

Morten 

Aktivitet i gymsalen 
 

 



Ukas begreper – Uke 13:  
Ord Betydning 

Likeverdig brøk Likeverdige brøker er brøker som ser forskjellige ut, men som egentlig betyr det samme. 
Tenk deg en sjokolade delt i 2 biter – du tar 1 av dem. Det er 1/2. 
Så tar vi en helt lik sjokolade, men deler den i 4 biter i stedet. Da må du ta 2 biter for å få like mye. Det er 2/4. 
Du har fått like mye sjokolade begge gangene! Derfor er 1/2 og 2/4 likeverdige brøker. 
 
Den enkle regelen: 
Hvis du ganger eller deler både teller og nevner med det samme tallet, får du en likeverdig brøk. 
Eksempel: 

1

2
=
1 × 2

2 × 2
=
2

4
 

 
 

Magnetisme Magnetisme er en usynlig kraft som får noen materialer til å trekke mot hverandre eller dytte hverandre vekk. 
Alle magneter har to ender, en nordpol og en sørpol  
Ulike poler trekker mot hverandre (nord + sør = klistrer sammen)  
Like poler dytter hverandre vekk (nord + nord = presser fra hverandre) 
 
 

Forbruk Forbruk handler om hva vi kjøper, bruker og kaster – og hvilke konsekvenser det får. 
Hver gang du kjøper noe, spiser noe eller bruker strøm, er du en forbruker. Alle mennesker har forbruk, men vi kan velge å 
forbruke mer eller mindre. 
 

 

 



Lekser: 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Lesing: 
Les minst en fortelling i Donald-boka. 
Skriv et kort sammendrag av hva den 
handlet om i skriveboka di. 
 
Øv på og lær deg ukas tre begreper! 

Lesing: 
Les minst en fortelling i Donald-boka. 
Skriv et kort sammendrag av hva den 
handlet om i skriveboka di. 

 
Øv på og lær deg ukas tre begreper! 

Lesing: 
Les minst en fortelling i Donald-boka. 
Skriv et kort sammendrag av hva den 
handlet om i skriveboka di. 

 
Øv på og lær deg ukas tre begreper! 

 

Lesing: 
Les 15 minutter i en bok du velger selv. 

 
Husk å ta med mattepermen tilbake 
til skolen. 

Ukelekse matematikk: Gjør sidene i matematikkheftet. 

Fag og tema 
Norsk Tegneserier 

Matematikk Sammenligne ulike brøker 

Engelsk Journals, blogs and diaries 

Naturfag Magnetisme 

Samfunnsfag Økonomi og forbruk - Kjøpepress 

KRLE Religioner - Hinduismen 

Info 
Morten er borte på fredag. Bjørnar er sammen med klassen i de to siste timene. 

Dette er siste uka Hege Beate er sammen med oss. Det har vært veldig fint å med en student og ekstra voksenperson i i klassen        

TLF: 95497973 Epost: morten.sikkeland@kristiansund.kommune.no 

 


