
Ukeplan for 6.trinn – Uke 22 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 
 
 

 Norsk 
Morten 
Lesekvart 
Rim og rytme 

Mat og helse 
Kirsti R 
 

Stasjoner 
Morten 
 

Norsk/Bibliotek 
Morten og Kjell 
Lesing 

 

2. time 
09.15 – 10.00 

 Matematikk 
Morten 
Mønster og koordinatsystemet 
 

Mat og helse 
Kirsti R 
 

Stasjoner 
Morten 
 

Musikk 
Kirsti R 
Øving på sanger 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

 Engelsk 
Kjell A 
Cars and other vehicles 

Mat og helse 
Kirsti R 
 

Matematikk 
Morten 
Mønster og koordinatsystemet 
 

 

Engelsk 
Kjell A 
Cars and other vehicles 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 
 

 Kroppsøving 
Morten 
Aktivitet i gymsal 
 
 

Naturfag 
Morten 
Steiner og mineraler 

 

Samfunnsfag 
Morten 
Globus, kart og atlas 

 

Matematikk 
Morten 
Mønster og koordinatsystemet 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

 Kroppsøving 
Morten 
Aktivitet i gymsal 
 
 
 

Naturfag 
Morten 
Steiner og mineraler 
 

Samfunnsfag 
Morten 
Globus, kart og atlas 
 

Ukeslutt 
Morten 
Kahoot eller spill. 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

  KRLE 

Vi jobber videre med Islam 

  



Lekser: 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 
 

Lesing: 
Les 15 minutter i en bok du velger selv. 
 
 

 

Lesing: 
Les «Hans og Grete» Salto 6b s. 67-72. 
Gjør «Let og finn» s. 73 

 
 
 
 

 

Lesing: 
Les «Hans og Grete» Salto 6b s. 67-72. 
Gjør «Tolk og tenk» s. 73 

 

Ukelekse matematikk: Gjør sidene i matematikkheftet. 

Fag og tema 
Norsk Rim og rytme - Dikt 

Matematikk Mønster og koordinatsystem 

Engelsk Cars and other vehicles 

Naturfag Stein og mineraler 

Samfunnsfag Makt og fordeling 

KRLE Religioner - Islam 

Info 
Ny kort uke! Sommeren nærmer seg med stormskritt! 

Det blir foreldremøte mandag 1. juni klokken 18.00. Tema blir først og fremst leirskole         
 

TLF: 95497973 Epost: morten.sikkeland@kristiansund.kommune.no 

 


