
UKEPLAN FOR 9B:  UKE: 40 2026 - 2027 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:    Patrycja Dabrowska: patrycja.dabrowska@kristiansund.kommune.no  
                                Ida Matgrethe Holten: ida.margrethe.holten@kristiansund.kommune.no   
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Tomas Skrøvset (far til Tobias) og Frode Sandøy (far til Ådne) 

 

Ordenselever: 
 
Elias og Eirik 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
 

 Tirsdag: ALF 10.trinn selger vafler, pizzabaguett, burgertoast og iste i kantina. Vi selger kantinekort. Ha med cash!    
 Onsdag: ALF 9.trinn selger pizza, kanelsnurr og iste i kantina. Vi selger kantinekort. Ha med cash! 
 Torsdag: ALF 8. superkantine. Masse bra greier. Vi selger kantinekort. Handler med cash! 

 

Prøver denne uken: 
Onsdag: Efo skriveøkt 

Torsdag: Naturfag 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Engelsk: Ferdigstill "my 
personal recount"  

Engelsk: Ferdigstill "my 
personal recount" 

 

Engelsk: Ferdigstill "my 
personal recount" 

 

Engelsk: Ferdigstill "my 
personal recount" 

 

Engelsk: Ferdigstill og lever  
"my personal recount" i 
teams  
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UKEPLAN FOR 9B:                                                                                                      UKE: 40 
 
 

MOT Mandag 28. sept Tirsdag 29. sept Onsdag 30. sept Torsdag 1. okt Fredag 2. okt 
1. time 
08.25 -
09.10 

Norsk 
Lyrikk 
Symboler 
Begreper i forbindelse med 
lyrikk 
Skolenmin: Norsk – lyrikk -  
«Tema, motiv og budskap» 
 
 

Musikk 
 
Sjanger/stil + gitar 

Naturfag 
 
Øving før prøven 

Tilvalgsfag  
Spansk: Lyttetekst og 
repetisjon. 
Tysk: Lyttetekst Märchen 
EFO: UK 
ALF: Lasse Teknorommet – 
jobbe med forberedelser 
julemarked. 

Samfunnsfag 
Film om 1. verdenskrig: 

2. time 
09.15 -
10.00 

Engelsk 
 
Ferdigstilling av "a personal 
recount"  

Tilvalgsfag 
Spansk: Jobbe med futurum på 
skolenmin.cdu.no + repetisjon  
Tysk: Rotkäppchen tekst + 

oppgaver om eventyr 
EFO: skriveøkt  
ALF: Lasse: Vedproduksjon 
(UTE) 
 

Naturfag 
 
2. t: Øving til prøve i 2. t 
 
3. t: Prøve 
 

3. time 
10.10 -
10.55 

Kroppsøving 
 
Kvernberget.  
 
Oppmøte: Hovedinngangen 
(skolen).  

Matematikk 

4. time 
11.30 -
12.15 

Mat og helse 
 
Spaghetti bolognese og  
smuldrepai 

Samfunnsfag 
Skolenmin: 
Den russiske revolusjon 
 

Kvernberget-opp! 
Dere bruker langfri på å 
komme dere til den innerste 
parkeringsplassen ved 
Kvernberget til kl 11:50.  
Der parkeres sykkel, 
sparkesykkel og sekker mm. 
Dere må melde fra til en lærer 
når dere kommer dit (info om 
hvem, kommer når dagen 
nærmer seg). 
Dagen avsluttes der. 

5. time 
12.25 -
13.10 

Engelsk 
 
 
My personal recount + 
modale hjelpeverb 
 

Norsk 
Lyrikk 
Skolenmin: Norsk – lyrikk - 
“Hva er lyrikk” - Yahya Hassan 
 

Matematikk 

6. time 
13.15 -
14.00 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   UTD  

GOD HØSTFERIE 😊 

 



 


