
Timeplan uke 35 

Innføring 2 
Mandag 
Monday 
24.08 

08.30-09.15 
Oppstart: 
Ukas ord 
Ukeplan 
Vi snakker 

09.30-11.00 
Matematikk: 
De fire regneartene 

 

11.30-13.00 
Stasjoner: 
Repetisjon av 
Kroppen  
Mat og drikke 
 

 

Tirsdag 
Tuesday 
25.08 
 

08.30-09.15 
Begreper: 
08:45 – info om 
valgfag 
 
Lesekvart 
 

09.30-11.00 
Stasjonsarbeid: 
Repetisjon 
Hus og hjem 
 
Leksesjekk 

11.30-13.00 
Gym: 
Hinderløype  

 

 

Onsdag 
Wednesday 
26.08 
 

08.30-09.15 
Matematikk: 
De fire regneartene 

 

09.30-11.00 
Matematikk: 
De fire regneartene 
 
Muntlig: 
Begrepsspill 

11.30-13.00 
Stasjoner: 
1.Bibliotakis 
2.Lesekvart 
3.Samtalebilde 
 

13.15 – 14.00 
Leksehjelp 

Torsdag 
Thursday 
27.08 
 

08.30-09.15 
Muntlig: 
Vi snakker om 
Kristiansund 

09.30-11.00 
Uteskole  
Vi tar Sundbåten til 
Innlandet 

11.30-13.00 
Uteskole: 

 

13.15 – 14.00 
Fys.fos 

Fredag  
Friday 
28.08 
 

08.30-09.15 
Skrive / lese: 
Foto kl.08.30 
Uketest 
Lesekvart  
 

09.30-11.00 
Engelsk: 
Repetisjon fra i fjor 
 
Skriving: 
Vi skriver fra turen vår 

11.30-13.00 
K&H: 
Vi lager pynt til 
gangen. 
 
 

 

Lekseplan 
Til tirsdag Gjør to sider i 

lekseheftet ditt 
SKOLESAKER 

Gjør s. 
 

Øv på ord og 
setninger bakpå 
ukeplanen 

 

Til onsdag Gjør to sider i 
lekseheftet ditt 
KLÆR 

Gjør s. 
 
 

Øv på ord og 
setninger bakpå 
ukeplanen 

 

Til torsdag  Gjør to sider i 
lekseheftet ditt 
MAT OG DRIKKE 
 

Gjør s. 
 
 

Øv på ord og 
setninger bakpå 
ukeplanen 

Les 15 min i 
boken din 

Til fredag 
 
 
 

Gjør to sider i 
lekseheftet ditt 
KROPPEN 

Gjør s.  
 
 

Øv på ord og 
setninger bakpå 
ukeplanen 

Les 15 min i 
boken din 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beskjeder/info 

Heisann. 
Den første uken har gått veldig fint. Det er en helt super gjeng som går i Innføring        
Denne uken starter leksehjelp og fys.fos, og elevene slutter kl.14.00 på onsdager og torsdager. 
Det kan det være lurt med litt ekstra mat i matpakken. 
Husk gymtøy og innesko på tirsdager. 
På torsdag går turen til Innlandet. Vi skal ta Sundbåten. Det er lurt å ha ekstra klær, støvler og 
regntøy liggende på skolen. Ønsker dere ei fin uke! 
Hilsen Oleanna 

 
 

Månedens verdi  Trygg skolestart 
Mål  
 

Vi ønsker en trygg og god skole hvor alle er inkludert og like mye verd. 

Epost 
Oleanna.Joakimsen.Langaas@kristiansund.kommune.no 
Tlf: 97189610 

Allanengen skole sin hjemmeside 
https://www.kristiansund.kommune.no 
/skole/allanengen/ 

Telefon 
sentralbord 
71 57 55 50 

Jeg har kontaktlærertime på torsdader fra kl.08.30 – 09.15. Ta kontakt hvis dere lurer på noe.  

DETTE SKAL JEG KUNNE TIL FREDAG 

 Les ordene og setningene høyt hjemme hver dag. 

KROPPEN 

hode 
hår 
øye 
øre 

nese 
munn 
arm 

hånd 
bein 
fot 

 

SETNINGER 

• Jeg har to øyne. 

• Jeg ser med øynene. 

• Jeg hører med ørene. 

• Jeg lukter med nesen. 

• Jeg går med beina og føttene. 

  MAT OG DRIKKE 

brød 
melk 
ost 
egg 
eple 

banan 
gulrot 
agurk 
vann 
juice 

 

SETNINGER 

• Jeg liker epler. 

• Jeg liker ikke ost. 

• Jeg spiser brød. 

• Jeg drikker vann. 

• Min favorittmat er __________. 

  BOLIG 

hus 
leilighet 
kjøkken 

stue 
soverom 

bad 
seng 
stol 
bord 
sofa 

 

SETNINGER 

• Jeg bor i et hus / en leilighet. 

• Jeg sover på soverommet. 

• Jeg lager mat på kjøkkenet. 

• Jeg dusjer på badet. 

• Jeg sitter i sofaen i stua. 

 

 

https://www.kristiansund.kommune.no/

