
 

<>Ukeplan for 3. trinn – Uke 35 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                                      Elin  
Vi skriver fortelling 
Salto s.10-Skriveverksted. 
Tankekart 
Innledning-hoveddel-avslutning 

 Svømming /Matte                    Elin 
Bussen henter oss kl. 08.30. 
Ta med: 
-badetøy 
-såpe 
-håndduk 
-hårstrikk for elever med langt hår 
 

Uteskole /samfunn       Elin/ Sylvia 
Vi starter opp med lese/ 
skriveprosjekt. 
Spania. 
Hva vet vi? 
Hva skal vi gjøre? 
Hvordan gjør vi det? 
 

Matte / 2                                       Elin 
 Repetisjon addisjon og subtraksjon 

 

Engelsk                                              Elin 
At school 
arbeidshefte 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Musikk                                    Elin 
Skolekor med Kirsti og Elin 
 

Matte / 2                                        Elin     
                  
Fortsette med 
repetisjon 
 
 

Norsk / bibliotek                             Elin 
Låne bok-høytlesing 
 
 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk                                       Elin                   
Tema: ny start 
Salto s. 10-11 
Fortsetter med skriveverksted         
 
 

    Svømming                               Elin Uteskole /  Matte          Elin / Sylvia 
 
Vi jobber med ulike spill. 
 
 
  

Norsk /2                                         Elin 
Salto: skriv i arbeidsbok s.8-9 
Stor forbokstav 
 
 

Matte / 2                                         Elin  
 

 
 
Fullføre repetisjoner 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk                                       Elin                   
Fortsette med skriving 
lesekvarten 
                    
 

Matte / norsk                             Elin          
Salto lesebok  
s.12-14 
Vi leser: nytt  
skoleår 
Hva skjedde  
Første skoledag med Felix og 
Mats? 
 

 Norsk                                         Elin           
 Felles skriving / skriveøkt. 
 Jorda vår 

Norsk /2                                         Elin 
Gjøre ferdig time. 
Leseforståelse» Flaskepost» 
 
 
 
 

K/H                                                 Sylvia 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Matte                                      Elin 
 
Vi jobber med store  
Storetall i  
salaby 
 

Lek                                           Kjell E 
 
 
 
 

Krle / lek ( ½ gruppe)                 Elin 
 
Tema: Livet og familien 
Livet – jorda vår 
VIVO s.8-10 
 

Krle / lek (1/2 gruppe)                  Elin 
Tema: Livet og familien 
Livet – jorda vår 
Vivo s. 8-10 
 

K/H                                                 Sylvia 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 
           Les side  
 
           Les side 14 og samtale s. 15 
 

Les i lesepermen 
 
 
Mattehefte 

 
        Les side 
                      Vi lese sammen: s20-21 
          Les side 
           
 

Les i lesepermen 
 
 
Mattehefte 

Leselekse: Les sammen med en voksen. 
            
                Les side s. 22 
 
 Les side s.23 
 

       
             Les i lesepermen 
 
Mattehefte 
 

Leselekse: Les sammen med en voksen. 
 
 
 
       
 
        

  
Les i lesepermen 
 
Mattehefte 
 

Fag og tema 

Sosialt mål  

Norsk Team: Ny start. Vi øver på å huske stor bokstav i navn og stedsnavn. 

Matematikk Repetere tema fra 2. trinn. Måling og areal, dele opp tall, addisjon og subtraksjon med og 
uten tier overganger.  

Engelsk At school. Fylle inn ord i setninger. Lese setninger. 

Naturfag  

Samfunnsfag Lære om Spania.  

KRLE Livet og familien.  

Musikk Delta i skolekoret. Sang og dans. Blime 

Kroppsøving Svømming. 

Info 

Hei. Takk for hyggelig og positivt foreldremøte. Takk for at dere møtte opp. 
Husk å sjekke at permen og bøker du må ha med på skolen er i sekken din. 
Mer at det ikke er uteskole hver uke.  
Elevene tar med eget pennalhus til skolen hver dag. Pennalhuset skal inneholde; blyant, 
viskelær og fargeblyanter. 
 
ALLE KLÆR OG SKO SKAL VÆRE MERKET MED NAVN. 
 

Her  er lekse fra svømmelærer: Svømmeopplæring hjemme, uten basseng - Norges 
Svømmeforbund 
Elevene skal se videosnuttene og gjøre øvelse 1,2 og 3 hjemme. 
3.trinn blir hentet av skolebussen kl. 08.30 på tirsdag (derfor viktig å komme tidsnok).  
 
 
 

 

 

 

Les side  

 Les side s.24-25 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsvomming.no%2Fnyheter%2Fsvommeopplaering_hjemme%2F&data=05%7C02%7Celin.neergaard%40kristiansund.kommune.no%7Cef6642ab24724e204bcf08defd25201f%7C3bcbef976caa4555be7cdfa00068c0d0%7C0%7C0%7C639226533121978488%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kdZBiuP4X7RHsSPvyg514%2BSiKwntHmnRuwEMR1XBeZM%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsvomming.no%2Fnyheter%2Fsvommeopplaering_hjemme%2F&data=05%7C02%7Celin.neergaard%40kristiansund.kommune.no%7Cef6642ab24724e204bcf08defd25201f%7C3bcbef976caa4555be7cdfa00068c0d0%7C0%7C0%7C639226533121978488%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kdZBiuP4X7RHsSPvyg514%2BSiKwntHmnRuwEMR1XBeZM%3D&reserved=0

