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Mandag på skolen  

1. Norsk: Ukeplan. Vi skriver om helga og skriver setninger med ukas ord.  

2. Kroppsøving: Friidrettsøvelser. 

3. Matematikk: Multi side 9. 

4. Engelsk: Quest page 14-15. Workbook page 4. Vi skriver glosene. 

Hjemmelekse mandag 

• Ha på trekk på bøker. 

•  

•  

Tirsdag på skolen  

1. Kunst og Håndverk: Bursdagskalender. 

2. Musikk: Egners viser.  

3. Matematikk: Multi side 10-11. 

4. Norsk: Salto side 24. Språkverksted E for Æ. Oppgave 1-3. 

Hjemmelekse tirsdag 

• Til uteskole: Klær etter vær og 

tursekk med mat og drikke. 

•  

Onsdag på skolen  

1. Uteskole: Teori. Sopp. 

2. Uteskole: Sanking. 

3. Uteskole: Sanking. 

4. Uteskole: Logg. Hva fant vi? Sortering.   

Hjemmelekse onsdag 

• Husk gymtøy. 

•  

Torsdag på skolen  

1. KRLE: Respekt.  

2. Norsk: Salto side 12-15. Vi leser sammen. Etterpå tegner vi fra teksten.  

3. Kunst og håndverk: Å fargelegge fint.  

4. Kroppsøving: Kanonball. 

Hjemmelekse torsdag 

•  

•  

Fredag på skolen  

1. Norsk: Ukeslutt. Salto arbeidsbok side 7. Ordludo. 

2. Matematikk: Multi side 10-11. Tall over 1000. 

3. Stasjonsundervisning. 

4. Stasjonsundervisning. 

Dagsrytme 

  08:30-09:30 Første økt 

  09:40-10:40 Andre økt 

  10:40-11:00 Spisetid 

  11:30-12:30 Tredje økt 

  12:40-13:40 Fjerde økt 
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Beskjeder  
På onsdager skal vi ha uteskole. Da trenger elevene kun tursekk og 

utstyr og klær til å være ute. Legg trekk på bøker som kommer 

hjem, hvis de ikke har trekk. I år skal vi bare ha flerbruksbøker, så 

vi må ta godt vare på dem til de som skal bruke dem etter oss. 

Dette skoleåret skal vi ha kroppsøving på mandager og torsdager. 

Husk å sende med gymtøy og utstyr til dusjing begge dagene. Det 

å ha gode rutiner for dusjing sammen med andre tidlig, gjør det 

lettere for elevene å mestre garderobesituasjoner senere i livet. 

Neste uke vil vi starte med lekser. Da starter vi også med diktat av 

ukas ord. Den vil bli sendt hjem for underskrift hver uke.  

Mange ble våte i friminuttene denne uka. Send gjerne med et 

klesskift, samt klær og sko som tåler regn.  

Læringsmål 
Norsk: E for Æ. 

 

Engelsk: A day in my life. 

 

Kunst og håndverk: Hva er viktig for meg? 

 

Matematikk: Tall over 1000. 

 

Naturfag: Kjennetegn ved høsten. 

 

Musikk: Egners viser. 

 

Kontakt og informasjon med skolen 
Kontaktlærer 

Navn: Martine Bjerkås 

E-post: martine.bjerkas@kristiansund.kommune.no 

 

Lærer  

Navn: Linda Nilsen Kanestrøm 

E-post: linda.nilsen.kanestrom@kristiansund.kommune.no 

 

Visma Skole App, logg inn med Bank-ID.  

 

 Hjemmeside Rensvik skole. 

 

 Ukas ord 
Hjerte 

Merke 

Sterk 

Smerte 

Herme 

Sverd 

Gloser 
Wake-up call – vekking 

Call – kaller  

Woke up – våknet 

Checked – sjekket  

Unknown – ukjent 

Whole – hele  

 

 

 

http://www.minskole.no/rensvik

