
Ukeplan for 1.trinn uke 35 
 

Timeplan 

Mandag  
 
 

1.time 
08.30-09.15 
Norsk 
Dagen i dag 
Dato, samtale og 
engelsk sang: Colours 
 
 

2. og 3.time 
09.30-11.00 
Matte 
Vi blir kjent med matteboka 
Nytt kapittel: «Tall og 
telling» Multi elevbok 1a, s. 6 
og 7. 
 
 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Norsk 
Tema: Brev fra elevene i 2. 
trinn. Vi skriver brev tilbake. 
 
 

Tirsdag 
 

1.time 
08.30-09.15 
Matte 
Dagen i dag 
Dato, samtale og 
tellesang. 
 
 

2. og 3.time 
09.30-11.00 
Norsk 
Tema: begrepene:  
Bue, skrå og rett 
 
Engelsk 
Tema: Colours 

4. og 5.time 
11.30-13.00 
 
Naturfag/KRLE 
Tema: Regler! 
Spor og fargelegg 
 

Onsdag 
Skolefrokost  
07.30-08.15 
 

1.time 
08.30-09.15 
Norsk 
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
sang. 
 
Høytlesing 
 

2. og 3.time 
09.30-11.00 
Uteskole/gym 
Tema: Øve på trafikkregler 
og det å gå i brannrekke i 
området rundt skolen. 
 
 

4. time og 5. time 
11.30-13.00 
Uteskole/Gym 
 
Tegner og skriver fra turen i 
turboka vår. 
 

Torsdag 
 

1.time 
08.30-09.15 
Musikk 
Dagen i dag 
Dato, samtale og bli 
med! 
 
 

2. til 3.time 
09.30-11.00 
Fotografering 
 
 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
KRLE/SAMF 
Følelser  
Å være lei seg, å være glad 
 
Frilek  

Fredag 
 
 

1.time 
08.30-09.15 
ENGELSK/GYM 
Dagen i dag  
Dato, sang og  
Napp haler i 
gymsalen.  
 
 

2. og 3.time 
09.30-11.00 
Stasjoner  
Vi jobber med ulike 
aktiviteter i grupper. 
1. Stavelser 
2. Sporing 
3. Sortering 
4. Lego 
5. Ventebok 
6. Kitt 

4. og 5. time 
11.30-13.00 
Kunst & håndverk 
Sommerfugler til vinduet 
+ klasseromsbibliotek. 

 

 

Mål 
Månedens verdi:  Vi ønsker en trygg og god skole hvor alle er inkludert og like mye verd. 
Sosialt Vi følger reglene om hvordan vi skal oppføre oss mot hverandre på skole og SFO. 



Vi er stolte av å få venner som er ulike og som tilhører andre kulturer. 

Norsk Jeg kan lage buer, rette og skrå streker. 

Jeg kan fortelle om en linje er buet, rett eller skrå. 

Matte Jeg kan telle fra 1-10 muntlig 

Jeg kan sortere i ulike kategorier 

Lekseplan 
Til tirsdag Gå gjennom begrepene vi jobber med denne uken (se begrep på ukeplan og 1 ark i 

leksepermen hver dag. Til onsdag 

Til torsdag 

Til fredag 

Beskjeder  
Første uke på 1. trinn er vel gjennomført! Det er 27 barn som kommer fra 8 ulike barnehager, så vi 

prioriterer god tid til å bli kjent med hverandre gjennom lek og ulike aktiviteter. Klasseliste deles ut 

når vi har all informasjon klar.  
En viktig del av det å begynne på skolen er å lære seg regler og rutiner som gjelder på skolen. Dette 

bruker vi nå god tid på, og alle voksne på trinnet har fokus på de reglene som gjelder for 1. trinn. 

Derfor vil uteskoledagen denne uken brukes til å gå en liten tur rundt skolens område, for å lære 

regler for skolens grenser, trafikksikkerhet og felles regler for uteskole.  

I uke 36 vil vi gjennomføre samtaler med dere alle sammen mandag og tirsdag for å høre hvordan 

oppstarten har vært og bli enda bedre kjent. Foreldremøte er planlagt til 09. September. Nærmere 

informasjon om dette vil bli sendt ut i VISMA. 

Kontaktinfo 
E-post Ranveig: ranveig.hyttnes@kristiansund.kommune.no 

Cecilie: cecilie.bruland@kristiansund.kommune.no 
Hjemmeside https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/ 

Telefon Skolens sentralbord: 71575550 
SFO: 71575555 og 91108182 
Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182 

 
 
 
 

Begreper uke 35 Betyr Bilde 

Språkbruk 
 

Betyr hvilke ord vi velger 
når vi snakker. Når vi 
bruker gode og snille 
ord, blir andre glad, men 
når vi sier stygge ord, 
kan noen bli lei seg. 
Derfor øver vi på å bruke 
«snille ord» når vi 
snakker med hverandre. 

 

Sortering Betyr å legge ting 
sammen, som passer 
sammen. 
For eksempel lik farge 
eller lik form.  

 

Når vi skal forme bokstavene og tallene bruker vi linjer. Linjene kan være buer, rette eller skrå.   
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Bue En linje som er rund i 
formen. 

 

 

Rett En linje som går rett opp, 
ned eller bortover uten å 
svinge. 

 

         
  

           
Skrå En linje som er rett, men 

ligger på skrå. 
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