
Ukeplan for 2 .tr inn  uke 35 

 

Timeplan  
Mandag  
24 .08  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgens ang.  
 
Matematikk  
Tema:  Addisjon og 
subtraksjon til 20  
Spill: Først til isen!  
 

2. og 3. time  
09.30 -11.00  
Matematikk  
Tema:  Addisjon og 
subtraksjon til 20  
Deler klassen i 
grupper. Ulike 
aktiviteter.  
 
Norsk  
Tema:  Høyfrekvente 
ord /Ukas øveord  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Norsk  
Tema:  Les og forstå  
Salto arbeidsbok s.12  og 13  
 
Matematikk  
Tema:  Addisjon og 
subtraksjon til 20  
Lekser  
Multi smart øving  
 
Fri lek  

Tirsdag  
25 .08  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgen sang.  
 
Norsk  
Tema:  Leselekse  
Salto lesebok s. 16 -17  

2.  og 3. time  
09.30 -11.00  
Engelsk  
Tema:  Bac k to s chool  
 
KRLE  
Tema:  Å l eve på jorda  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Matematikk  
Tema: Addisjon og 
subtraksjon til 20  
Lekser  
 
Kun st og hå ndverk  
Tema: Portrett  
 
Frilek  

Onsdag  
26 .08  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgensang.  
 
Norsk  
Tema: 5 om dagen  

2. og 3. time  
09.30 -11.00  
Gym  
Nappe haler  
Stafetter   

Matematikk  
Tema: Addisjon og 
subtraksjon til 20  
Lekser  

4.  og 5. time  
11.30 -13.00  
Norsk  
Tema:  Alfabetet  
Salto arbeidsbok s. 17  
Salto lesebok  s. 18  

 
 
 
 
 

Frilek  

Torsdag  
27.08  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgen sang.  
 
Mat ematikk  
Tema:  Addisjon og 
subtraksjon til 20  
Lek: Fra 20 til 0.  

2. til 3.time  
09.30 -11.00  
Uteskole  
Tur til Stellaplassen  
Tema: Klassemiljø, 
samarbeid og 
trygghet.   
Ulike aktiviteter for å 
bli enda bedre kjent.  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Uteskole   

 

Fredag  
28.08  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
morgen sang.  
 
Norsk  
Tema: Diktat  
Ukas øveord  

2. og 3.time  
09.30 -11.00  
Sta sjoner  
Ulike ak tiviteter  i 
g rupper . 
1. L esin g  
2. Al fabete t 
3. Skri ve navn  
4. Eggekartong  
5. Tall på tallinje  
6. Multi smart øving  

4. time  
11.30 -12.15  
Kahoot  
 
Vennskap  
Tema:  Språkbruk  og 
klassemiljø  
 
5. time  
12.15 -13.00  
Fo tografering  

 



Mål  
Månedens verdi  Trygg og god skolestart  

• Vi tar vare på alle nye elever, både små og store.  

Felles tema  for 

hele skolen  

Språkbruk  

• Samtale om og beskrive hvordan ord vi bruker, kan påvirke andre  

Ukas mål:  Sosialt  

• Jeg er en god venn.  

• Je g spør om  å få  være sammen med andre i friminuttet.  
 

Norsk  

• Jeg kan  rekkefølgen  på bokstavene i alfabetet.  

• J eg vet at alle navn skrives med stor forbokstav.  
 

Matte  

• Jeg vet hvordan jeg adderer (plusser) i tallområdet til 10.  

• Jeg vet at jeg skal bruke subtraksjon for å finne forskjellen mellom to tall.   

  

Lekseplan  
Til tirsdag  

 

Norsk:  Skriv de høyfrekvente ordene i lekseboka di to ganger.  

Matematikk: Multi elevbok 1b, s 90 og 91.  

Til onsdag  

 

Norsk:  Les s. 16 -17  i Salto lese bok. Les teksten som passer for deg.  

Matematikk:  Multi elevbok 1b, s 92 og 93  

Gym:  Husk egen bag med gymklær, gymsko, skiftetøy, håndduk og såpe.  

Til torsdag  Norsk:  Sa lto arbeidsbok s . 16  

Matematikk:  Multi elevbok 1b, s 9 5.  

Uteskole: Ta med sitteunderlag,  nok  mat og drikke. Eleven må ha klær som det 

egner seg å være på tur i .  

Til fredag  Norsk:  Salto lesebok s.  18. Du skal korlese teksten sammen med en voksen. Det 

betyr at dere leser teksten høyt samtidig.  

Matematikk:  15 minutter på Multi smart øving.  

HUSK Å LADE IPAD!  

Ukas begrep er Ligger i den blå mappa.  

Ukas øveord  og, i, det, å, som  

 

Beskjeder  

Hei        

På fredag  er det skolefotografering. Elevene må ha på seg klærne de re ønsker  at de skal  

bli fotografert i allerede fra morgenen a v.  

Som dere ser på planen her skal vi fortsette å jobbe i Multi elevbok 1b den første tiden, 

dette fordi vi har igjen et kapittel  i boka . Det vil bli fast Multi smart øving -lekse fra 

torsdag til fredag. Jobb i 15 minutter, dere foreldre må ta tiden. Veldig viktig at dere fra 

første stund følger opp alle leksene !! 

Benytt appen «Min skole» ved fravær og andre beskjeder. Hvis noen trenger hjelp til 

dette, ta kontakt         

Kontaktinfo  

E-post  Gyrid: gyrid.hessen.monge@kristiansund.kommune.no  

Tove: tove.helen.heide@kristiansund.kommune.no  

Hjemmeside  https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/ukeplaner -

allanengen/  

Telefon  Skolens sentralbord: 71575550  

SFO: 71575555 og 91108182  

Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182  

 

mailto:gyrid.hessen.monge@kristiansund.kommune.no
mailto:tove.helen.heide@kristiansund.kommune.no
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/ukeplaner-allanengen/
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/ukeplaner-allanengen/


 

 

Begreper uke  

35   

Betyr  Bilde  

Høyfrek vente 

ord   

 

Høyfrekvente ord er ord 
vi møter veldig ofte når 
vi leser. Det er lurt å øve 
på dem, slik at vi kjenner 
dem igjen med én gang.  

 

 

Stellerom  

 

Et stellerom er et rom 
der man kan stelle og 
skifte på barn eller 
personer som trenger 
hjelp.  

 

 

 

Addisjon  

Addisjon betyr å legge 
sammen , altså et annet 
ord for pluss.  Når vi 
legger sammen to eller 
flere tall, finner vi ut 
hvor mange det blir til 
sammen . 

     +         

=            
 
2 + 3 = 5  

 

Subtraksjon  

Subtraksjon betyr å 
trekke fra , altså et annet 
ord for minus. Når vi 
trekker fra, finner vi ut 
hvor mange som er igjen.  

           −      

=        
5 − 2 = 3  

 


