
Ukeplan for 4.trinn uke 23 

TRIVSELSUKE 

Gode hjelpere: 

4a Evelina og Jokubas 4b Hayley og Ella 

 

Læringsmål: 

Sosialt Jeg er en god klassevenn.  
Jeg lar alle være med på leken.  
Jeg snakker hyggelig til, og om, andre (både barn og voksne) 

Tema Jeg samarbeider om å lage et stillbilde.  
Jeg vet forskjellen på fugle- og froskeperspektiv. 
Jeg redigerer bilder og bruker ulike effekter. 

 

Timeplan: 

Mandag 

08:30 –13:30 

Turdag til Skarvan 

Lov med tursjokolade        
 

Tirsdag 

08:30– 12:30 

Vennskap 
Foto 

12:45 – 13:30 

Utelek 1.-7.trinn 

Onsdag 

08:30 – 10:30 

Barn på nett 

11:30 – 12:30  

Øving til forestilling 
4.-6.trinn 

12:45 - 13:30 

Foto: vi lager klar 
bildene til 
utstillingen vår 

Torsdag 

08:30 – 10.35 

Vi gjør klar utstillingen vår 
 

11.30 – 12:30  

Øving til 1.-7.trinn 

12:45 – 13.30 

Utelek 1.-7.trinn 

Fredag AVSPASERING ETTER TRIVSELSKVELD 

 

 

  



Beskjeder/info  

Denne uka er det trivselsuke på Bjerkelund, med tema vennskap. 4.trinn 
begynner uka med turdag til Skarvan. Dette blir hele dagen, så elevene trenger 
ikke ha med annet enn tursekk og godt med mat og drikke. Lov med 
tursjokolade! Viktig at elevene har på seg gode sko (ikke støvler), og klær etter 
været.  
Vi har mange ulike aktiviteter gjennom uka, både klassevis og sammen med 
andre trinn, og gleder oss til en hyggelig og annerledes uke       I klassen 
kommer vi til å jobbe med opplegg fra «Robuste barn», med fokus på 
vennskap, både fysisk og på nett. Uka avsluttes med trivselskveld på torsdagen.  
 
Trivselskveld: Torsdag er det som nevnt trivselskveld. Elevene har vakter med 
loddsalg, og dere foresatte skal være med å hjelpe elevene på vakt. Se egen 
vaktliste. 
 
4A: Siv er borte på mandag. Léa er vikar.  
 

 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
4A: Siv Faksvåg Hansen 
4B: Rita Sætran 

 
Telefon sentralbord: 71 57 56 00 
Hjemmeside: www.kristiansund.no/bjerkelund 

 


