
Ukeplan for 4.trinn uke 6 

Tema: SAMEFOLKET 

Gode hjelpere: 

4a Leon og Matheo 4b Even H og Linus 

Læringsmål: 

Sosialt Jeg jobber godt når jeg samarbeider med læringsvenn/læringsgruppe. 
Jeg gir medelevene mine arbeidsro i timene. 

Tema Jeg kan vise på et kart hvor Sápmi er.  
Jeg kan si noen ord på samisk, og telle til 10.  
Jeg kan fortelle om samisk religion, og samisk musikk.  
Jeg kan fortelle hvem Stallo er, og skriver mitt eget eventyr om Stallo. 
Jeg kan fortelle litt om hvordan samene ble behandlet i Norge i gamle dager. 
Jeg kan lese faktatekst, gjenfortelle og svare på spørsmål til faktatekst med 
fullstendige setninger. 

Matematikk Jeg kan skrive betingelser og variabler i samme algoritme. 
Engelsk 4A Jeg gjenkjenner adjektiv i tekst. 

Jeg øver på å bruke og gradbøye adjektiv.  
Engelsk 4B Jeg kan snakke om og sammenligne hus/hjem og levemåter på engelsk. 

Timeplan: 

Mandag 

08:30 –10.35  

Tema: Oppstart temauke  
- Hvem er samene? 
- Sápmi 
- Levemåter 

11:30 – 13:30 

Engelsk 4A: Adjectives 
Engelsk 4B: Fun facts 

12:45 – 13:30 

Tema: Samiske 
eventyr 

Tirsdag 

08:30 – 09:30 

Matematikk: Algoritmer 
med betingelser 

09:45 – 13:30 

Tema:  
- Samisk språk 
- Samiske tradisjoner. Samisk religion. 
-  Samisk musikk 

Onsdag 

08:30 – 09:30 

Matematikk: Algoritmer 
med betingelser 

09:45 – 13:30 

Tema:  
- Skrive eventyr om Stallo 

Strikking 

Torsdag 

08:30 – 09:30 

Engelsk 4A: Adjectives 
Engelsk 4B: Welcome to 
my home 

09:45 – 10.35 

Matematikk: 
Repetisjon av løkker 
og betingelser 

11.30 – 13.30 

Tema: Eventyr om Stallo 

Gym: Basketball 

Fredag 

08:30 – 09:30 

Tema: Fornorskningen 
av samene 

09:45 – 12:45 

Uteskole: Tur i lysløypa 
Tema: Natursti 

12:45 – 13:30 

Klassens time: Å 
være en god 
skolevenn 

Lekseplan:  

Til tirsdag  Leselekse i eget hefte. Les teksten høyt for en voksen. Les så du husker det du har lest. 

Til onsdag  Leselekse i eget hefte. Les teksten høyt for en voksen. Les så du husker det du har lest. 

Til torsdag  Leselekse i eget hefte. Les teksten høyt for en voksen. Les så du husker det du har lest. 

Til fredag  Leselekse i eget hefte. Les teksten høyt for en voksen. Les så du husker det du har lest. 



Ukeplan for 4.trinn uke 7 

Tema: OL 

Gode hjelpere: 

4a Ludvik og Mathias 4b Siv Arja og Liv Eline 

 

Læringsmål: 

Sosialt Jeg jobber godt når jeg samarbeider med læringsvenn/læringsgruppe. 
Jeg gir medelevene mine arbeidsro i timene. 

Tema Jeg kan forklare minst fire OL-øvelser.  
Jeg kan fortelle om minst én norsk OL-utøver.  
Jeg kan lese faktatekst og svarer på spørsmål med fulle setninger.  
Jeg kan lage modell over medaljefangsten, og lage diagram basert på tabellen.  

Matematikk Jeg kan skrive variabler i algoritmer. 
Engelsk 4A Jeg kan lese og forstå en engelsk faktatekst, og svare på spørsmål til innholdet.  
Engelsk 4B Jeg kan bruke adjektiv og spørreord både muntlig og skriftlig på engelsk. 

Timeplan: 

Mandag 

08:30 –10.35  

Tema: Oppstart av temauke 
11:30 – 13:30 

Theme 4A: Winter 
olympics 
Engelsk 4B:The food 
festival 

12:45 – 13:30 

Norsk: Dybdelesing: 
Reserveprinsesse 
Andersen 

Tirsdag 

08:30 – 09:30 

Matematikk: 
Algoritmer med 
variabler 

09:45 – 10.35 

Tema OL 

 

11:30 – 12:30 

KRLE: Fortellinger i 
kristendommen: Esau 
og Jakob 

12:45 – 13:30 

Musikk Reggae-
sangen vår 

Onsdag 

08:30 – 09:30 

Matematikk: 
Algoritmer med 
variabler 

09:45 – 10.35 

Tema OL 
11:30 – 13:30 

Kunst og håndverk: Tradisjonshåndverk: vi 
strikker ferdig pannebåndet vårt 

Torsdag 

08:30 – 09:30 

Theme 4A: Winter 
olympics 
Engelsk 4B: Pizza 
delivery 

09:45 – 10.35 

Matematikk:  
Oppdraget! 

11.30 – 12.30 

2.trinn har kulturtime 

12.45 – 13.30 

Tema OL 

Fredag 

08:30 – 09:30 

Tema OL 

09:45 – 12:45 

Uteskole: 
Tema: OL 

12:45 – 13:30 

Tema OL 

Lekseplan:  

Til tirsdag  Lesing: Les teksten høyt for en voksen. Les så du husker det du har lest. 
Til onsdag  Lesing: Les teksten høyt for en voksen. Les så du husker det du har lest. 
Til torsdag  English 4A: Read the sheet three times to an adult. 

 English 4B: Read page 36 and 37 in the “Engelsk 4”-book one time to an adult. Then 
explain what the text is about in Norwegian! 

Til fredag  Les i biblioteksboka di sammen med en voksen. 
 

 

  



Beskjeder/info  

Temauker:  
- I uke 6 har vi temauke hvor vi fordyper oss på samefolket. Vi lærer mer 

om hvem samefolket er, hvor de bor, i tillegg til samisk språk, musikk, 
religion, håndverk og tradisjoner. Uka avsluttes med samisk mat og 
natursti på uteskole.  

- I uke 7 lærer vi mer om OL. Vi lærer blant annet om historien bak OL, 
ulike øvelser vi finner i vinter-OL og tester egne varianter på noen av 
øvelsene. I tillegg lærer vi om noen av utøverne som deltar i årets OL, 
Paralympics og lager statistikk på Norges medaljefangst under 
mesterskapet.  

 
I begge temaukene vil vi jobbe tverrfaglig, og bruke flere timer på å fordype 
oss. Leksene disse ukene vil også være knyttet opp til tema. Det er kun 
tekstene som skal leses i lekse, oppgavene jobber vi med på skolen. Husk å 
send med lekseheftene tilbake på skolen! 
 
Strikking: De siste ukene har elevene lært seg å strikke, og holder på å strikke 
hvert sitt pannebånd. Elevene har vært kjempeflinke og alle har lært seg å 
strikke. Tusen takk for hjelpen til alle som har kommet og hjulpet oss! Veldig 
kjekt å få ekstra hender når vi lærer oss en ny teknikk, det setter både vi 

voksne og elevene stor pris på         
 
Grilling: På grunn av gult farevarsel for gress- og lyngbrann følger vi beskjed om 
å ikke bruke åpen ild. Det blir derfor ikke grilling før det kommer nedbør.  
 

Håper alle får en avslappende og fin vinterferie        
 

 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
4A: Siv Faksvåg Hansen 
4B: Rita Sætran 

 
Telefon sentralbord: 71 57 56 00 
Hjemmeside: www.kristiansund.no/bjerkelund 

 


