
Ukeplan for   4.trinn uke 40 

                                  

 

 

Ordenselever 4A: Oliver og June Ordenselever 4B: Thea og Ella 

Mål: 

Norsk  Kunne lese en tekst, ved å bruke ulike lesetrategier, og finne sentral informasjon. 
Kunne skrive ord med e for æ. 

Matematikk Kunne løse divisjonsoppgaver vef hjelp av konkreta. 

Engelsk Kunne skrive og si ordenstallene 1- 20 på engelsk. Kunne si månedene på engelsk. 

Na/sa Kunne gi eksempler på utryddningstruede dyr. 

Sosialt  Vi snakker fint til andre elever, og løser konflikter uten å snakke stygt til 
hverandre. 

Uteskole  

 

Mandag 08:30 – 09:30  

Norsk: 
Gjennomgå 

leseleksa 

Lesetrategier 
 

09:45 – 11:00 
 

Engelsk:Numbers 

11:30 – 12:30  

Engelsk: 
Numbers 
 

12:45 – 13:30 

Matematikk: 
Divisjon  
Mattestreker side 14 og 15 
Ekstra: jobbe med 

Dragonbox og appen. 
Tirsdag 08:30 – 09:30 

Matematikk: 

Mattestreker side 18-
19. Divisjon med rest. 
Jobbe med Dragonbox 
og Dragonboxappen. 

09:45 – 11:00 

Praktisk Matematikk: 
Divisjon 

11:30 – 12:30 

KRLE: 

Klassens time: 
Livet og sånn: 

Fortsette med 

temaet for  

September: trygg. 

12:45 – 13:30 

Musikk:  

Vi danser Sacha 

Klapper/hopper/synger/spiller 

rytme 

Onsdag 08:30 – 09:30 

Norsk: 
Stasjoner 
-Skriftforming 
-Lese leseleksa/tekst 
- Løko 
-Hentediktat 

09.45- 10.35: 

Norsk: 

Stasjoner 
-Skriftforming 
-Lese leseleksa/tekst 
- Løko 
-Hentediktat 

11.30- 13.30 

Kunst og 

håndverk: 

Lage 

dørdekorasjon 

 

12:45 – 13:30 

Kunst og håndverk: 
Lage dørdekorasjon 
 
 

 

 

Torsdag 08:30 – 

09:30 

Norsk: 

Lese 

fakta-

tekster i 

arb.bok i 

norsk. 

Lese-

strategier 

 

08:30 – 

09:30 
4A: 

 

Gym: 

Håndb. 
 

09:45 – 

11:00 

4B: 

Gym:  

Håndball. 

09:45 – 

11:00 

4A: 

Norsk: 

Lese fakta-

tekster i 

arb.bok i 

norsk. 

Lese-

strategier 

11:30 – 12:30 

Matematikk:  
Repetisjon: 
divisjon 

12:45 – 13:30 

NASA: Tema:  

Bærekraftig utvikling.  
Fortsette med arbeidet 
fra forrige uke.  
 

Fredag 08:30 – 

09:30 

Norsk: 
4A; 

Bibliotek 
 

 

 

08:30 – 

09:30 

Norsk: 
4B: 

Rett-

skriving: 

e for æ 

09.45- 12.15 

 

Uteskole: Vi går til Kvalvik fort.  Vi har om 

temaet "trygg ved vann". 
Muligheter for grilling. 
 

12:45 – 13:30 

NASA:  

Skrive i uteskoleboka. 

 



Lekseplan:  

Til tirsdag Norsk: 
Todagerslekse: Salto lesebok 4A 
side 168- 171 
Velg mellom måne eller soltekst.  
(Etter avtale med lærer og 
foreldre). 
 Ta tydelig pustepause ved 
punktum, og en litt kortere 
pustepause ved komma. Les tydelig 
og i passe tempo. 
Oppgave: skriv to faktasetninger til 
det du har lest. 
 

   

Til onsdag Norsk: 
Todagerslekse: Se lekser til tirsdag, 
det er samme lekse. 
 

   

Til torsdag Norsk: 

Les side 165 i Salto lesebok 

4A. 
Ta tydelig pustepause ved 
punktum, og en litt kortere 
pustepause ved komma. Les tydelig 
og i passe tempo.  
Oppgave: Skriv tre ting man kan 
bruke trær til. 

Husk gymtøy, 
gymsko og gymtøy. 
Elevene skal skifte 
før og etter 
gymtimen. 

  

Til fredag Norsk:  

Skriv tre setninger om noe du 

skal gjøre i høstferien. Skriv i 

norskskriveboka di. 

Husk uteskole 
4A: Husk 
bibliotekbok for 
innlevering. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Info: 



 
Vi hadde en fin uteskoledag på onsdag i forrige uke. Elevene skulle lange et kunstverk av 
naturmateriale. Temaet var fugler. De var veldig ivrige, og det ble fine kunstverk. De fikk 
også ganske lang leketid, og de koste seg veldig i området rundt Nerlia gapahuk.  Denne 
uken satser vi på å gå til Kvalvik fort. Det blir muligheter for grilling. Ta gjerne med en 
vedskie, og grillpinne, om du har. 
 
Etter høstferien blir det skoleløp, til inntekt for TVaksjonen. Det blir fotografering i uke 43. 
22. oktober er det håndballturnering, og vi har meldt på et jentelag, og et guttelag. 
 
Foresatte i 4B: Husk utviklingssamtalene som avvikles denne uken. 
 
Vi ønsker dere en riktig fin høstferieuke. . 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
4A: William Gaarde 

E- post: william gaarde 

Min skoleappen-visma 
4B: Heidi Schjølberg 
E- post: 
heidi.anita.schjolberg@kristiansund.kom
mune.no 
Min skoleappen-visma 

Hjemmeside: 
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/bj
erkelund/   

Telefon 
sentralbo
rd : 
7157560
0 
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