
                   

 
 
 
  
 
 

Ukeplan Innlandet Skole – 3. trinn – Uke 11      

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time 

08:30-

09:15 

MATTE (GJ) 

Multi  3 B s 52/53 

Hvilket 

gangestykke? 

NORSK (GJ) 

På reise s.  5 -9 

Forklare ord 

Lese-leksa 

Håndskrift i 10 

minutter 

MATTE (GJ) 

Multi 3 B s. 58 -59 

Hva er 

gangestykkene? 

Hva blir svaret. 

 

KUNST/ HÅNDV. 

Skrinet med det rare    

i                         

Montere kropp og 

hode.  

Lage detaljer som hår 
etc. 

Skrinet : 

Måle /beregne , tegne 
,klippe og lime  

detaljer utenpå og 
innvendig på selve 
skrinet. 

Stasjoner M + GJ 

Sang 

Gjennomgang 

oppgaver 

Lese m/oppdrag 

Håndskrift 

GG 

Aski Raski 

Tegne 

 

NORSK (Ole( 

Leseforståelse 

Kopiark 

Øve håndskrift 

 

 

MUSIKK 

I Amfiet med Trond 

og Vibeke 2. time 

09:15-10:00 

NORSK Leseoppdrag 

Les 10 minutt i egen 

valgt bok 

Friminutt 

10:00-10:15 
Friminutt SVØMMING 

 

Buss kl. 10   

Retur til skolen 12.00 

 

Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

KRLE 

(GJ)Fortellinger 

fra Bibelen    Vivo 

s. 80 UTESKOLE 

10.15-11.00 

«Hold naturen ren»: 

Vi rydder i 

nærområdet. 

Forestilling kl11.45-

1230: «Dinosaurer 

du aldri har hørt 

om» 

NORSK   

Logg over tur 

Hva har vi lært? 

 KRLE(GJ) 

Livet og sånn 

Hjelpe andre 

Mat og 

friminutt 

11.00-11.45 

Mat og 

Friminutt 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

NORSK (GJ)    

Ukas ord s.   

Arbeidsbok s. 6 og 7          

Les 10 minutt i egen 

valgt bok 

Lunsj kl. 11.55 

Høytlesning 

Kort friminutt fra kl. 

12.15 

MATTE (Trond) 
Just dance 

Hva koster figurene 

s. 60 – 63 

4 på rad s. 59 

MSØ Lese i egenvalgt 

bok i 10 minutter. 

ENGELSK (GJ)Song 

How many bones 

read and write 

page 99  

5. time 

12:30-13:15 
ENGELSK  
New words s. 96 -97 

-98 

SAMFUNN (GJ)Siste 

presentasjoner av 

Newtonrommet 

NORSK (GJ)       

Føre inn i finbok 

Leseoppdrag s. 6 -9 

Friminutt 

13:15-13:25 
Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

13:25-14:10 SFO SFO SFO SFO SFO 
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Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

SALTO LESEBOK: Tren 

på lesing 2 ganger 

høyt for en voksen.  

 Måne: s. 6 

        Lese med 

innlevelse. Still et 

spørsmål fra teksten 

til en voksen. 

 

Sol: s 7 -9 

Les med innlevelse. 

Still et spørsmål fra 

teksten til en voksen.  

 Alle: Skriv 2 

setninger med ukas 

ord. Skriv fint i lekse-

boka.  

Husk badetøy, 

håndkle og såpe. 

MATTE:   

Multi  øvebok s. 102 

Fordele likt.            

Øve gangetabellen 

ENGELSK: Skriv 

glosene i lekseboka. 

Øv gloser hver dag. 

SALTO LESEBOK: Tren 

på lesing 2 ganger høyt 

for en voksen.  

 Måne: s. 6  

Lese med innlevelse. 

Prøv å finne 2 

substantiv i teksten. 

Skriv på første side av 

heftet. Prøv å bøye 

substantivene på 

skjema 3 i heftet ditt. 

Sol: 7 -9 

Les med innlevelse.  

Prøv å finne 2 

substantiv i teksten. 

Skriv dem på første 

side av heftet. Prøv å 

bøye substantivene på 

skjema 3 i heftet ditt. 

Husk tursekk til 

onsdag. 

MATTE: Multi øvebok  

s. 103. Fordele likt.  

Øve gangetabellen 

ENGELSK: Øv gloser 

(muntlig) Skriv en 

setning med en av 

glosene. Skriv fint i 

lekseboka. 

SALTO LESEBOK: Tren 

på lesing 2 ganger høyt 

for en voksen.  

 Måne: s. 6  

Lese med innlevelse. 

Forklar ordene tanke 

og det «å reise med 

tankene» til en voksen. 

 

Sol s. 7 -9 

Les med innlevelse. Ta 

pauser ved komma og 

punktum.  Forklar, 

ordene hobby og land 

til voksen. 

 

MATTE: Multi øvebok s. 

104. Hvor mange tårn 

kan du lage?             

Øve gangetabellen 

ENGELSK: Explore s.98  

Les teksten to ganger 

høyt, sammen med en 

voksen 

 Øv gloser 

SALTO LESEBOK: Tren på 

lesing 2 ganger høyt for 

en voksen. 

 Måne: s. 6  

Lese med innlevelse. Ta 

pauser ved komma og 

punktum. Oppsummere 

til en voksen hva teksten 

handler om. 

Sol: s. 7 -9 

Lese med innlevelse. 

Oppsummere til en 

voksen hva teksten 

handler om. 

 

Alle: ukas ord bok s. 41 

MATTE: Gjør en side i 

matteheftet                 

Øve gangetabellen 

ENGELSK: Øv gloser. Si 

og stav glosene til en 

voksen. Skriv en setning 

med en av glosene. Skriv 

i lekseboka. 

 

Legg trekk på ny lesebok. 

 

http://www.kristiansund.kommune.no/
tel:71574000
tel:71574000
mailto:postmottak@kristiansund.kommune.no
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Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Ukas ord Konge, tung – tungt – synke – tenke og tenkte 

Ukas gloser Stomach – mage, mouth – munn, bones - bein 

Ukas begrep Rettferdighet, frihet, tanke, hobby, disipler 

Informasjon 

 

Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

 

 

Hei alle sammen        

Elevene har fått ny lesebok og arbeidsbok i norsk. Hjelp barna med legge trekk på 

leseboka. 

Jeg starter med elevsamtaler i uke 12, utviklingssamtaler med dere blir i uke 16. 

Forsett å øve lesing med barna, og se over leksene. 

Ønsker dere en god og lærerik uke. 

Hilsen Gerd Janne 

Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Kunne enkle delingsstykker. 

Kunne forstå sammenhengen mellom divisjon og multiplikasjon 

Mål i norsk denne uka Kunne skrive en fagtekst om et tema. 

Kunne presentere en sammensatt tekst. 

Mål i engelsk denne uka Kunne forstå og bruke adjektiv for å beskrive. 

Kunne stille spørsmål ved å bruke frasen «What is it»? 

Kunne lese en faktatekst på engelsk. 

Sosiale mål denne uka  ANSVARLIGHET: Ansvarlighet betyr at andre kan stole på 

deg. Du er villig til å stå til ansvar for handlingene dine. Du 

viser ansvarlighet når du tar avtalene dine på alvor. 

 

http://www.kristiansund.kommune.no/
tel:71574000
tel:71574000
mailto:postmottak@kristiansund.kommune.no

