Ukeplan for 7.trinn — Uke 34

1. time
08.30-09.15

2. time
09.15 - 10.00

10.00-10.15

3. time
10.15-11.00

11.00-11.45

4. time
11.45-12.30

5. time
12.30-13.15

13.15-13.25

6. time
13.25-14.10

Mandag

Norsk
Oppstart av nytt skolear

Musikk
Skolekor i festsalen

Friminutt
Samfunnsfag
Sommerbingo + lesing

Mat og langfriminutt
Samfunnsfag

Fa i gang og oppdater
pcer.

Gym
Aktiviteter i gymsalen

Friminutt
Gym
Aktiviteter i gymsalen

Tirsdag

Norsk
Vi fortsetter med
bildecollage + lesing

Matematikk
Multi kap. 1
Tall og regning

Friminutt
Matematikk
Multi kap. 1
Tall og regning

Mat og langfriminutt
KRLE
Forberedelse til leirskole

Musikk
Forberedelse til leirskole

Friminutt

Onsdag

Stasjoner

Lesing, skriving, regning
og spill

Stasjoner
Lesing, skriving, regning
og spill

Kroppsgving
Aktivitet ute

Engelsk
Explore your dreams

KRLE
«Livet & sann»

Matematikk
Multi kap. 1
Tall og regning

Torsdag

Kunst og handverk
Begynner a lage
vikingnett

Kunst og handverk
Begynner a lage
vikingnett

Kunst og handverk
Begynner a lage
vikingnett

Naturfag

Utforskeren

Hvordan vet vi det vi vet
om solsystemet

Naturfag

Utforskeren

Hvordan vet vi det vi vet
om solsystemet

Naturfag

Utforskeren

Hvordan vet vi det vi vet
om solsystemet

Fredag

Norsk
Salto kap. 1
Spalteplass

Norsk
Lesing og skriving

Matte
Multi kap. 1
Tall og regning

Engelsk
Explore your dreams

Engelsk
Explore your dreams



Lekser:

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag
Lesing: Lesing: Lesing: Lesing:
Les 15 minutter i en bok du velger selv. Les 15 minutter i en bok du velger selv. Les 15 minutter i en bok du velger selv. Les 15 minutter i en bok du velger selv.

Ukelekse matematikk: Gjgr sidene i matematikkheftet (Leveres ut pa tirsdag)

Fag og tema
Norsk Oppstart - Spalteplass
Matematikk Tall og tallforstaelse
Engelsk Explore your dreams
Naturfag Utforskeren
Samfunnsfag IKT
KRLE Livet 4 sdnn

Info

Forste uke i 7. klasse!
Denne uken blir litt som en intro og forberedelse til leirskolen neste uke. Vi repeterer litt fra forrige skolear, men ellers vil det meste dreie som om

leirskolen &

TLF: 95497973 Epost: morten.sikkeland@kristiansund.kommune.no



