
Ukeplan for 7.trinn gruppe 1 uke 6 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                  Kjell A/ Bjørnar 
Kunsten å overbevise 
Vi lager podcast 

Norsk                   Kjell A/Bjørnar 
Kunsten å overbevise 
Vi lager podcast 

Matematikk      Kjell A/Bjørnar/ 
Odd H 
Prosent 

Kroppsøving          Kjell A/Iselin Engelsk                Odd H/Bjørnar     

About Australia: tasks. 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Musikk              Kjell A/Odd H 
Bjørnar 
Planlegge samlingsstund 

KRLE                    Kjell A/ Bjørnar 
Livet og sånn 
Mangold 

Matematikk        Kjell A/Bjørnar 
Prosent 

Kroppsøving        Kjell A/Iselin 
 

Norsk                   Kjell A/Bjørnar 
Kunsten å overbevise 
Setningsanalyse 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Engelsk                  Odd H/Iselin 
 
New chapter: About 
Australia. Startup.  

Kunst Og håndverk  Kirsti O 
Bjørnar 
 

KRLE                    Kjell A/Bjørnar 
Vivo: Vi lever sammen 
  

Norsk                  Kjell A/Bjørnar  
Lesesiesta 
Vi leser Flukten over grensen i 
skolestudio.  

Samfunn             Kjell A/Bjørnar   
Krig og konflikt 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

 Matematikk     Kjell A/Bjørnar 
Prosent 
 

Kunst Og håndverk        Kirsti O    
 
 

Samfunnsfag      Kjell A/Bjørnar 
Krig og konflikt 
Stasjonsundervisning med 
6.trinn 

Matematikk        Kjell A/Bjørnar 
Prosent  

Matematikk Kjell A/Bjørnar/ 
Kirsti 
Prosent 

5. time 
12.30 – 13.15 

Naturfag      

Teknologi – i dag og i 
framtida. 

Norsk                Kjell A/Bjørnar 
Stasjonsundervisning med 
6.trinn 

Engelsk                Odd H/Bjørnar 

About Australia: tasks.  
Naturfag        Kjell A/ Kirsti 

Teknologi – i dag og i 
framtida. 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

           Naturfag     Kjell A/Bjørn 
 
Forsøk: Egg-fallet 

  Gym 7. trinn      Kjell A/Bjørnar 
 Utegym med 6.trinn 

 Musikk                Kjell A/Bjørnar 
 Korsanger 

 
 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
    Engelsk: Les teksten Down under i 

heftet ditt.  

Ukeslekse:    
Les Salto side 192-200, «Cornelia og det hviskende treet». Gjør OPPGAVER TIL «Cornelia og det hviskende treet» 1-6 side 201.  

 Du skal svare på spørsmålene i skriveboka di.    

Gjør ferdig matematikkheftet ditt. Skriv i kladdeboka di. 

Fag og tema 
Sosialt mål  

Norsk Argumenterende tekst 

Matematikk Prosent  

Engelsk New chapter: About Australia.  

Naturfag Teknologi nå og i framtiden 

Samfunnsfag Krig og konflikt 

KRLE Livetogsånn 

Musikk Sang/planlegge samlingsstund 

Kroppsøving  

Info 
Vi skal ha Ikke knus egget-eksperiment i naturfagen. Ta gjerne med gamle aviser/ukeblader, plastposer,  tomme eggeartonger, bobblewrap eller noe annet 
dere tror dere trenger, om dere har. 
Kontortid: Mandag kl. 1015-1100. Tlf: 48187380. E-post: kjell.ahtola@kristiansund.kommune.no 

 


