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Hjemmeside Atlanten 

ungdomsskole 
 

Orkideportalen 
 

Visma skole 
 

Korøving torsdag 
9A: 09.10-09.40  
9C: 09.50-10.20   
9B: 10.30-11.00 
9D: 11.30-12.00  
Alle: 12.00-12.40 
 
Kultursekken: 

9a: tirsdag 09.30-
11.00 
9b: onsdag 09.30-
11.00 
9c: mandag 12.00-
13.30 
9d: mandag 09.30-
11.00 
 

Prøve spansk 
 
Prøve fransk 
 
9A: Bandvurdering  
 
9A+9B: fremføring om 
filmmusikk  

 

TEMA 

  

 
 

  

 

 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/
http://www.orkideportalen.no/365
https://skole.visma.com/kristiansund/Account/Login?returnUrl=%2Fkristiansund


Fellesfag 
FAG TEMA  HJEMMEARBEID 

LESING 
 

 Ukens leselekse finner du i OneNote under 
arbeidsplanen for uka. Les litt hver dag. 
Les en gang høyt for noen hjemme. 
 

Norsk 
  

Dialekter og målmerker Les s. 230-231 i norskboka. Skriv et 
sammendrag av teksten på nynorsk. Skriv i 
OneNote under hjemmearbeid. 150-250 
ord. 
9a: Torsdag 
9b: Fredag 
9c: Fredag 
9d: Fredag 

Matematikk 
  

Repetisjon statistikk og 
sannsynlighet 

Jobb i arbeidsheftet 
 

Engelsk 
 

Hamlet 
  

Write five interesting facts about William 
Shakespeare in OneNote. 

Samfunnsfag Internasjonalt samarbeid Hva vet du om EU. FN, WHO og NATO? 
Skriv to setninger om hver av 
organisasjonene i OneNote. 
9A: Fredag  
9B: Torsdag 
9C: Torsdag 
9D: Fredag 

Naturfag 
  

Celler 
Celledeling (meiose og mitose) 

 

KRLE 
 

Urfolk og verdikonflikt Skriv et kort sammendrag av teksten 
Urfolk og verdikonflikt. Du finner link i 
OneNote.  
Alle klasser: Fredag 

Mat og helse 
 

Ulike matkulturer 
Fagsamtale 

Vær forberedt til fagsamtale om 
matkulturer. Husk også teknikker og 
metoder. 

Musikk Kor 
Band 
Filmmusikk 

9A: bandvurdering mandag 
9A+9B: fremføring om filmmusikk fredag 
 
Alle: Øv på de tre sangene foran speilet. 
Syng uten å se på teksten og sjekk først 
når du blir usikker. Øv til tekstene sitter. 

KRØ 
  

Utholdenhet  
4x4 i hinderløype 

  
 

 

 

 

 



Tilvalg 

Tysk Fransk Spansk ALF Eng. fordypning 

Til onsdag: Pugg 
småordene. Se 
OneNote 

Øv til prøve. Se 
prøvestoff på 
Teams. 

Øv til prøve Elevbedrift 
arbeid 

A business idea 
For Wednesday: 
Read the text in 
OneNote and 
practice words 
in Quizlet 
 

 

Valgfag 

Fysisk aktivitet og helse Følg med i fysakteamet 

Medier og kommunikasjon AUS infofilm 

Friluftsliv Ettermiddagstur. Oppmøte kl 15 på Prestmyra 
parkering. Vi holder på til 18.  

Programmering Eget prosjekt 

Produksjon for scene Vi avslutter alle oppgaver 

Design og redesign Stasjoner: keramikk/snekring/grafisk 
design/animasjon 
 

 


