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7.trinn, uke 5    

Timeplan 

 

 

Mål  

Norsk Jeg kan lese en sammensatt tekst og skrive ned tankene jeg får. 
Jeg kan tolke perssoner, handling og tema i en tekst. 

Matematikk Jeg kan skrive inn data i excel og lage forskjellige diagrammer.  

Engelsk Jeg kan lese tekster i ulike sjangere. Jeg kan bruke who, which og that. 

Naturfag Beskrive og visualisere hvordan dag og natt oppstår 

KRLE Jeg kan snakke om buddhismen  

Lesemål Jeg kan lese høyt fra- og snakke om innholdet i tekster av ulike sjangere.  

Sosiale mål  Månedens verdi: Mot 

Lekseplan 
Til tirsdag Norsk: Les teksten «Roald Amundsen» tre ganger. Sett strek under øveordene. 

Gjør ferdig oppgavene i heftet. 

Til onsdag Norsk: Skriv ukas ord og lag en setning med hvert av dem. Les i 

stillelesingsboka di i minst ti minutter. 

Til torsdag Norsk: Les teksten «Regnvær» tre ganger og gjør oppgavene. (Ark). 

Til fredag Engelsk: Fantastic Mr.Fox: Øv på å lese det siste kapittelet i heftet. Svar på 

spørsmålene: 1. Where were the three farmers sitting? 2. What was the 

weather like? 3. Do you think the fox will “make a dash for it”? Why/why not? 

UKELEKSE Øv på ukas ord i norsk og engelsk.  

Ukas begrep: Norsk: Adjektiv, gradbøying, positiv, komparativ, superlativ. 
Matte: Ukelekse, gjøres ferdig og leveres senest fredag. 
Engelsk: keep going…, caught sight of…,  

Ukas øveord Norsk: allerede, besluttet, planlegge, berømt, begynte, utforske 

Engelsk: huge = diger, were hiding = gjemte seg, in front of = foran,  
between = mellom, rolling pin = kjevle. 

  

 
Mandag 
 

08:30-09:30 
Spekter 

09:30 -11:00 
Fag:  Matte/Norsk 
Tabeller og diagrammer  
Ukas ord + leseforståelse 

11:30-13:00 
Gruppe 1: Kroppsøving 
Gruppe 2:KH: Veggpynt, dusker  

 

 
Tirsdag 
 

08:30-09:15 
Fag: Engelsk 
The Fantastic 
Mr.Fox+Lekse 

09:30-11:00 
Fag: KRLE/Valgfag 
Buddhismen 

11:30-13:00 
Fag: Naturfag; Hvorfor er det 
mørkt om natta? 

13:10-13:55 
Fag: 
Kroppsøving 

Onsdag 
 

08:30-09:15  
Fag: Norsk 
PowerPoint 

09:30-11:00 
Matte, Tabeller og diagrammer  

11:30-13:55 
Uteskole: Biblioteket/tur 
Husk bibliotekskort! 

 
Torsdag 
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 
Tabeller og 
diagrammer  

09:30- 10:15  
Fag: Engelsk 
The Fantastic 
Mr. Fox 

10:15-11:00 
Musikk 
Planlegge 
7.klasse-show 

11:30-13:00  
Gruppe 1:KH: Veggpynt, dusker   
Gruppe 2: Kroppsøving 

13:10-13:55 
Fag: Norsk 
Lesing 
Lekser 

Fredag  
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 
Tabeller og 
diagrammer   

09:30- 11:00 
Fag: Norsk 
Boklån/lese-
forståelse 

10:15-11:00 
Musikk 
Planlegge 
show 

11:30-13:00 
Oppgaveblomst  
(tverrfaglige oppgaver) 

GOD HELG       

 



Beskjeder/info  

 

Hei! 

Vi fikk dessverre ikke gjennomført Spekter som planlagt i forrige uke, da ingen av elevene 

fikk logget inn på FEIDE. Vi gjør et nytt forsøk på å gjennomføre undersøkelsen på mandag.  

 

Til elever med valgfag uteskole (tirsdag): Vi ferdigstiller taubanen og den lille trehytta. Vi tar 

mål til netting.  

Ta med noe å grille, varm/kald drikke, og en vedskie. 

 

Vi tar turen innom biblioteket i uteskoletiden på onsdag. Ta med bibliotekskort! Det blir 

gåtur/utetid i tillegg, så ta på gode, varme klær.  

 

 

Ha en fin uke       

 

 

Epost 
ronny.tommervag@kristiansund.kommune.no 
tlf:90048335 
kirsti.solli@kristiansund.kommune.no 
tlf:90525488 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 
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