
Ukeplan for 3.trinn  

Timeplan uke 42 
Ukens tema: Demokrati og medborgerskap: «Et hjem – mer enn fire vegger.» 

Mandag 12/10 

 

08.30-09.15 

Dagen i dag 

Lekseperm 
Finskriftsbok 
Leselekser 

 

09.30-11.00 

Norsk: 

Leselekse: «Les og lær». 
Et hjem er…: Vi skriver. 
Matematikk: 

Tallenes rekkefølge. 

Multi s. 28 og 29 

 

11.30-13.00 

Stasjoner: 

Matematikk: 

Race til 200-Multi s.28 

Omtrent 

Spill  

Norsk: 

Stillelesing 

Stavskrift 

Minecraft: Mitt drømmehus. 

Tirsdag 13/10 08.30-09.15 

Dagen 

Leselekser 

Norsk: Et hjem er…: 

Stillelesing 

 

09.30-11.00 

Samfunnsfag 

Hva betyr det å være på 

flukt? 

Tv aksjon. 

Koffert. 

11.30-13.00 

K og H:  

Vi maler hus- felles prosjekt 

til trivselskveld. 

Onsdag 14/10 08.30-09.15 

Matematikk: 

Avrunding 

 

09.30-11.00 

Samfunnsfag 

Tv aksjon-vi ser film om 

Zahera 

spørsmål 

 

 

11.30-13.00 

KRLE: 

Menneskerettighetene 

 

Matematikk: 

Spill: Rund av! 

Torsdag 15/10 

 

 

 

08.30-09.15 

Musikk 

Lytte til tv aksjon-

sang 

Vi-sangen 

Skal vi være venner? 

09.30-12.15 

Uteskole 

Vi går til skateparken 

Detektivoppdrag. 

12.15-13.00 

Norsk: 

Lekser 

Bibliotakis/stavskrift 

Fredag 16/10 

 

 

 

 

08.30-09.15 

Engelsk 

My day 

New words 

09.30-11.00 

Kroppsøving 

Utegym  

11.30-13.00 

Forestilling: 

Lykt i mørket

 

 

 



Mål 
Månedens verdi  Vennskap 

Matematikk • Jeg kan runde av til nærmeste tier og hundrer 

• Jeg kan plassere og lese av tall på ei tallinje 

Norsk • Jeg kan lese og snakke om å flykte fra hjemmet sitt. 

• Jeg kan snakke og skrive om hva et hjem er. 

• Jeg kan lære å skrive fem øveord så pent jeg kan. 

Engelsk • Jeg kan bruke verb for å snakke om mine interesser. 

• Jeg kan bruke og skrive tallene fra 0-20. 

Sosiale mål  • Jeg tør å være meg selv, og er en venn andre kan stole på. 

Ukas begreper / 

fokus 

Flukt betyr at noen løper eller reiser bort fra noe som er farlig, for å komme seg i 

sikkerhet. 

En naturkatastrofe er noe veldig kraftig og farlig som skjer i naturen, og som kan skade 

mennesker, dyr eller hus. 

Ukas ord Norsk: venner, hjem, land, alene, sammen. 

Engelsk: get up (stå opp), do homework (gjøre lekser), watch TV (se på TV), sleep (sove) 
Lekseplan 

Til tirsdag 

 

Norsk: Se lekseperm: «Les og lær.» Øv på å lese tre ganger. 

Finskriftsbok: Skriv en setning med hvert av ordene til torsdag! 

Til onsdag 

 

Norsk: Se lekseperm: Les «Penger til barn som trenger det» tre ganger. Strek 

under ord du ikke forstår. 

Matematikk: Se lekseperm. 

Til torsdag Matematikk: Se lekseperm 

Finskriftsbok! 

Til fredag Norsk: Les i boka di i minst ti minutter. 

Gymtøy: Du trenger ikke gymtøy 

Beskjeder 
Det nærmer seg internasjonal uke, og frem mot trivselskvelden vil vi jobbe med de tverrfaglige 

temaene «demokrati og medborgerskap» og «folkehelse og livsmestring.» Deler av 

undervisningsopplegget vil være knyttet opp mot årets TV-aksjon. Denne går til NRC Flykninghjelpen 

og skal gi mennesker på flukt et trygt hjem og håp for fremtiden. Som et ledd i dette arbeidet vil vi 

blant annet snakke om grunnleggende behov (hva trenger vi for å leve), menneskerettigheter, 

vennskap og samhold.  

Vi går nå over til å skrive hele setninger med øveordene i finskriftsboka. Fint om alle ser over hva 

barna har gjort før de leverer. Dette blir lekse til torsdager fremover. 

På fredag skal vi på DKS-forestillingen «Lykt i mørket». Viti – musea på Sunnmøre reiser rundt til 

skolene og formidler hva fyr har betydd for menneskene, før og nå. Her får elevene delta i en kjekk 

og lærerik aktivitet. Les mer her!  

Kontaktinfo 
E-post Cecilie: cecilie.kvisvik@kristiansund.kommune.no 

Kirsti: kirsti.korsfur.solli@kristiansund.kommune.no  

Hjemmeside  Allanengen skoles hjemmeside 

Telefon Skolens sentralbord: 71575550 

SFO: 71575555 og 91108182. Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182. 

 

https://www.vitimusea.no/arrangement/lykt-i-moerket
mailto:cecilie.kvisvik@kristiansund.kommune.no
https://www.minskole.no/allanengen
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