
ARBEIDSPLAN 8. TRINN UKE 42 
 

TELEFON NETTSIDER BESKJEDER VURDERINGER 
Administrasjon:  
71 57 54 00 

Trinntelefon:  

47 63 08 25 

 

 
 

 
Orkideportalen 

 
Visma skole 

 
Hjemmeside Atlanten 

ungdomsskole  
 
 
 
 

Vi starter med 
kroppsøving inne i 

idrettshallen    

 

Mandag: FLL i alle 
klasser etter lunsj  

 

Tirsdag: Besøk fra 
Vitensenteret - 
Atlanterhavsparken  
1.bolk: 8a/8d 
2.bolk: 8b/8c 
3.bolk: Vitenshow  
4.bolk: FLL   
 
NB! 8A møter opp kl. 
08.30 på tirsdag, i 
stedet for 09.30.  
 
Torsdag: Besøk fra 
Newtonrommet, FLL 
1.bolk: 8b/8c 
3.bolk: 8a/8d 

Samfunnsfag: 
presentasjon av 
plakat om 
medborgerskap  
 
 
 
 
 
 

 

TEMA 

  
  

Fellesfag 
FAG TEMA  HJEMMEARBEID 

Lesing  Ukens leselekse  
 
Samfunnsfag  

Ukens leselekse finner du i OneNote under 
faget samfunnsfag. 
Denne skal leses høyt hjemme hver dag. 

Norsk 
  

Norrøn litteratur 
Vikingtid, håvamål, runer og 
kongerekka  

Lag setninger med ordene: ætt, runer, 
blodhevn, tokt og kvad. Lag setninger som 
viser at du forstår alle begrepene.  

http://www.orkideportalen.no/365
https://skole.visma.com/kristiansund/Account/Login?returnUrl=%2Fkristiansund
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/


Matematikk 
  

Negative tall og potenser.  Lekse i OneNote. Velg nivå.  
Føres pent i innføringsboka.  

Engelsk 
 

Idiom movie 
Curious Incident 

Gjør ferdig filmen til andre bolk 

Samfunnsfag Opplysningstida og revolusjoner Ukas leselekse ligger i OneNote. 
Hvis du ikke har hatt presentasjon av 
plakaten din ennå: Øv til presentasjon av 
plakat. Husk også egenvurdering.  

Naturfag 
  

Lab-sikkerhet og First Lego League   

KRLE 
 

Hinduisme Til første bolk: Skriv ned tre setninger om 
hva du kan om hinduismen.  

KUHA Lego League/arbeid med 
stand/søm/linotrykk 

 
 

KRØ 
  

Kroppsøving INNENDØRS  Husk klær, innesko, vannflaske og 
dusjesaker til kroppsøving i Idrettshallen.  

UTDV Mine forbindelser 
 

 

 

 

Tilvalg 

Tysk Fransk Spansk ALF Engelsk fordypning 

Lær spørreorda.  Pugg verbet:  
Être - å være.  
 

Se lekseplan i 
OneNote.  

Ons: 
Oppstart 
kantinedrift 
Tor: følg 
med på 
Teams 

Topic - VR Traveling 

 

 

Valgfag 

Fysisk aktivitet og helse Gruppe 1: Kjøkken 
Gruppe 2: Bryting 
Gruppe 3: Padel 
Gruppe 4: Idrettshallen  

Medier og kommunikasjon Oppstart podcast 

Friluftsliv Avspasering  

Programmering FLL  

Produksjon for scene Avslutte alle oppgaver. Skrive egenvurdering. 

Design og redesign Papir mache masker 

 

 

 


