
 

 Ukeplan for 3B. uke 24 

                                  

 

 

Uke 24 Ordenselever :   

Mål: 

Norsk Tilegne seg faktakunnskap om fotball- VM, nasjoner som deltar, spillere og 
organisering av mesterskapet.  

Engelsk Kunne lese en engelsk tekst, og samtale om teksten. 

Matematikk Elevene viser gjennom samtale og oppgaver om det er gram eller kilogram 
som er hensiktsmessig måleenhet når de skal veie spesifikke objekter 
Elevene gjør om mellom gram og kilogram 
Elevene anslår og måler lengder i cm, dm og meter 
Elevene viser gjennom samtale og oppgaver at de kan velge hensiktsmessig 
måleenhet når de skal måle lengde 

Sosialt  Jeg prøver så godt jeg kna å være god venn med alle på skolen. 

Uteskole Samhandle med andre ute i naturen. 

 

Mandag 08:30 – 09.30 

Kunst og håndv.: 

Fingerstrikking/ 

Tegnekonk./ 

ekstrahefte 

Gå gjennom lekse. 

09.45-  12.30 

 

Uteskole- Vi går til gapahuken i lysløypa. 

Lek og sosialt samvær 

 

12.45- 13.30 

Norsk: 

Jobbe i 

uteskoleboka/ 

tegnekonk 

Tirsdag: 

 

08:30 – 09.30 

Norsk: 

Tema: Fotball- VM 

Fakta om VM, 

jobbe i 

aktivitetsbok 

09.45- 10.35. 

Matematikk: 
Måling 

Gram og kilogram 

Jobbe i Dragonbox 

11.30-12-30 

Norsk: 

Tema: fotball- VM 

Fakta om VM, jobbe i 

aktivitetsbok 

12.45- 13.30 

Norsk: 

Frilek 

 

Onsdag  

Felles turdag- 2. og 3. trinn går sammen til Storskarven, eventuelt gapahuk i Bogamyraområdet 

om været skulle tilsi at det er et bedre alternativ. Tursjokolade er lov. 

                                                        
Torsdag 08:30 – 09:30: 

Samling 

Norsk: 

Tema: fotball- VM. 

Leseforståelse 

09.45- 10.35 

Norsk: 

Matematikk: 

Måling i lengde. 

Cm, dm,og meter.  

11:30 – 12:30: 

Kunst og håndverk: 

Fingerstrikking/ 

rydding 

12:45 – 13:30 

Kunst og håndverk; 

Fingerstrikking/ 

rydding 

 

Fredag 08.30-09.30 

Norsk: 

Tema:  

Fotball- VM- 

Leseforståelse og 

fysisk aktivitet 

09.45- 10.20 
Fingerstrikking/ 
rydding 

Praktisk Matematikk 

Måling 

Vi fortsetter med måling 

av ting vi finner ute og 

inne. 

 

12.45-13.30 

Kroppsøving: 

Utelek 



 

Lekseplan:  

Til tirsdag Norsk:  
Todagerslekse: 
Salto lesebok 3B side:48-51  
Velg mellom måne eller soltekst. 
Les høyt for en voksen minst en gang. Husk tydelig 
stopp ved punktum, og komma. 
 (Velg riktig tekst, etter avtale med lærer og 
foreldre). 
 
Skriftlig Lekse: Finn tre sammensatte ord i teksten.  
Skriv ordene i norskskriveboken din. 

  

Til onsdag Norsk:   
Todagerslekse: 
Salto lesebok 3B side:48-51  
Velg mellom måne eller soltekst. 
Les høyt for en voksen minst en gang. Husk tydelig 
stopp ved punktum, og komma. 
 (Velg riktig tekst, etter avtale med lærer og 
foreldre). 
 
Skriftlig Lekse: Finn tre sammensatte ord i teksten.  
Skriv ordene i norskskriveboken din. 
 

.  

Til torsdag Norsk: Det er to leseforståelsestekster med spørsmål 
om Erling Haaland. Elevene velger den første eller 
andre teksten etter avtale mellom lærer og foreldre. 
Velg en av de to tekstene, les den og svar på 
spørsmålene som hører til teksten. 

  

Til fredag Norsk: Det er to leseforståelsestekster med spørsmål 
om St.Hans. Elevene velger den første eller andre 
teksten etter avtale mellom lærer og foreldre. Velg 
en av de to tekstene, les den og svar på spørsmålene 
som hører til teksten. 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 



Turdager: Det er to dager med turdag/uteskole denne uken. Vi er ferdige med 

svømmeundervisningen, og det blir derfor uteskole på mandag. Trinnet går da til gapahuken. 

Onsdag er det turdag for hele skolen, og 3. trinn skal gå sammen med 2. trinn til Storskarven eller i 

området ved Bogamyra. Det er lov med tursjokolade. Ta på klær og sko etter vær. Samt drikkeflaske, 

og gjerne sitteplate. Jeg er borte mandag, så det blir Jannike, Annbjørg og Thea Jensen som blir med 

på uteskole.  

Foballtema: Vi jobber med oppgaver og aktiviteter innen temaet fotball- VM denne uken. I den 

forbindelse lager vi en fotballkrok i klasserommet med ulike fotballeffekter. Ta gjerne med 

fotballrekvisitter: fotballdrakt, flagg, fotballsko el.l som kan stilles ut. Ta gjerne med til tirsdag om 

dere har noe. 

Forrige uke var vi i Gjengstøa sammen med 1. og 2. trinn, og eleven koste seg med å finne krabber 

etc i fjære. Vi avsluttet litt tidligere enn planlagt da det begynte å flø raskere enn vi hadde beregnet. 

Vi lærerne hadde først avtalt at vassing/bading ikke skulle være tillatt. Her hadde lærerne på 1. og 2. 

trinn gjort om på dette, men glemt å si det til meg. Det ble derfor likevel vassing for de som ville.  Vi 

på 3. trinn rakk ikke å ha så veldig mye fokus på aktiviteter innen temaet vennskap forrige uke pga at 

svømmingen tok mye tid siden vi skulle på svømming både mandag og onsdag. Mange klarte den 

avsluttende svømmetesten på onsdag. Flere utfordret seg selv, og passerte nye grenser i vannet 

forrige uke.  

Minner om at det er viktig å lese på ukeplanen når vi har annerledes uker. Det er selvsagt viktig 

andre uker også, men vær spesielt obs når det er uker med innhold utenom det vanlige.  

.Info fra gymlærer: I gymtimene på fredager framover mot sommerferien, vil vi være ute. Elevene 

trenger derfor ikke å ha med seg gymtøy, men heller klær etter været. 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
3A: William Gaarde 
E-post: 
William.Gaarde@kristiansund.kommu
ne.no 
Min skoleappen-visma 
 
3B: Heidi Schjølberg 
E- post: 
Heidi.Schjolberg@kristiansund.komm
une.no 
Min skoleappen-visma 

Hjemmeside: 
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/bje
rkelund/ 
 
 
 

Telefon 
sentralbor
d : 
71575600 
 
Min 
skoleappe
n: Visma 
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