
                   

Ukeplan Innlandet Skole – 7. trinn – Uke 13 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Norsk (Ole) 

Leseforståelse 

Kopiark 

MUSIKK 6/7 

(Elin og Margaret) 

Bli kjent med ulike 

komponister 

musikkquiz 

Matte (Ole) 

Campus 

Tabeller og 

diagrammer 

Engelsk (Vibeke) 

 

Skriveøkt om 

Australia 

Du må huske 

innledning, hoveddel 

og avslutning. 

 

 

Kennedy game 

 

Norsk (Gerd J) 

Fagtekst om 

universet/solsystemet 

Kriterier 

Ordbank 

Kildehenvisning 

2. time 

09:15-10:00 

Matte (Ole) 

Campus 

Tabeller og 

diagrammer 

Samfunn (Anne) 

Uten 

menneskeverd. 

Holocaust i Norge 

og i Kristiansund 

Norsk (Ole)  

Leseforståelse 

Kopiark 

Musikk (T+ V) 

 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Samfunn (Ole) 

Dere skal lage 

en PowerPoint 

om bærekraftig 

utvikling 

 

Matte (Ole) 

Campus 

Tabeller og 

diagrammer 

UTESKOLE 

 
Tema: 

 

Påske 

 

Samfunn (Ole) 

Dere skal lage en 

PowerPoint om 

bærekraftig utvikling 

 

 

Ole (Krle) 

 

Påskequiz 

Mat og 

friminutt 

11.00-11.45 

Mat og 

Friminutt 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Gym (Trond) 

 

Volleyball 

Stafett 

Shootout 

K&H (Marianne) 

 

Gjøre ferdig 

skåler og 

modellering i 

leire. 

Malerioppdrag  

Vår / 

sommerstemning  

Gruppearbeid         

Ide dugnad  

Vi fyller inn 

språkfag/ALF og 

valgfag på Forms 

Fantasi 

Brettspill 

5. time 

12:30-13:15 

Matte (Ole) 

Campus 

Tabeller og 

diagrammer 

Mathilde (Matte) 

Campus 

Tabeller og 

diagrammer 

6. time 

13:25-14:10 

Engelsk 

(Vibeke) 

Tenkeskriving 

om Australia. Få 

tips av andre. 

Innledning, 

hoveddel, 

avslutning. 

 Norsk (Gerd J) 

Fagtekst om 

universet/solsystemet 

Kriterier 

Ordbank 

Kildehenvisning 

 

Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matte 

Se ukelekse 

Matte 

Se ukelekse 

Matte 

Se ukelekse 

Matte 

Se ukelekse 



                          2 
Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Kapittelprøve på ark 

 

Samfunnsfag: 

Les s.122-123 i Refleks. 

Svar på spm. 1 og 2 s.123 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Kapittelprøve på ark 

 

Norsk 

Se ukelekse 

 

Engelsk 

Forbered deg til skriveøkt. 

Du har fått ark. 

Norsk 

Se ukelekse 

 

 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 

Ukas begrep Urokser – balsamert – forgylt – olmt- fått ferten av noe 

Ukelekse i norsk Leseforståelse. Les heftet og svar spørsmål og oppgaver 

Ukelekse i 

matematikk 

Gjør ferdig hefte 

Informasjon 

 

Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

ole.stene@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Heisan 

 

Denne uka får dere innkalling til utviklingssamtaler i uke 16/17. 

 

Elevene skal sende inn sine ønsker om språkfag/ALF og valgfag til AUS i 

løpet av uke 13. Jeg vil hjelpe elevene med å fylle ut Forms-skjemaet på 

skolen på torsdag 26/3. Det er imidlertid viktig at valg av fag blir gjort i 

samarbeid med foreldre/foresatte på forhånd. Alle har fått med skjema 

hjem. 

 

Ønsker alle en fin påske 

 

Ole 

 

Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg kan lage et søylediagram i et regneark ved hjelp av en 

frekvenstabell. Jeg kan lese av de forskjellige verdiene i et 

søylediagram. 

Mål i norsk denne uka Kunne hente ut informasjon fra en tekst til å løse oppgaver 

Mål i engelsk denne uka Jeg kan skrive en tekst om Australia 

Sosiale mål denne uka  Jeg kan forstå likheter og ulikheter mellom barn fra ulike 

kulturer 
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