
Ukeplan for 5 A – Uke 23    

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Matte 
Iselin 
 
Multiplikasjon og divisjon i 
praktiske situasjoner 
Multi s. 110-111 

 

Samfunnsfag 
Kirsti 

  
 
Lesekvart  
 
 

Matte 
Iselin 
 
Multiplikasjon med penger 
Multi s. 112-113 
 

Kunst og håndverk 
Kirsti 
 
 
Tekstil  

Klassens time 
Iselin  
  
Elevråd 
GOTD 

2. time 
09.15 – 10.00 

Norsk 
Iselin  
Skriveoppgave 
Språkvask og avslutte 
 

Norsk 
Iselin og Odd Henry 
Skriveoppgave 
Språkvask og avslutte 
 

Tur 

  
NIL-banen  
Aktivitet 

10.00 – 10.15  Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 
3. time 
10.15 – 11.00 

KRLE 
Kirsti 
  
Hellige rom 

Engelsk 
Iselin  
 
Acrostic poems 
 

Røde kors-time 

Live time om Midtøsten 
med Røde Kors. 
 

Kunst og håndverk 
Kirsti 
 
Tekstil 

Tur 
Iselin og Odd Henry 
 
 Avslutter kl 11.00 
 

11.00-11.45  Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Gym 
Iselin og Odd Henry 
 
Vi blir ute 
 

Norsk 
Iselin 
 
Skriveoppgave 
Språkvask og avslutte 

Stasjonsarbeid  
Norsk/ 
Matematikk 
Iselin og Odd Henry 
 
Stasjonsarbeid 

Matte 
Iselin  
 
Multi smarthøving/arbeidshefte 
 

 
 
Avspasering pga fadderkveld.  

5. time 
12.30 – 13.15 

Gym 
Iselin og Odd Henry 
 
Vi blir ute 

Naturfag 
Iselin 
 
Kroppen er lagd av celler 

Musikk 
Iselin 
Korøving  

 

13.15 – 13.25    
  
  

Friminutt Friminutt   
6. time 
13.25 – 14.10 

Musikk 
Odd Henry 
 
Øving 
 
 

Engelsk 
Iselin og Odd Henry 
 
Stasjonsarbeid 

Norsk 

Biblioteket 
Odd Henry 



 

Lekser: 

Ukelekse Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matematikk: Arbeidsark  
Norsk: Les 15 minutter i 
egenvalgt bok hver dag. 
Engelskutfordring (frivillig): Peter 
Piper picked a pickled pepper 

Norsk: Les “en himmel full av 
skyer” (ark) 

 
 

Naturfag: Les teksten “Kroppen 
er lagd av celler” på ark.  

 
 

Engelsk: Les “Billionaire Boy” 
(ark) 

 

Matematikk: Lever inn 
arbeidsark 

 
 

  

  

Beskjeder 
Hei        

 

Neste uke starter annerledesuka. Vi har sendt ut info i visma.  

 
Med vennlig hilsen 
Iselin & Odd Henry 
(iselin.kjono.nilsen@kristiansund.kommune.no / odd.bardsen@kristiansund.kommune.no)  

  

Fag og tema 
Sosialt mål Klassemiljø 

Norsk Fantastiske fortellinger 

Matematikk Regning 

Engelsk My spare time  

Naturfag Kroppen din er et system  

Samfunnsfag  

Musikk Kor 

Grej of the day: Jeg kan få voksne til å skrike mot TVen.  
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