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7.trinn, uke 3    

Timeplan 

 

 

Mål  
Norsk Jeg kan lese en sammensatt tekst. Jeg kan forklare sammenhengen mellom 

språk og holdninger. Jeg kan diskutere hvordan ord og uttrykk kan skape 
positive og negative holdninger. 

Matematikk Jeg kan lese av informasjon i et søylediagram og lage egne søylediagram som 
viser en gitt informasjon. 

Engelsk Jeg kan lese tekster i ulike sjangere. Jeg kan bruke who, which og that. 

Samfunn Tenke over hvordan du selv og andre deltar i digital samhandling, og drøfte 
hva det vil si å bruke dømmekraft sett i lys av regler, normer og grenser. 

KRLE Jeg kan snakke om buddhismen  

Lesemål Jeg kan lese høyt fra- og snakke om innholdet i tekster av ulike sjangere.  

Sosiale mål  Månedens verdi: Mot 

Lekseplan 
Til tirsdag Norsk: Les teksten «Du & jeg» i norskheftet, og svar på spørsmålene som står 

nederst på siden. Skriv på de linjerte arkene i heftet. 

Til onsdag Norsk: Gjør rettskriving 1 i norskheftet. 

Til torsdag Norsk: Gjør rettskriving 2 i norskheftet. 

Til fredag Engelsk: Fantastic Mr.Fox; les eller hør de 3 første kapitlene. Tekst og lydspor 

ligger på Teams (Velg fanen Engelsk i menyen til venstre.) 

UKELEKSE Øv på ukas ord i norsk og engelsk. Sørg for at PC’en din har nok strøm til en 

hel skoledag.  

Ukas begrep: Norsk: Holdninger, gruppespråk, plussord, minusord, nøytrale ord, slang. 

Matte:  Ukelekse, gjøres ferdig og leveres senest fredag. 
Engelsk: takes place in…, at the beginning (of the book), at the end… 

Ukas øveord Norsk: sjenert, overrasket, forresten, hverandre, angrer. 

Engelsk: nasty = slem/ekkel, farm =bondegård, farmer = gårdbruker,  
tummy ache = mageknip, orchard = frukthage, valley = dal 

  

 

Mandag 

 

08:30-09:30 

Fag: Matte,  

Tabeller og 

diagrammer 

09:30 -11:00 

Fag: Norsk 

«Språk og holdninger» 

11:30-13:00 
Gruppe 1: Kroppsøving 

Gruppe 2:KH: Veggpynt, dusker   

 

 

Tirsdag 
 

08:30-09:15 

Fag: Engelsk 

Dig into 
reading 

09:30-11:00 

Fag: KRLE/Valgfag 

Buddhismen 

11:30-13:00 
Fag: Samfun - Bruk hue! 

Nettmobbing og utenforskap. 

13:10-13:55 

Fag: 

Kroppsøving 

Onsdag 

 

08:30-09:15  

Fag: Norsk 

PowerPoint 

09:30-11:00 

Matte, Tabeller og diagrammer, 

Innføring 

11:30-13:55 

Uteskole: Tur i nærmiljøet 

Husk turklær! 

 

Torsdag 

 

08:30- 09:15 

Fag: Matte 

Tabeller og 

diagrammer  

09:30- 10:15  

Fag: Engelsk 

Dig into 

reading 

10:15-11:00 

Musikk 

Lek/bevegelse 

11:30-13:00  
Gruppe 1:KH: Veggpynt, dusker   

Gruppe 2: Kroppsøving 

13:10-13:55 

Fag: Norsk 

Grammatikk 

Fredag  
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 

Tabeller og 

diagrammer   

09:30- 11:00 
Fag: Norsk 

Boklån/lese-

forståelse 

10:15-11:00 
Musikk 

Lek/bevegelse 

11:30-12:15 
Fag: Engelsk 

Dig into 

reading  

12:15-13:00 
Golden Hour? 

GOD HELG       

 



Beskjeder/info  

 

Hei! 

Vi fortsetter å jobbe med språk og holdninger, digital mobbing og utenforskap. Spør gjerne 

hjemme hva vi har snakket om på skolen, og vis interesse for hva barna gjør når de er på 

sosiale medier, spiller eller chatter med hverandre. Vi ser dessverre at alt for mange ikke helt 

forstår konsekvensene av sine handlinger online. 

Fint om de som tok med innesko hjem til jul får med disse på skolen igjen. 

Mange lettkledde og kalde elever på uteskole i minusgrader i forrige uke. Husk varme og 

gode klær på onsdager!  

Valgfag uteskole (tirsdag):  

Vi fester presenning og ferdigstiller taubanen og tipien.  

Ta med noe å grille, varm/kald drikke, og en vedskie. 

 

Ha en fin uke       

 

 

Epost 
ronny.tommervag@kristiansund.kommune.no 
tlf:90048335 
kirsti.solli@kristiansund.kommune.no 
tlf:90525488 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 
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