
Ukeplan for 5.trinn – Uke 12  
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Oppstart på 
klasserommet 
Iselin og Odd Henry 
 
Norsk og matematikk 
 
Klokkeslett på analoge og 
digitale klokker.  
Multi s. 8-9 
 

Samfunnsfag 
Kirsti 

Norsk 
Odd Henry 

 
Carlsten 
lesetest.  

Matte 
Iselin 
 
Regne med 
tid 
Multi s. 10-
11 
 

Kunst og 
håndverk 
Kirsti 

Kunst og 
håndverk 
Odd Henry 
 
Digital kunst 

Matte 
Iselin  
Multi smartøving/hefte 

2. time 
09.15 – 10.00 

Engelsk/Norsk 
Iselin og Odd Henry 
 

GOTD 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

KRLE 
Kirsti 

Forestilling 
 
Festsalen 

Engelsk 
Odd Henry 
Explore smartøving.  

Kunst og 
håndverk 
Kirsti 

Kunst og 
håndverk 
Odd Henry 

KRLE 
Iselin og Odd Henry 
 
Klassemiljø 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Musikk 
Iselin og Odd Henry 
Min artist 

Norsk 
Iselin 
Haiku 

Norsk 
Odd Henry 
Haiku 

Stasjonsarbeid  
Norsk/ 
Matematikk 
Iselin og Odd Henry 
 
Stasjoner 

Naturfag  

Iselin  
 
Fortsetter med Japan: 
Hverdagsliv i Japan 
 
Jobbe med Japan-heftet  

KRLE 
Iselin og Odd Henry 
 
Klassemiljø 

5. time 
12.30 – 13.15 

Gym 
Iselin og Odd Henry 
 
Aktivitet på NIL-banen 

Klassens time 
Iselin 

Musikk 
Odd Henry og Tonje 
Min artist 

13.15 – 13.25 Friminutt  
 
 

Friminutt Friminutt  

6. time 
13.25 – 14.10 

Gym 
Odd Henry 
Avslutter dagen på NIL-banen, 
dusjer hjemme.  

Fysisk aktivitet 
Iselin og Odd Henry 

Norsk 
Biblioteket 
Odd Henry 



Lekser: 

Ukelekse Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Les 15 minutter i 
selvvalgt bok hver dag. 
 
Matematikk: Lekseark  

Norsk: Les «Jenta som 
drømte og diktet».  

Engelsk: Les «at the 
harbour» 
 
 

Norsk: Les «Hobbyer» Matematikk: Husk å levere 
inn lekseark. 

 

 

Beskjeder 
Hei        

 

Gym i de to siste timene mandag. Husk foreldremøte neste uke. Ha en fin uke alle sammen        

 
Med vennlig hilsen 
Iselin & Odd Henry 
(iselin.kjono.nilsen@kristiansund.kommune.no / odd.bardsen@kristiansund.kommune.no)  

 

Fag og tema 
Sosialt mål Klassemiljø 

Norsk Dikt 

Matematikk Tid 

Engelsk World mysteries 

Naturfag Japan 

Musikk Min artist 

Grej of the day: Karakterer med store øyne og spiky hår 
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