
Ukeplan for 1 .tr inn  uke 9  
 

Timeplan  

Mandag  
23 .0 2 
 
 

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
engelsk sang.  
 
Vi forteller om en 
ting vi husker fra 
vinterferien vår.  

2. og 3.  time  
09.30 -11.00  
Norsk  
Tema:  
Bokstaven Y -y  
Vi lytter ut lyden til 
bokstaven.  
Salto arbeidsbok s. 62.  
Salaby  
 
Tema: Le kser  
Salto lesebok s . 62  og 
Salto arbeidsbok s. 63.  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Matematikk  
Tema: Subtraksjon til 10  
Deler klassen i fire : 
Multi elevbok 1b, s . 8.  
Lottokort  
Spill: «Ta vekk 10 » 
Tallene til 10  
 
Frilek i lekegruppene  

Tirsdag  
24 .0 2 

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
engelsk sang.  

2. og 3. time  
09.30 -11.00  
Krle  
Tema:  Islam  
 
Engelsk  
Tema: A windy 
Wednesday  

4. og 5.  time  
11.30 -13.00  
Gym  
Kanonball  
Glidelås  
 
Høytlesing med Laila  

Onsdag  
25 .0 2 

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag   
Dato, samtale og 
engelsk sang.  
 
 

2. og 3.  time  
09.30 -11.00  
Nor sk  
Tema:  Bokstaven  Y -y  
Skolestudio   
Book Creator  - 
Bokstavboka  
 
Tema: Lekser  
Salto arbeidsbok s.  64 . 

4. time  og 5. time  
11.30 -13.00  
Kunst og håndverk  
Tema:  Vinter -OL  

 
Torsdag  
26 .0 2 

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
engelsk sang.  

2. til 3.time  
09.30 -11.00   
Tur til  Pannekaka  
Vi tenner bål  
Lov å ha med 
seg noe å grille , 
pølse eller 
ostesmørbrød.   

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Tur til Pannekaka  
 
Tegner og skriver fra 
turen i turboka vår.  
 
Frilek  

Fredag  
27 .0 2 
 
 
 
 

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag   
Dato, samtale og 
engelsk sang  

2. og 3.time  
09.30 -11.00  
Stasjoner   
Vi jobber med ulike 
aktiviteter i grupper.  
1.  Lesing  
2.  Arbei dsark Y -y  
3.  Fiske alfabetet  
4.  Yatzy  
5.  Lottokort  
6.  Multi smart øving  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Zippy  
Tema : Å takle  konflikter  
Hvordan gjenkjenne en 
god løs ning?  

 
Frilek /Bibliotakis  



Mål  

Månedens 
verdi :  

Kommunikasjon  og språkbruk  

• Jeg lytter til det andre har og si, og respekterer deres meninger.  

Ukas mål:  
 

Sosialt:  

• Jeg husker å ha på meg votter.  

• Jeg møter uthvilt på skolen.  
Norsk:  

• Jeg kan lyden og skrive ukas bokstav ( Y-y ) . 

• Jeg kan gjen fortelle noe fra det jeg har lest.  
Matte:  

• Jeg vet hvordan man skriver et minusstykke.  

 

Lekseplan  

Til tirsdag  Norsk:  Salto lesebok s . 62  og Salto arbeidsbok s.  63.   
Matematikk:  Lag ei regnefortelling med minus som handler om noe 
hjemme i huset ditt. Fortell den til en voksen hjemme.  
Gym:  Husk egen bag med gymklær, gymsko, skiftetøy, håndduk og såpe.  

Til onsdag  Norsk:  Salto lesebok s . 62.  
Matematikk:  Multi elevbok 1b, s . 10.  

Til torsdag  Norsk : Salto arbeidsbok s.  64 . 
Matematikk: Lag ei regnefortelling med minus som handler om noe som 
har skjedd i dag. Fortell den til en voksen hjemme.  
Uteskole: Ta med sitteunderlag, mat  og drikke. Eleven må ha klær som 
det egner seg å være på tur i .  
LES INFO UNDER BESKJEDER  LENGRE NEDE ! 

Til fredag  Norsk:  Velg en bokstav på en fra side 63 og bakover som du vil lese. Du 
kan lese flere sider hvis du har lyst. Øvelse gjør mester.  
Matematikk:  Multi elevbok 1b, s . 12.  

Ukas begrep er Ligger i den blå mappa.  

 

Beskjeder  

Hei alle sammen        

På torsdag skal vi på tur til Pannekaka, og da har vi tenkt å tenne bål. Da er det lov å ta 

med seg noe man kan grille, pølse eller ostesmørbrød. Viktig å ta med seg grillpinne hvis 

man skal grille pølse. De som skal grille ostesmørbrød bør pakke dette inn  i 

aluminiumsfolie, og skriv navn på. ALLE må ha med seg en vedskie!!  

Benytt appen «Min skole» ved fravær og andre beskjeder        

 

Kontaktinfo  

E-post  Gyrid: gyrid.hessen.monge@kristiansund.kommune.no  
Tove: tove.heide@kristiansund.kommune.no  

Hjemmeside  https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/  
Telefon  Skolens sentralbord: 71575550  

SFO: 71575555 og 91108182  
Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182  

 

 

 

 

mailto:gyrid.hessen.monge@kristiansund.kommune.no
mailto:tove.heide@kristiansund.kommune.no
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/


 

Begreper uke 9  Betyr  Bilde  

 

Jotun  

En jotun er en 
kjempe fra gamle 
norske eventyr. De 
er veldig store og 
sterke, og bor ofte i 
fjell eller skoger.  

 

 

Konflikt  

En konflikt er når to 
eller flere ikke er 
enige og blir litt sure 
eller lei seg. Det kan 
skje når man vil 
forskjellige ting, 
men man kan 
snakke sammen og 
bli venner igjen.  
 

 
 
 

 

Yat zy  

 

Yatzy er et spill med 
terninger. Du kaster 
terningene og 
prøver å få like tall. 
Du får poeng for det 

du klarer å få.        
 

 

 

Glidelås  

 

En glidelås er noe 
som åpner og lukker 
klær eller sekker. 
Når du drar i den, 
går to rekker med 
tenner sammen eller 
fra hverandre.  Den 
hjelper oss å holde 

jakken lukket.      

 

 

 


