
   

 

   

 

Ukeplan for 7.trinn uke 23 

Mål: 

Forestilling Vi skal lære oss replikker, danser og sanger. Når vi øver, yter vi 
vårt beste. 

                                                                                                      

Mandag 08:30 – 09:30  
Øving i gymsal 

09:45 – 11:00 
Øving i gymsal 
 

11:30 – 12:30  
Matte  

12:45 – 13:30 
Skrive replikker 

 

Tirsdag 08:30 – 09:30 
Øving 

09:45 – 11:00 
Skrive replikker 
 

11:30 – 12:30 
NaSa:  
Ukas dyr 

12:45 – 13:30  
Utelek med hele 
skolen 
 

13:30 – 14:15 
Øving 

Onsdag 08:30 – 09:30 
Forestilling 

09:45 – 11:00 
Forestilling 

11:30 – 12:30 
Øving i gymsal 
 

12:45 – 13:30: 
Øving i gymsal 
 

13:30 – 14:15 
Øving i gymsal 
 

Torsdag 08:30 – 09:30  
Øving i gymsal 
 

09:45 – 11:00 
Øving i gymsal 

11:30 – 12:30 
Felles øving  
1-7 trinn 
 

12:45 – 13:30 
Utelek med hele 
skolen 

13:30 – 14:15 
Hjelpe til å rigge 
opp til trivselskveld 

Fredag 08:30 – 09:30 
Avspasering 

09:45 – 11:00 
Avspasering 
 

11:30 – 12:30 
Avspasering 

12:45 – 13:30 
Avspasering 

 

 

Lekseplan:  

Ukelekse: Øve på sanger og replikker  

 

Beskjeder/info 

I forbindelse med forestillingen trenger vi at dere har med klær som skal 
brukes. Dere må ha med dette til tirsdag. 
Utstyrsliste:  

- Alle: Hvit overdel (Tskjorte, genser, topp) og svart bukse. 
- Alle: Fotballtrøye (Landslag om du har) og fotballsokker 
- Danseguttene: Hvit overdel og miniskjørt. 
- Førstegangstjenesten: Russedress (Erik) og militærklær/turklær (Leon) 
- Jentegruppa har med sin bekledning 

 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
7A: Halvor Fugelsnes 
7B: Arild Christensen 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/bjerkelund/   
 

Telefon 
sentralbord : 
71575600 
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