
                   

Ukeplan Innlandet Skole – 7. trinn – Uke 11 
Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Norsk (Ole) 

FELIX 

Hodet i klemme 

Musikk (Elin og 

Margaret) 

Bli kjent med ulike 

komponister 

Matte (Ole) 

Sannsynlighet s. 56 

 

 

Engelsk (Vibeke) 

Explore p. 117 and 

118 

«The stolen 

generation» and 

“The Aboriginal 

peoples of 

Australia” 

Se filmer på y.tube 

Norsk (Gerd J) 

Fagtekst om sol-

systemet 

Følge kriterier og 

krav til teksten 

2. time 

09:15-10:00 

Matte (Ole) 

Sannsynlighet 

Multi s. 52 og 53 

Samfunn (Anne) 

Menneske-

rettigheter: 

hvordan vil du bli 

behandlet?  

Norsk (Ole)  

FELIX 

Vi leser i boka og 

gjør oppgaver 

Musikk (T+ V) 

 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Samfunn (Ole) 

Bærekraftig 

utvikling s. 150-

153. 

     Matte (Ole) 

Sannsynlighet s. 

55 

 

UTESKOLE 

 
Vi utfører 

rydding av 

uteområde på 

Innlandet. 

Norsk (Ole) 

Grammatikk 

Hefte 

Ole (Krle) 

Nyreligiøsitet og 

åndelighet  

Mat og 

friminutt 

11.00-11.45 

Mat og 

Friminutt 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Forestilling på 

skolen  

kl. 12.15-13.00 

Frida 

K&H (Marianne) 

 

Leire 

Hva er 

 «lærhard» 

«Slikker» 

 

 

Pølseteknikk 

 

Bearbeide krukken 

vi begynte på sist 

uke. 

Naturfag (Ole) 

Tidssoner s. 68-72 

 

Ole (Norsk) 

FELIX 

Hodet i klemme 

5. time 

12:30-13:15 

Matte (Ole) 

Øveside 1 og 2 s. 60 

og 61 

Ole (Matte) 

Sannsynlighet 

Øveside 3. s. 62 

Ekstra: Multi 

fagrom-statistikk 

6. time 

13:25-14:10 

Engelsk (Vibeke) 

Gå gjennom 

leksa. 

“A continent 

surrounded by 

sea”. 

Explore p. 100-

103 

Workbook fram 

til p.76 

 Norsk (Gerd J) 

Fagtekst om 

Solsystemet og 

verdensrommet 

Temasetning 

Kommentarsetninger 

Avsluttende setning 

Kriterier/Ordbank  

Kildehenvisninger 

 

Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Matte 

Oppg. 2.58 s. 53 

 

Matte 

Oppg. 2.61 s. 55 

 

Matte 

Oppg. 2.66 s. 56 

 

Matte 

Les s. 57 

Oppg. 2.75 s. 61 



                          2 
Norsk 

Les minst 10 

minutter i Felix 

 

Engelsk 

Se ukelekse 

 

Samfunnsfag 

Les s.120-121 i 

Refleks. Svar muntlig 

på spm. s.121. 

Norsk 

Les minst 10 

minutter i Felix 

 

Engelsk 

Se ukelekse 

 

Norsk 

Les minst 10 minutter i 

Felix 

 

Engelsk 

Se ukelekse 

 

Norsk 

Les minst 10 minutter i 

Felix 

 

Engelsk 

Se ukelekse 

 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Ukelekse i engelsk Skrive fire tekster. Se heftet du fikk. 

Ukas begrep Reflektere, døgnrytme, halvkule og skuddår 

Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

ole.stene@ 

kristiansund.kommune.no 

 

Hei 

 

I uke 12 gjennomfører jeg elevsamtaler. Elevene får utdelt tidspunkt, 

som settes opp på en oversikt. 

 

På mandag kommer «Den kulturelle skolesekken» på besøk. Vi skal se en 

forestilling som heter Frida. 

 

Ole 

 

Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Vite hva sannsynlighet er 

Kunne finne gjennomsnitt, median og typetall 

Mål i norsk denne uka Kunne lese ei bok og hente ut informasjon 

Mål i engelsk denne uka Jeg kan skrive korte tekster der jeg argumenterer for bruk 

av refleks 

Sosiale mål denne uka  Tema er glede 

Glede er en fredelig følelse 

Jeg gleder med over det jeg holder på med 
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