UKEPLAN FOR: 10C

UKE: 35

2026 - 2027

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/nordlandetu/

Kontaktlzerere: Kirsti M. Sakshaug; kirsti.merethe.sakshaug@kristiansund.kommune.no
Kristin Rgsand Halse; kristin.rosand.halse@kristiansund.kommune.no

Helsesykepleier:

Klassekontakter: Lene Flagestad Strand (mor Sigurd) og Gabriel Slgrdahl (far til Silje)

Ordenselever: Maren og
Live

L IERETE

til 3 bry seg
til 3 si nei

Informasjon:

NUS+ (NUS Pluss) et rolig sted a vaere sammen med trygge voksne. Hver skoledag, pa

skolebiblioteket, fra kl. 08:00 -08:25.

Vaffel-Tirsdag: ALF 10.trinn selger vafler i kantina. Ha med cash! @

UKAS IDIOM:

Katta i sekken

Prgver denne uken:

_moT |

X mMm unvw R M r—

Kultur/sport:

Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag
Naturfag: Les side. 5-9 FORRIGE UKES NYHET: Matematikk: Regn ferdig til | Norsk: Skriv to setninger Matematikk: Regn ferdig til
Innenriks: og med oppgave 1.6 + med ukas idiom og med oppgave 1.10 +
Utenriks: se video 1.02 se video 1.03

Naturfag: Les side. 10-14
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UKEPLAN FOR: 10C UKE: 35
MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1.time | NATURFAG (Hakon GR) SAMFUNN (Kirsti) SAMFUNN (Kirsti) KROPPS@VING (Jan Kristian) KUNST OG HANDVERK
08.25 - Kritisk tenkning (Solveig P/Kristin RH)
09.10 Jordas utvikling Vi leser i boka og gj@r noen Vi fortsetter med temaet Oppmgte Atlanten stadion ki
oppgaver. «Kritisk tenkning» og ser pa 8.25 Oppstart av oppgaver
2.time | ENGELSK (Kirsti) TILVALGSFAG begreper dere ma kunne
09.15 - Spansk: Viserp3 Friidrett og lgping Tekstil: linosnitt
10.00 Being a follower kompetansemal og &rsplan. Slgyd: kjpkkenredskap
We can't all be leaders. Repetisjon fra 8. og 9. trinn.
3. time Choosing the right people MOppstart: Vi ser pa MATEMATIKK (Arnt Erik) NORSK (Kristin RH)
10.10- 1 4 follow is also important. | kompetansemél og arsplan. Algebra
10.55 Oppfrisking av adjektiv orort Nytt tema: Utenforskap og
. . ALF: Kjgkken/Prosjekt(se orkorting ensomhet
Oppgaver pa skolenmin teams for oversikt —info i Leerebokas. 1214
timen) Vi leser et utvalg
4.time | MATEMATIKK (Arnt Erik) NORSK (Kristin RH) skjgnnlitteraere tekster og ENGELSK (Kirsti)
11.30- | Algebra tolker disse, bade i grupper og | Taboo
12.15 Nynorsk: Vi ser pa eksamen i individuelt We're going to listen to
Faktorisering sidemal «Protests in sports” and write
Leerebokas. 9-11 a summary.
Friday’s quiz
5. time NATURFAG (Hakon GR) VALGFAG NORSK (Kristin RH) UTD (KW) MATEMATIKK (Arnt Erik)
12.25 - Med: Info om faget - kanskje vi Repetisjon av ulike muligheter | Algebra
13.10 Jordas utvikling blir enig om farste prosjekt Vi jobber videre med pa videregdende.
Traf: Info om faget. TGK/Hva eksamenssettet i bokmal Valglinje. Sammentrekking av uttrykk
koster lappen a? med parenteser
Fysak: NIL-banen. Oppmagte: Om tid: Carlsten-test Leerebokas. 15-17
6. time MUSIKK (KRH, BKR, TN, HA) | Hovedinngangen KRLE(KRH) NATURFAG (Hakon GR)
13.15- | Mgt péa ditt eget klasserom. | Fri:
14.00 | Viharen liten NGP- Verdensreligion-quiz! Jordas utvikling
myldring
_ 2. time: Vi ser en debatt om
Jo s islam (nrk TV, link legges ut i
14.15 -

14.50

KRLE-kanalen)




