
Ukeplan for 1 .tr inn  uke 15  
 

Tema: Bærekraftig utvikling med fokus på «Livet på land»  

Timeplan  
Mandag  
06.04  
 
 

 
2. påskedag  
 
 

Tirsdag  
07.04  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
engelsk sang.  
 
Fortelle en ting vi 
har gjort i ferien.  
 

2. og 3.time  
09.30 -11.00  
Forestilling på 
kulturrommet:  
Musanganiswa:  
Afrikansk dans og 
musikk  
  

4. og 5.time  
11.30 -13.00  
Gym  
Napp haler  
Hilse på en venn  
Sitte på fang  
Fullt hus  
 
Høytlesing av Laila  

Onsdag  
08.04  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag   
Dato, samtale og 
engelsk sang.  
 
Vi blir kjent med 
Blekkulf.  
Fargelegging.  

2. og 3.time  
09.30 -11.00   
Nor sk  
Tema:  Bokstaven  B-b 
Vi lytter ut lyden til 
bokstaven.  
Salto arbeidsbok s . 74 . 
Salaby  
Lekser  

4. time  og 5. time  
11.30 -13.00  
Kunst og håndverk  
Tema:  Vår  
Kirsebærtre  

 

Torsdag  
09.04  

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag  
Dato, samtale og 
engelsk sang.  
 
 

2. til 3.time  
09.30 -11.00  
Tur til  Hagelin  
Vi til Hagelin 
( Bosstippen) for en 
omvisning.  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Tur til  Hagelin  
Tegner og skriver fra 
turen i turboka vår.  
 
Frilek  

Fredag  
10.04  
 
 
 
 

1.time  
08.30 -09.15  
Dagen i dag   
Dato, samtale og 
engelsk sang.  
 
Vi skriver ord i 
bokstavhuset.  
«5 om dagen»  
 

2. og 3.time  
09.30 -11.00  
Stasjoner   
Vi jobber med ulike 
aktiviteter i grupper.  
1.  Lesing  
2.  Arbeidsark B -b 
3.  Fargelegging blo mst  
4.  Sortere 
tredimensjonale figurer  
5.  Lag plakat  
6.  Multi smart øving  

4. og 5. time  
11.30 -13.00  
Norsk  
Tema : Hentediktat  
Ord med B -b 
 
Har vi vært flinke til å 
kildesortere denne uka? 
Vi sjekker søppelet.  

 

 

Frilek /Bibliotakis  



Mål  
Månedens 
verdi :  

Tålmodighet  

• Jeg kan vente på tur og være utholdende uten å klage.  

Felles tema 
uke 12 -16  

Bærekraftig utvikling  

• Jeg kan forklare hva gjenvinning er.  
Ukas mål:  
 

Sosialt:  

• Jeg kan å lukke igjen jakken min selv.  

• Jeg vet hva «Vi kommer til ro» betyr.  
Norsk:  

• Jeg kan lyden og skrive ukas bokstav B-b. 

• Jeg kan si hvilke lyder bokstavene d, p og b lager.  
Matte:  

• Jeg vet hva jeg må øve litt ekstra på i matematikk . 

 

Lekseplan  
Til onsdag  Norsk:  Salto lesebok s. 74 -75 og Salto arbeidsbok s. 75.  

Matematikk:  Ark i leksepermen.  
Til torsdag  Norsk : Ark i leksepermen.  

Matematikk: Ark i leksepermen.  
Uteskole: Ta med sitteunderlag, mat  og drikke. Eleven må ha klær 
som det egner seg å være på tur i . 

Til fredag  Norsk:  Salto lesebok s. 74 -75 og Salto arbeidsbok s. 76.  
Matematikk:  Ark i leksepermen.  

Ukas 
begrep er  

Ligger i den blå mappa.  

 

Beskjeder  
Håper dere alle har hatt en fin ferie!  

Fremover kommer vi til å øve mer på å skrive ord. En enkel og lystbetont aktivitet 

vi kommer til å bruke heter «5 om dagen».  «5 om dagen» går ut på at elevene 

skriver fem ord innenfor et bestemt tema. Temaene kan for eksempel være fem 

farger, fem dyr, fem matvarer eller lignende.  Hensikten er å gjøre skriving til en 

kort og overkommelig aktivitet som samtidig gir god øving i å finne, skrive og 

gjenkjenne ord.  

Benytt appen «Min skole» ved fravær og andre beskjeder        

Kontaktinfo  
E-post  Gyrid: gyrid.hessen.monge@kristiansund.kommune.no  

Tove: tove.heide@kristiansund.kommune.no  

Hjemmeside  https://www.kristiansund.kommune.no/skole/allanengen/  
Telefon  Skolens sentralbord: 71575550  

SFO: 71575555 og 91108182  
Ved beskjeder til SFO, send SMS til 91108182  
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Begreper uke 15  Betyr  Bilde  

 

Blekkulf  

 
Blekkulf er en liten 
blekksprut som bor i 
havet og passer på at 
det ikke blir forsøpling. 
Han lærer barn 
hvorfor det er viktig å 
ta vare på naturen og 
ikke kaste søppel i 
sjøen.  

 
 

 

Bod  

 

 
En bod er et lite rom 
eller et lite hus der 
man oppbevarer ting 
man ikke bruker så 
ofte, som verktøy eller 
esker. Det er som et 
ekstra lagringssted for 
ting du vil ta vare på.  

 
 

 

Gjenvinningsstasjon  

 
En gjenvinningsstasjon 
er et sted vi leverer 
ting vi ikke vil ha , og 
søppel.  
Tingene blir sortert så 
de kan bli til nye ting.  
Store ting og farlige 
ting må leveres der. 
Gjenvinningsstasjonen 
vår heter Hagelin.  

 

 

Stable  

 
En stabel er når flere 
ting ligger oppå 
hverandre.  
For eksempel bøker 
oppå bøker.  
Det kalles en stabel.  

 
 


