
   

 

                                                                                                                                      

  

 

Ukeplan for 5a – Uke 39 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Iselin  
 
Sammensatte tekster, s.28-29 
Leselekse 
 

K&H 
Kirsti 
 
 
Sy forkle og ekstraoppgave 
 
 

Norsk/Matte 
Iselin  
 
 

Nasjonal prøve 

regning 
  

Naturfag 
Solvår 
 
 
Ville vekster 
Oppsummering 
Hva kan vi? 
 
 

Matte 
Iselin  
  
Fortsettelse multiplikasjon 
Multi smartøving  
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Kor 
Elin og Kirsti  
Felles korøving 1.-7.trinn 

Norsk 
Iselin  
Sammensatte tekster 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

KRLE 
Iselin  
Livet og sånn: Venner – 
konflikter og konfliktløsing  

K&H 
Kirsti 
 

Kroppsøving  
Iselin 
 
Samarbeidslek ute 
 

Matte 
Iselin  
 
Multiplikasjon 
Multi s.22 

Engelsk/norsk 
Iselin 
 
GOTD (Grej of the day) 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Matte 
Iselin 
 
 
Øveoppgaver nasjonal prøve 
regning 
 

Engelsk 
Iselin  
 
Have or has? 
Verbs 
 
Arbeidshefte 

Norsk 
Iselin 
Sammensatte tekster 
Leseboka s.30-31 

Samfunnsfag 
Bjørnar 
Tall og statistikk som kilde 

- Oppsummering 

Samfunnsfag 
Bjørnar 
Tall og statistikk som kilde 

- Oppsummering 

5. time 
12.30 – 13.15 

KRLE 
Iselin 
Venner, konflikter og 
konflikthåndtering 

Kroppsøving 
Iselin 
 
 
Håndball 
 

 

KRLE 
Iselin  
 
Klassens time 

13.15 – 13.25 Friminutt  
 
 

Friminutt  

6. time 
13.25 – 14.10 

Fysak 
Iselin  
A+B 
Slåball 

Musikk 
Iselin  
A+B 
Norske komponister: Ole Bull 



   

 

                                                                                                                                      

  

 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: les teksten " Lyder påvirker 
smaken" på ark. 
 
Matematikk: en side i heftet 
 

Norsk: les teksten " Lyder påvirker 
smaken" på ark. 
 
Matematikk: en side i heftet 
 

Husk gymtøy og dusjesaker! 
 
Norsk: les teksten "Naturfagtime " på 
ark. 
 
Matematikk: en side i heftet 

Norsk: les teksten "Naturfagtime" på 
ark.  
 
Matematikk: en side i heftet 
 

 

Beskjeder 
Hei 😊 
Husk foreldremøte for 5.trinn tirsdag 22.september. Klokka 18.00 på klasserommet til 5b. 
 
Med vennlig hilsen 
Iselin (48604262) - iselin.kjono.nilsen@kristiansund.kommune.no 

Fag og tema 
Sosialt mål Venner 

Norsk Sammensatte tekster 

Matematikk Nasjonal prøve og multiplikasjon 

Engelsk My school 

Naturfag Ville vekster 

Samfunnsfag Hvordan får vi kunnskap?  

KRLE konflikter og konflikthåndtering 

Musikk Norske komponister  

Kroppsøving Håndball 

Grej of the day: «En svensk konge uten krone som elsket å sette alt i system, og som 
snakket flytende latin med blomstene.» 
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