
UKEPLAN FOR: 9B     UKE: 22 2025-2026 https://www.kristiansund.kommune.no/skole/nordlandetu/ 
 

Kontaktlærere:  Trude Kleven    trude.kleven@kristiansund.kommune.no  
                              Kristin Hjertvik   kristin.hansen.hjertvik@kristiansund.kommune.no  
                  
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander   elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Camilla B. Solbakken(Erle Christine) og Thomas Dahl (Ida) 

Ordenselever: 
 

Mubarak og Nora 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
 
 

Vurderinger denne uken: 
Torsdag: spansk, tysk 
Musikk fredag. 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 
L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Mat og helse: Husk rent 
forkle og hårstrikk 

  Samfunn: Sørg for å ha din 
PechaKucha klar 
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UKEPLAN FOR: 9B                                                                                                 UKE: 22 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

 

 
2. pinsedag -  

FRI! 
 

 
 
 
 

Matematikk m/Trude 
 
Sannsynlighet 
Multiplikasjonsprinsippet 

KRLE m/Kristin 
 
Fortsetter med Sameblod i 
BOMS. 
 

Tilvalgsfag 
Alf: avspasering (Trude) 
Spansk: Prøve 
Tysk: 
 

Norsk m/Kristin 
Alt klart til tur på mandag? 
Vi jobber videre med 
oppgaver. 

2. time 
09.15 -
10.00 

Tilvalgsfag 
ALF: Sommeravslutning 
Spansk: Repetisjon og 
forberedelser til prøve på 
fredag. 
Tysk:prøve 

Engelsk m/Kirsti 
De som mangler noen deler i 
forbindelse med fagdag, skal 
gjøre det i dag.  
Resten av oss skal jobbe med 
en novelle.  

Matematikk m/Trude 
Europa før 
PechaKucha 
 

Naturfag m/Håkon GR 
Arbeid med oppgaven. 
Klimaet endrer seg. 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag m/Håkon GR 
Arbeid med oppgaven. 
Klimaet endrer seg. 

Engelsk m/Kirsti 
Gjennomgang av 
fagdag/heldags.  

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk m/Kristin 
 
Gjennomgang av Tustna-tur. 
Telt eller gapahuk, og ja det er 

utedo.  
Vi jobber med oppgaver til 
Sameblod i BOMS. 

Kroppsøving m/Håkon GR 
 
Gå/løp rundt Nordlandet.  
 
Oppmøte: Hovedinngangen.  
 

Samfunn m/Trude 
Europa før 
PechaKucha 
 

Musikk m/Kristin RH og 
Håkon 
Punk og ræpp 
Rap- fremføring video/live for 
de minst shyme 

5. time 
12.25 -
13.10 

Valgfag 
Innsats for andre: 
Praktisk håndverk: 
Friluftsliv: Avspasering tur 
FYSAK: Tur til Drabovannet. 
Ta med sykkel/sparkesykkel 
(se teams)  

Samfunn m/Trude 
Lov og rett 
Domstolene 
Slik beskytter rettssystemet 
deg. 
 

6. time 
13.15 -
14.00 

Naturfag m/Håkon GR 
 
Arbeid med oppgaven. 
Klimaet endrer seg.  

Norsk m/Kristin 
Norsk og KRLE-året som har 
gått: Vi oppretter dokument 
sammen. 

 

 

 


