
Ukeplan for 1.trinn uke 5 

Tema: Vinter 

Gode hjelpere: 

1a Aurora Jean og Jakob 1b Liam og Timian 

 

Timeplan: 

Mandag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Lek 

09.45-10.30 

Norsk:  

Bokstaven Ww 

11:30 –12:30 

Norsk stasjoner: 

Stasjoner med 

bokstaven Ww 

12:45 – 13:30 

Matematikk: 

Tallene fra 11 til 20 

Tirsdag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Lek 

09:45–10.30 

1A: Matematikk 

Tallene fra 11 til 20 

 

1B: Gym 

Regellek 

11:30 –12:30 

1A: Tema 

Vinter 

1B: Kunst og håndverk: 

Vi lager vinterbilde 

12:45 – 13:30 

1A: Gym 

Regellek 

 

1B: Matematikk: 

Tallene fra 11 til 20 

Onsdag 08:30 – 13:30 

Vi går tur til Kvalvik fort med fadderne. Vi tenner bål, ta med en vedskive og evt mat elevene 

ønsker å grille.  

Torsdag 08:30 – 10.30 

Samlingsstund 

Sang 

Engelsk 

The weather 

09:45 – 10.45 

Norsk:  

Bokstaven Zz 

11.30-12.30 

Forestilling med 4. 

trinn 

12:45 – 13:30 

Frilek 

Fredag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Tema: 

Skolen aktuelt 

(nyheter) 

09:45 – 10.30 

Matematikk:  

Tallene fra 11 til 20 

 

11:30 – 12:30 

1A: Kunst og håndverk:  

Vi lager vinterbilde 

1B: Tema:  

Vinter 

12:45 – 13:30 

Frilek 

 

Læringsmål: 

Sosialt Jeg øver på å lytte til medelever når de snakker.  
Norsk Jeg kan si navnet, lyden og forme bokstavene Ww og Zz.  
Matematikk Jeg kan tallene 0 til 20. 

Engelsk Jeg kan tallene på engelsk. 
Uteskole Vi går på tur sammen med fadderne til Kvalvik fort.  

 

Lekser:  
Ukeslekse: Leselekse i salto s. 6 og 7. Foreldre signerer på leselogg. 

 

 

 

 



Ukeplan for 1.trinn uke 6  

Tema: Samefolkets dag 

 

Gode hjelpere: 

1a Ingrid og Liam 1b Ylva og Wilhelm  

 

Timeplan: 

Mandag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Lek 

09.45-10.30 

Norsk:  

Bokstaven Xx 

11:30 –12:30 

Norsk stasjoner: 

Stasjoner med 

bokstaven Xx 

12:45 – 13:30 

Matematikk:  

Tallene fra 11 

til 20 

Tirsdag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Lek 

09:45–10:30 

1A: Matematikk 

Tallene fra 11 til 20 

 

1B: Gym:  

Regellek og lek med ball.  

 

11:30–12:30 

1A: Tema 

Samefolkets dag 

 

1B: Kunst og Håndverk:  

Samefolkets dag 

12:45 – 13:30 

1A: Gym:  

Regellek og lek 

med ball.  

1B: 

Matematikk: 

Tallene fra 11 

til 20 

Onsdag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Matematikk:  

Tallene fra 11-20 
 

09:45 – 12:30 

Uteskole:  

Vi går på tur til gapahuken.  

12:45 – 13:30 

Uteskoleboka:  

Vi tegner og 

skriver fra 

uteskolen.  

Torsdag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Engelsk:  

Numbers 

09:45 – 10.30 

Norsk:  

Bokstavfest – vi feirer at 

vi har lært alle 

bokstavene! 

11.30-12.30 

Norsk stasjoner:  

Bokstavfest – vi feirer 

at vi har lært alle 

bokstavene! 

12:45 – 13:30 

Frilek 

Fredag 08:30 – 09:30 

Samlingsstund 

Sang 

Tema:   

Skolen aktuelt 

(nyheter) 

09:45 – 10.30 

Matematikk: 

Tallene fra 11 til 20 

11.30-12.30 

1A Kunst og Håndverk: 

Samefolkets dag 

1B Tema: 

Samefolkets dag 

12:45 – 13:30 

Frilek 

 

Læringsmål: 

Sosialt Jeg øver på å lytte til medelever når de snakker.  
Norsk Jeg kan si navnet, lyden og forme bokstavene vi har lært til nå.  
Matematikk Jeg kan tallene 0 til 20. 
Engelsk Jeg kan tallene på engelsk. 
Uteskole Vi blir kjent i området rundt gapahuken. 

 

Lekser: 
 Ukeslekse: Leselekse i salto s. 20 og 21. Foreldre signerer på leselogg.  



 

 

Onsdag uke 5 

På onsdag i uke 5 skal vi på tur til Kvalvik Fort sammen med 5. trinn. Vi går på morgenen, og 

kommer tilbake ca. kl.13. Vi skal tenne bål. Husk å send med elevene en vedskive dersom 

dere har. Elevene kan ta med noe mat som de ønsker å grille, men gjerne ta med vanlig 

vannflaske og evt. Noe varmt å drikke. Elevene kan ta med seg en lommelykt/hodelykt 

dersom de ønsker, da vi vil ha mulighet til å gå inn i bunkersene.  

Onsdag – Uteskole  

Husk at vi har uteskole på onsdager. Send med elevene vanlig matpakke og drikke, samt 

klær etter været. Minner om hvor viktig det er å ha ekstra skift på skolen og et par ekstra 

votter – da elevene ofte blir våte.   

Salto 1 – norskboken (lesebok) 

Vi ser at det er flere som har fått på bokbind på leseboken – og det er kjempebra! Husk å ta 

på for å bevare leseboken lengst mulig        Leseboken trenger ikke være med på skolen 

annet enn på torsdager. Da ønsker vi at både leseboken og leseloggen ligger i sekken, slik at 

vi får hørt elevene i lesing.  

Klær og utstyr  

Husk MERKING av alle klær og sko! Ta med vanlig skolemat, hvis det ikke står noe annet på 

ukeplanen. Elevene trenger klær og skotøy til å være ute hver dag. Det er viktig at elevene 

har skifteklær tilgjengelig på skolen. Alle elevene skal ha innesko.  

 

Vi ønsker dere en fin uke! 

Hilsen Ann-Helen og Kornelia 

 

Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  

1A: Ann-Helen Aune Aasen 

1B: Kornelia K. Sæther 

Bjerkelund skole - Nyheter 

(minskole.no) 

Telefon sentralbord : 71575600 

 

https://minskole.no/bjerkelund
https://minskole.no/bjerkelund

