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Ukeplan for 4B – Uke 18 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
SR 
 
Fotballcup 
Salto elevbok s. 124-127 

Norsk 
SR og IS 
 
Substantiv 
Salto arbeidsbok s. 64-65 

Norsk 
SR og IS 

 
Heidi og bestefar 
Leseboka s.130-133. 

Norsk/matematikk 
SR 
 
Stasjonsarbeid 

 
 
 

1.mai 
Arbeidernes 

dag. 

Fri       

2. time 
09.15 – 10.00 

KOR 
Elin 

 

Trafikkopplæring 
SR 

Engelsk 
SE 
Australia- kangaroos and koalas 
My-your-his-her 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matematikk 
SR 
 
Nytt kapittel: Måling 
Multi 4B s. 56-57.   

Kroppsøving 
SR 
 
Utelek 

Matematikk 
SR 
 
Areal  
Multi s. 62-63. 

Matematikk 
SR 
 
Aktivitet: Hvem får mest land 
etter ti kast? 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt  

4. time 
11.45 – 12.30 

Samfunnsfag 
MS 
 
Vikingtid 
 
 
 

Matematikk 
SR 
 
Omkrets 
Multi s. 58-61. 
 

Norsk 
SR 
 
Leseforståelse 
Salto arbeidsbok s. 68-69. 

Kunst og håndverk 
SR 
 
Sløyd.  
Vi lager spikerbilde.  

5. time 
12.30 – 13.15 

Kroppsøving 
SR 
 
Ballspill ute 
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Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag 
Norsk: Salto elevbok, les 3 ganger:  
Måne: s. 124. 
Sol: s. 125-127.  
 
Matematikk: Ark. 

Norsk: Salto elevbok, les 3 ganger:  
Måne: s. 124. 
Sol: s. 125-127.  
 
Matematikk: Ark.  

Norsk: Salto elevbok, les 3 ganger:  
Måne: s. 130.  
Sol: s. 131-133.  

 
Matematikk: Ark. 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Nettet 

Norsk Alene og sammen. Substantiv. 

Matematikk Måling 

Engelsk Australia- kangaroos and koalas. My-your-his-her 

Naturfag  

Samfunnsfag Vikingtid 

KRLE  

Musikk Kor 

Kroppsøving Ballek 
 

 

Info 

Hei! Husk utviklingssamtaler også denne uka       
 


