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7.trinn, uke 7    

Timeplan 

 

 

Mål  

Norsk Jeg kan skrive en fordypningsoppgave om et selvvalgt tema.  
 

Matematikk Jeg vet hvor teller og nevner er plassert i en brøk. 

Engelsk Jeg kan gjenfortelle historien om The Fantastic Mr. Fox skriftlig og muntlig. 

Naturfag Forklare hvordan døgnet påvirker livet på jorda. 

KRLE Jeg kan snakke om buddhismen  

Lesemål Jeg kan lese høyt fra- og snakke om innholdet i tekster av ulike sjangere.  

Sosiale mål  Månedens verdi: Kommunikasjon og språkbruk 

Lekseplan 
Til tirsdag Norsk: Les teksten «Thor Heyerdahl» i heftet. Gjør oppgavene på s. 5. 

Valgfag uteskole: Tenk ut hva som skal stå på skiltet ditt. 

Til onsdag Norsk: Les minst 15 minutter i stillelesingsboka di. 

Til torsdag Norsk: Les teksten «Helleristninger» på s. 8 i heftet. Gjør oppgavene på s. 9. 

Til fredag Engelsk: Les setningene på arket og finn ord som rimer på cool, make og rain. 

UKELEKSE Matte: Ukelekse, gjøres ferdig og leveres senest fredag. 
Øv på ukas ord i norsk og engelsk.  

Ukas begrep: Norsk: kilde, planlegge, organisere, pålitelig, presentasjon, informasjon, 

foredrag 
Engelsk: setting, plot, characters, main problem.   

Ukas øveord Norsk: vind, bevise, opprinnelig, synlige, alminnelige, forestille. 
Engelsk: tool=verktøy, fool=tosk, wake=våkne, mistake = feil, pain = smerte, 
chain = kjede 

  

 
Mandag 
 

08:30-09:30 
Fag:  Matte 
Brøk  

09:30 -11:00 
Norsk 
Ukas ord + lekser 
Fordypningsoppgave – 
idemyldring av valg av tema 

11:30-13:00 
Gruppe 1: Kroppsøving 
Gruppe 2:KH: Veggpynt, dusker  

 

 
Tirsdag 
 

08:30-09:15 
Fag: Engelsk 
Writing 
Lekser 

09:30-11:00 
Fag: KRLE/Valgfag 
Buddhismen 

11:30-13:00 
Fag: Naturfag; Naturen tilpasser 
seg.  

13:10-13:55 
Fag: 
Kroppsøving 

Onsdag 
 

08:30-09:15  
Fag: Norsk 
PowerPoint 

09:30-11:00 
Fag: Matte 
Brøk 

11:30-13:55 
Uteskole: Aktiviteter på skolens område. 

 
Torsdag 
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 
Brøk 

09:30- 11:00  
Musikk 
Planlegge 7.klasse-show 

11:30-13:00  
Gruppe 1:KH: Veggpynt, dusker   
Gruppe 2: Kroppsøving 

13:10-13:55 
Norsk: 
Stillelesing  
Fordypningsopp
gave. Lekser. 

Fredag  
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 
Brøk 

09:30- 11:00 
Norsk 
Logg, diktat, stillelesing 
Fordypningsoppgave. 
 

11:30-12:15 
Fag: Engelsk 
Writing 
Smartøving  

12:15-13:00 
Februarquiz 
OL-quiz 
OL-bingo 

 
GOD VINTER-

FERIE       

 



Beskjeder/info  

 

Hei! 

Da har vi kommet til siste uke før vinterferien. Kontaktlærerne på trinnet har vært på besøk 

på ungdomsskolen, og fått informasjon om hva som venter i fagene norsk, matte og engelsk 

i 8.klasse. Det er blant annet et ønske fra ungdomsskolen at elevene trener på å skrive lengre 

tekster i norsk, og at de kan strukturere innholdet i avsnitt. Videre at de øver seg på å bruke 

kilder på en fornuftig måte, uten at det blir klipp og lim. Denne uka starter vi opp med 

fordypningsoppgaver, hvor elevene får begynne å skrive om et valgfritt emne. 

 

Valgfag uteskole: 

Vi møtes på Kunst- og håndverksrommet. Vi lager skilt med svipenn. Ta med vanlig 

matpakke. 

 

 

 

God vinterferie       

 

 

Epost 
ronny.tommervag@kristiansund.kommune.no 
tlf:90048335 
kirsti.solli@kristiansund.kommune.no 
tlf:90525488 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 
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