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Hjemmeside Atlanten 

ungdomsskole 
 

Orkideportalen 
 

Visma skole 
 

Vanlig uke. Vær på og 
gjør en ordentlig 
innsats. 

 

 

TEMA 

  

 
 

  

Fellesfag 
FAG TEMA  HJEMMEARBEID 

LESING 
 

Ukens leselekse 
 
Lesekvart gjennom uka i egen bok. 

Ukens leselekse finner du i OneNote under 
arbeidsplanen for uka. Denne skal leses 
høyt hjemme hver dag. 

Norsk 
  

Etterarbeid fagdager 
 

Gjør ferdig oppgaver som du ikke har fått 
gjort ferdig på skolen. 
Alle klasser: Til fredag 

Matematikk 
  

Tette kunnskapshull fra fagdagen 
Muntlig oppgave 
 

Forbered deg til å vise frem muntlig 
oppgave til lærer. 
Alle klasser: Til mandag 

Engelsk 
 

Feedback term exam 
Various activities 

No homework. 

Samfunnsfag Personlig økonomi Ferdigstill budsjett- og spareoppgave 
Alle klasser: Til fredag 
 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/
https://www.kristiansund.kommune.no/skole/atlantenu/
http://www.orkideportalen.no/365
https://skole.visma.com/kristiansund/Account/Login?returnUrl=%2Fkristiansund


Naturfag 
  

Økosystem 
 - Abiotiske og biotiske faktorer 

Ingen lekse. 

KRLE 
 

Book Creator 
Og 
Repetisjon fra 9.trinn, diverse 
aktiviteter. 

Dere som ikke har hatt framføring, må 
være forberedt til framføring. 
9A: Mandag 
9B: Onsdag 
9C: Tirsdag 
9D: Onsdag 

Musikk Komponering 
 

 

KRØ 
  

 Joggetur + Livredningsprøve 
  
 

 Husk bukse og genser/t-skjorte å bade i. 
 

 

 

Tilvalg 

Tysk Fransk Spansk ALF Eng. fordypning 

Se OneNote Lær navn på 
matvarer. Se 
Teams. 

Se OneNote Vi holder på ut-
klær etter vær 

Repetisjon/ 
oppsummering 

 

 

Valgfag 

Fysisk aktivitet og helse AUS - løpet 

Medier og kommunikasjon Sjekk info i Teams 

Friluftsliv Avspasering 

Programmering Sjekk Teams 

Produksjon for scene Musikalshow på onsdag. Følg med på Teams for 
beskjeder om ekstraøvinger. 

Design og redesign Gjøre ferdig arbeid. Ta med pose til tingene 
dine.  

 


