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Ukeplan Innlandet Skole – 1. trinn – Uke 13 
Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Kroppsøving  

Erteposer 

Erteposer i par 

Elev valg 

Ta med gymtøy og 

innesko! 

Kunst og håndverk 

Lage et fint 

påskebilde  

Foto av oss selv og 

påskekyllingen 

       

Dekorere et 

påskeegg som 

bakgrunn. 

Norsk :  

Påskehefte 

 

Norsk    

LOGG Turdag 

 

 Påskehefte 

 

2. time 

09:15-10:00 

Matte 

Multi s.30 
KOR 

 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Norsk 

Tema: lese bøker 

Velge bok og lese 

den. 

Matte: Multi s.28-29 

Former og mønster 

 

 

Uteskole 

 

Påske-rebus i 

Skjærva! 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

Engelsk 

Repetisjon 

Tema: A windy 

Wednesday 

 

Explore s. 48 

Now I know s. 49 

Matte:  

Vi bygger robot 

 

Friminutt 

11:15-

11:45 

Friminutt Friminutt  Friminutt Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Påskehefte 

 

 

Krle 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

STASJONER 

1. påskehefte 

2. leke butikk 

3. GG 

 

 

4. høyfrekvente 

ord  

 

Sosial kompetanse 

. leksjon 8 

 

 

 
 

påskehefte 

5. time 

12:30-13:15 

Frilek/lese for Siw

 

Frilek/lese for Siw

 

Frilek/lese for Siw

 

Frilek/ Lese for Siw
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Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Egen lesebok: 

Les leseboka di 

minst 1 gang høyt 

for en voksen. 

LESEOPPDRAG: 

Stjerne: Øv deg på 

å synge/dra sammen 

lydene. 

 Måne: Øv deg på å 

ta pause ved punktum. 

Sol: Øv deg på å 

lese med 

innlevelse. 

Egen lesebok: 

Les det samme som 

til tirsdag. 

+ LESEOPPDRAG: 

samme som til 

tirsdag 

 

Egen lesebok: 

Les det samme som til 

tirsdag. 

 

LESEOPPDRAG: Øv 

deg på å gjenfortelle 

innholdet i boka. 

Egen lesebok: 

Les det samme som til 

tirsdag. 

LESEOPPDRAG: Øv 

deg på å gjenfortelle 

innholdet i boka. 

SKRIVEBOK: Skriv 

ukas ord så pent du kan 

i bokstavhuset. (Skriv 

minst to linjer for 

hvert ord) 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Ukas ord Har, den 

Ukas gloser Øve på å bruke setningsstrukturen It is… 

Ukas begrep å gjenfortelle 

Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

siw.grete.hansen@ 

kristiansund.kommune.no 

Hei og velkommen til en ny uke!  

Leselekse: Elevene får med seg småbøker som de skal lese i hver dag. Disse bøkene ligger i gul 

meldemappe, og skal ligge der når de ikke er i bruk        

Jeg glemte å sende med skriveboka på torsdag, var litt travelt på tampen , så beklager! 

Ønsker alle en fin og lærerik uke!  Skulle det være noe dere lurer på eller vil ta opp med meg, 

så er det bare å sende en melding på Visma-appen, eventuelt sende e-post        

Mvh Siw  

http://www.kristiansund.kommune.no/
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Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg kan ulike regnestrategier ved subtraksjon (telle fremover, telle uten 

å se antallet, finne forskjellen) 

Mål i norsk denne uka Jeg kan lytte, ta ordet etter tur og gi respons til andre i 

samtaler. 

Mål i engelsk denne uka Jeg kan si hvilket vær det er. 

Sosiale mål denne uka  Vi trener empati: forstå at andre mennesker kan ha andre interesser 

og at de kan endre seg 
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